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روانشناسی كوششی علمی و انسانی-بخش اول

(دكتر براهنی ) ماهيت روانشناسی :فصل اول

( Psychology ) روانشناسیتعريف 

ورفتارعلمیبررسی:كردتعريفچنينتوانمیراروانشناسی

ازچنانكه،گيرددربرمیرامتنوعیبسيارموضوعهایتعريفاين.ذهنیفرايندهای

:آيدبرمیزيرهاینمونهومثالچند

رادافبههاويژگیدادننسبت*هاچهرهبازشناسیومغزیآسيب*

چاقی*كودكیيادزدودگی*

كودكانپرخاشگریبرهارسانهپرخشونتهایبرنامهاثر*



خاستگاههای تاريخی روانشناسی

.رفتگپیباستانيونانبزرگفلاسفهتاتوانرامیروانشناسیتاريخیخاستگاههای

زندگیبابدرآنانبنيادينسؤالات.بودندارسطووفلاطونا،سقراطآنانمشهورترين

آيا؟یمنطقغيرياهستندمنطقیذاتا  آدميان؟چيستهشياری:ازبودعبارت

یذهنفرايندهایوذهنماهيتباپرسشهااين؟داردوجودآزادانتخابنامبهچيزی

محسوبروانشناسیدرشناختیرويكرداصلیعناصرازكهدارندسروكارروانیو

.شوندمی

نترلكزمينهدرمهمیمشاهداتوداشتفيزيولوژیبهوافریعلاقه(پزشكیپدر)بقراط

درشناختیزيسترويكردساززمينهمشاهداتآن.دادانجامبدناندامهایبرمغز

.استروانشناسی



تجربه گرايی در برابر فطری نگری 
كسب می شود ؟( تربيت)است يا از طريق تجربه ( طبيعت)آيا تواناييهای آدميان فطری 

میادهزواقعيتفهمتوانودانشازایگنجينهباآدميانكهاستمعتقدنگریفطریديدگاه

قرندر.استيافتنیدستدقيقنگریدرونواستدلالطريقازآدمیفهمودانشيعنی.شوند

ریفطرا(نهايتبیوكمالهندسه،بديهیاصولخويشتن،خدا،)هاانديشهبرخیدكارتهفدهم

قابلديگریماشينهرمثلكهدانستمیماشينیراآدمیبدندكارت.آوردمیشماربه

.استآدمیذهنبارهدراطلاعاتپردازشرويكردهایسرآغازديدگاهاين.استبررسی

بكسجهانباآدمیتعاملهایوهاتجربهطريقازدانشكهاستبرآنگرايیتجربهديدگاه

اینانوشتهلوحهمچونتولدبدودرآدمیذهن”كهبودمعتقدلاكجانهفدهمدرقرن.شودمی

سرآاغازديدگاهاين.”كنندمیثبتآنرویرافهمودانشاو،رشدجريانهایتجربهكهاست

نآبهحواسطريقازكهشودمیانباشتههايیانديشهازذهن.بودگراتداعیروانشناسی

.خورندمیپيوندهمبهتضادومشابهتقبيلازاصولیوطبقيابندمیراه



آغاز روانشناسی علمی

طتوسروانشناسیآزمايشگاهنخستينتأسيسراعلمیروانشناسیآغاز

.دانندمی1879سالبهآلمانلايپزيكدانشگاهدروونتويلهلم

دنباندامهایياشيميايیموادوهاسيارههمانندنيزرارفتاروذهنكهبودباوربرايناو

برمتمركزعمدتا  وونتپژوهشهای.كردتحليلوبررسیعلمیروشهایباتوانمی

دهایفراينبرایروشیعنوانبهنگریدرونبهوونت.بودبينايیحسبويژهوحواس

.كردمیتكيهذهنی

توسطشخصاحساسهایوها،انديشهادراكها،ماهيتثبتومشاهدهيعنینگریدرون

گينرننورتابشمانندمحركیازخودشحسیتأثراتیدربارهشخصتأملمثلا  خودش؛

غييرمیتمنظمیشيوهبهراآنشدتمثلا  معينیمحركفيزيكیبعدآزمايشهايشدروونت.

تغييراتیچهموجبفيزيكیتغييراتكردمیمعلومنگریدرونروشباوآنگاهداد

.شوندمیمحركآنازآزمودنیذهنهشياردرتجربه



كاركرد گرايیوساخت گرايی 

راچنرتيجملهازروانشناسانشيمی،وفيزيكدرآنهاعناصربهپيچيدهتركيباتیتجزيه

ایزهآميپيچيدههایتجربهكهبرآيندذهنیعناصرازدستهآنجستجویدرتابرانگيخت

سردوتلخ،شيرين،مانندعناصریبه(ادراك)ليمونادمزهمثلا  .آمدندمیشماربهآنهااز

يلتحل)گرايیساختراروانشناسیشاخهاينتيچنر.استتجزيهقابل(احساسها)

.ناميد(ساختارذهنی

خصیشوسيالماهيتبهبايدهشياریعناصرتحليلجایبهكهداشتتأكيدجيمزويليام

سیبررگرايیكاركردازمراد.شدناميدهگرايیكاركردجيمزرويكرد.پرداختهشياری

طمحيباسازگاریوانطباقبهموفقجانداركهكندمیكارچگونهذهنكهاستمطلباين

ررسیبرااوواقعیرفتاربايدمحيطباجاندارانطباقنحوهدركبرایكهباورشدندبراينروانشناسان.شودمی

.آوردندمیشماربههشيارتجربهدانشراروانشناسیگرايانكاركردهموگرايانساختهم.كرد



رفتار گرايی

:دادندجديدمكتبسهبهراخودجایگرايیكاركردوگرايیساخت1920دههدر

.روانكاویو،گشتالتروانشناسی،رفتارگرايی

آنهایادهددرآيدعلمصورتبهروانشناسیاينكهبرایبود؛معتقدرفتارگرايیبنيانگذارواتسون

هشياریوهمگانی،استامریرفتار.باشدهمگانوارسیقابلديگرعلومهایدادهمانندبايد

.خصوصیامری

تقويتراهازمحيطواستشدنشرطیحاصلرفتارهایهمهتقريبا  بودكهمعتقدواتسون

وبمحسرفتارواحدكوچكترينشرطیپاسخديدگاهايندر.دهدمیشكلرارفتارخاص،عادتهای

.باشدترپيچيدهرفتارهایگيریشكلیپايهتوانستمیكهشدمی

S)پاسخومحركدرچارچوبراروانشناختیهایپديدهمعمولا  رفتارگرايان – R)تحليل

S)پاسخ–محركروانشناسیاصطلاحپيدايشبهمنجرخوداينوكردندمی – R)شد.



گشتالتروانشناسی 

“فرمياوقالب،طرح،شكل”معنایبهاستآلمانییواژهيكگشتالت

آنهااصلیتوجه.شدگذاریپايهكهلروكافكا،ورتايمرتوسطكهاست

.بودمعطوفمسئلهحلوادراكبر

ومحركهاكههستندطرحهايیبرمبتنیادراكیهایتجربهآنهااعتقادبه

وابستههمشودمیديدهكهآنچه.دهندمیشكلراآنهاتجربهسازمان

وجوهسايرتابعهموشودمیآشكاردرآنشیكهاستایزمينهبه

.تحريككلیطرح

“.اجزاستروابطتابعكلزيرااستآناجزایازمجموعمتفاوتچيزیكل”



روانكاوی

لیاصهسته.نهادبنيانفرويدزيگموندبيستمقرنآغازدررامكتباين

هايزهانگاميال،ها،تكانهنگرشها،افكار،:استناهشيارمفهومفرويدنظريه

.نداريمآگاهیآنهاوجودازخودمانكههيجانهايیو

حيطهازدكیكودورانشدهتنبيهياشدهمنعاميالقبيلازناپذيرفتنیاميالبودمعتقدفرويد

اعمالوهيجانهاوبرافكارهمچناناماشوندمیناهشياریجزووشدهراندههشيارآگاهی

واراطولفظیلغزشهای،روياقبيلازگوناگونصوربهناهشيارافكار.گذارندمیاثرما

.دهندمینشانراخودبدنی

.كردمیاستفادهروياتحليلوآزادتداعیروشازخوددرمانكاردرفرويد

خاشگریپرياجنسیميلبانحویبهتقريبا  ناهشيارهایانگيزهفرويد،سنتینظريهدر

.داردپيوند



رويكردهای معاصر در روانشناسی 
منظور از رويكرد نوعی شيوه نگرش به موضوع است

شناختیزيسترويكرد

پيوندعصبیدستگاهومغزفعاليتبانحویبهروانیرويدادهایتماماصولا  

،جاندارانديگروآدمیرفتارشناختبرایشناختیزيسترويكرددر.دارند

دریبررسبهدرونیشيميايیوبرقیرويدادهایباآشكاررفتارپيوند

ایبن     زيرعصبی–زيستیفرايندهایشناختپیدررويكرداين.آيدمی

.استذهنیفرايندهایورفتار

راتتغييحسببراختلالاينشودمیسعی،افسردگیبهزيستیرويكرددرمثالبرای

دركهتندهسشيميايیموادعصبیپيكهای.شودتبيينعصب  یپيكهایميزانغيرعادی

رایعصبهایياختهيانورونهابينرسانیپياموارتباطاتوشوندمیتوليدمغز

.سازندمیميسر



رويكرد رفتاری

.داردسروكارمشاهدهقابلپاسخهایومحركهابابيشتررفتاریرويكرد

Sرويكردمبنایبرشمااجتماعیزندگیتحليلمثال،برای – R  بااحتمالا

:داشتخواهدسروكارزيرنكات

اشمپاسخهای،(شوندمیناميدهاجتماعیمحركهایافراداين)داريدمراودهآنهاباكهكسانی

رابربدرآنهامتقابلپاسخهایو(خنثیيا،كنندهتنبيه،دهندهپاداش)افراداينبرابردر

تیسسياتداومموجبچگونهپاداشهاكهاينو(خنثیياكننده،تنبيهدهنده،پاداش)شما

.شوندمیديگرانباشماتعامل

زدنكتكقبيلاز)پرخاشگرانهپاسخهایكودكانشودمیمشاهدهپرخاشگریمورددر

وتاهكمثلا  )پاداشبهپاسخیچنينكهدهندمینشانبيشترهنگامیرا(ديگركودك

.شوند(خوردهكتككودكمتقابلحمله)تنبيهوقتیتابينجامد(ديگركودكآمدن



رويكرد شناختی

:دارندسروكارمفروضهدوبانوينگرايانشناخت

كهدريافتكاملطوربهتوانمیذهنیفرايندهایبررسیطريقازتنها.1

.كنندمیچهجانداران

وراه،معينرفتارهایبرتمركزراهازتوانمیذهنیفرايندهایبررسیبرای.2

برراهارفتارآنبايدليكن،(رفتارگرايانهمانند)گرفتپيشدرعينیروش

.كنيمتفسيرآنهابنايیزيرذهنیفرايندهایحسب

بهسدرمیآدمیبهكهاطلاعاتی.داردتكيهكامپيوتروذهنبينشباهتبرغالبا  تفسيرهااين

ابگيرد،میصورتانتخابآنهاميانازمثلا  شوند؛میپردازشگوناگونهایشيوه

گيرد،میصورتآنهادرتغييراتیشوند،میتركيبيامقايسهحافظهدراطلاعات

.اينهانظايروشوند،میبازآرايی



رويكرد روانكاوی

.كردگذاریپايهاروپادرراآدمیرفتارازروانكاویصورتبندیفرويد

ازآدمیرفتارعمدهبخشكهاستاينفرويدنظريهدربنيادیفرض

ناهشيارفرايندهایازمقصود.گيردمیسرچشمهناهشيارفرايندهای

آگاهآنهاوجودازشخصكهخواستهايیو،ترسها،باورهاازبودعبارت

.گذارندمیاثررفتارشبرامانيست

وسیجنعمدتا  )اساسیغرايزحيوانها،همانندنيزراآدمیبودمعتقدفرويد

كردنمهاربركهایجامعهبامدامآدمیوكنندمیهدايت(پرخاشگری

.استستيزدردارد،تأكيدهاتكانهاين



رويكرد پديدار شناختی

بهیخاصتوجهكهبودههمراهاجتماعیروانشناسیباپديدارشناختیرويكرد

حيطهدر.دارداجتماعیمسائلازانسانتفسيروفهم،دركینحوه

.كنندمیدفاعرويكرداينازگراانسانروانشناسانشخصيت،روانشناسی

آنهاظريهنطبقوورزندمیتأكيدانسانفردبهمنحصرخصوصياتبرنسانگرااروانشناسان

مايعیطبتمايل.استخودشكوفايیورشدسویبهگرايشفردهراصلیانگيزشنيروی

.استخودمانبالقوهتوانايیتحققمسيردرحركت

آنها.فردهرحاضرحالتجاربتوصيفازاستعبارت(گرايیهستی)شناسیپديدارروش

روش.دانندمیروانشناسیموضوعكندمیتجربهوهستحاضرحالدرفردكهچههر

وصيفتوتعريفبلكهنيستموجودهایپديدهاثباتوتشريحوتوجيهپديدارشناسی،

.استهاپديده



شيوه های پژوهش در روانشناسی

میعلفرضيهپيشنهاد(الف:دارداساسیمرحلهدوپژوهشیهركلیطوربه

.فرضيهآنآزمايش(ب

سازیفرضيه

(كردآزمايشراآنبتوانكهعبارتیوگزاره)فرضيهساختن،پژوهشیهردرگامنخستين

ظريهن.استعلمینظريهعلمی،یفرضيهمنبعمهمترين.استبررسیموضوعزمينهدر

.استمعينپديدههربارهدرهاگزارهازایپيوستههمبهیمجموعهعلمی

نفعبهيعنی،اندسوگيریفاقد(1:هادادهگردآوریروشهایكهاستاينعلمیازمقصود

همانصلاحيتواجدافراداگريعنی،دارندپايايی(2وكنندنمیعملفرضيهآنيااين

.رسندمیمشابهنتايجبهكنندتكراررامشاهدات



آزمايش

پژوهشگر شرايط را به دقت و غالبا  در. استآزمايشنيرومندترين روش علمی، 

غيرها آزمايشگاه كنترل می كند و دست به اندازه گيريهايی می زند تا روابط بين مت

.را كشف كند

.هر چيزی است كه بتواند اندازه ها و مقادير گوناگون داشته باشدمتغير

امكان كنترل دقيق متغيرها ،                روش تصادفی ،•

.متغيری كه آزمايشگر آن را دستكاری می كند: مستقلمتغير •

.متغيری كه آزمايشگر آن را مشاهده می كند: وابستهمتغير •

.گروههايی كه در آنها شرايط بررسی وجود دارد: آزمايشیگروه •

.گروههايی كه در آنها شرايط بررسی وجود ندارد: گواهگروه •



روش همبستگی

متغيرهاميانبينیپيشيازمانیروابطتوانمیهمبستگیروشازاستفادهبا

مانندديگرمتغيروهوشمانندمتغيريكبينروشايندر.كردمعينرا

ميزانبرآورد)rياهمبستگیضريببهكهعددیضريبيكتحصيلیپيشرفت

.شودمیمحاسبهاستمعروف(رمتغيدوبينرابطه

1ورابطهفقداننشانهصفر.است+1و-1بينعددیهمبستگیضريب

.استكاملرابطهنشانه

.اونهايینمرهوكلاسازآموزدانشغيبتدفعاتبينهمبستگی•

...آنمجذوراماكردتعبيردرصدصورتبهتواننمیراهمبستگیضرايب•

.كنيمراربرقعليترابطهمتغيرهابينتوانيمنمیهمبستگیضريباساسبر•



مشاهده مستقيم

قدقيمشاهده.استآنطبيعیوضعيتدرهاپديدهیمشاهدهيعنیمستقيممشاهده

بودهروانشناختیپژوهشهایازبسياریدرآغازينگامحيوانهاوآدميانرفتار

.است

اينكهبرعلاوهپردازندمیطبيعیشرايطدررفتارمشاهدهبهكهپژوهشگرانی

اهدهمشكاردررالازمآموزشیدورهبايددهند،انجامنبايدتصرفیودخلهيچگونه

گزارشهادرخودسوگيريهایانعكاسازبتوانندتاباشندگذراندهرفتاردقيقثبتو

.كنندپرهيز

.باشدمیلازمنظردقتوزيادوقترفتارمشاهدهبرای



روش زمينه يابی

يمغيرمستقمشاهدهطريقازتوانمیرااستدشوارمستقيممشاهدهراهازآنهابارهدرتحقيقكهمسائلی

.كردبررسیمصاحبهوپرسشنامهازاستفادهبايعنی

(منظمورزشیتمريناتمثلا  )معينیرفتاروقوعبهمشاهدهراهازاينكهجایبهپژوهشگرمنظوراينبرای

.نهياداردرفتاریچنينكهپرسدمیشخصخودازببرد،پی

توأمسوگيریبامشاهدهروشازبيشروشاينكنند،ارائهخودازبهتریتصويركوشندمیافرادكهآنجااز

.است

...وبهداشتینيازهای،خريدكنندگانرجحانهای،سياسیعقايدبارهدراطلاعاتگردآوری



ملاحظات اخلاقی در پژوهش های روانشناختی 

.ستاخطركمتريناحتمالاصلاخلاقی،رفتاربرحاكماصلنخستين•

دنیآزمو.استآگاهانهرضايتاصلاخلاقی،رفتاربرحاكماصلدومين•

ازبخواهندزمانهربتوانندوكنندشركتپژوهشدرداوطلبانهبايدها

.روندكنارپژوهش

.هاستآزمودنیخصوصیحريمرعايتاصلاخلاقی،اصلسومين•

آيدمیدستبهمعينفردهریبارهدرپژوهشجرياندركهاطلاعاتی

.نگيردقرارديگراناختياردراجازهبدونوبماندمحرمانهبايد



رشته های تخصصی روانشناسی

میناميدهرنگفيزيولوژیروانشناسانكهشناسزيستروانشناسان:شناختیزيستروانشناسی

.كنندكشفرفتارباراشناختیزيستفرايندهایرابطهدارندسعیشوند

شخصيتروانشناسیواجتماعیروانشناسی،رشدشناسیروان

درناختیروانشاصولكاربردباسروكارشانبالينیروانشناسان:مشاورهوبالينیروانشناسی

.استرفتاریوهيجانیاختلالاتدرمانوتشخيصامر

ابسروكارشانمعمولا  چندهردارند،بالينیروانشناسانمشابهوظايفیمشاورهروانشناسان

.استترخفيفاختلالات

تربيتیوآموزشگاهیروانشناسی

مهندسیوسازمانیصنعتی،روانشناسی



فرايندهای زيستی و رشدی                                   : بخش دوم

(نيسان گاهان)مبانی زيست شناختی روانشناسی -فصل دوم

عصبیدستگاهبنایآجرهاینورونها

سايربهارعصبیپيامهایياتكانهكه(عصبیياخته)نوروننامبهاستایيافتهتخصيصیياختهعصبی،دستگاهبنايیزيرواحد

.رساندمیهاماهيچهوغددنورونها،

.كنندمیدريافتعصبیهایتكانهمجاورخودنورونهایازهستندكهكوتاهیهایشاخه،دندريت

.رسانندمینورونهاسايربهراپيامهاكههستندشكلیولولهباريكوبلندياختۀزايدۀ،آكسون

.سيناپسیپايانهنامبهاستكوچكیبرآمدگيهایهريكانتهایدركهسازدمیظريفیفرعیآكسونهایخودانتهایدرآكسون

سيناپسیشكافرادهشيادفاصلهوسيناپسراپيوندگاهاين.استكوتاهیفاصلهگيرندهنوروندندريتياياختهتنهوسيناپسیپايانهبين

.نامندمی

.شودمی(شيميايیماده)عصبیپيكرهاشدنرسدوموجبمیپايانهوبهپيمايدرامیتكانه،آكسون



نورونها بر حسب كاركرد عمومی سه دسته اند 

یمركزعصبیدستگاهبهراحسیهایگيرندهدريافتیهایتكانه:(آوران)حسینورونهای

.رسانندمی

وهدهندپاسخاعضایبهنخاعيامغزازكههستندپيامهايیحامل:(وابران)حركتینورونهای

.روندمیهاغدهياوهاماهيچهبهعمدتا  

يرسابهراهاتكانهوكنندمیدريافتراحسینورونهایپيامهای:ميانجینورونهای

شمچومغزدرفقطنورونهااين.فرستندمیحركتینورونهایياميانجینورونهای

.داردوجودنخاعو

هایكاركردازوگيرنددربرمیراآنهاوغالبا  اندپراكندهنورونهاميان(غيرعصبیهایياخته)گليا

.استنورونهاغذايیموادوتهيهمغزسازیپاكيزه،خودشانجایدرنورونهانگهداشتنآنها



سازمان دستگاه عصبی
بخشهای دستگاه عصبی

.دارندمتقابلارتباطهمباعصبیدستگاهبخشهایهمه

.گيرددربرمیراشوكینخاعومغزعصبیهایياختههمه:مركزیعصبیدستگاه

.دهندیمارتباطبدناندامهایسايربهرامغزونخاعكهعصبهايی:پيرامونیعصبیدستگاه

پيوند)رخودمختادستگاهو(پياموآوردنبردن)تنیدستگاهدوشاملپيرامونیعصبیدستگاه

.باشدمی(غددوداخلیاندامهایبا

.اشدبمیتنیدستگاهحركتیاعصابوتنیدستگاهحسیهایعصبشاملخودتنیدستگاه

وگردندبرمیآنهاازياروندمی(احشاء)درونیاندامهایبهخودمختاردستگاهعصبهای

.كنندمیتنظيمراگوارشوقلبضربان،تنفسنظيرفرايندهايی



سازمان مغز

:استمنطقهسهدارایمغز

،مخچه)شوكینخاعبهنزديكمغزپشتیبخشدرواقعساختارهایهمهشاملپسينمغز(1

.(تيرهمغزپياز،پل،ایشبكهتشكيلات

.داردقرارمغزميانهدركهمغزميان(2

ستگاهد،هيپوفيزغده،مخقشر)مغزقدامیياپيشينبخشدرواقعساختارهایشاملمغزپيش(3

.(تالاموسو،هيپوتالاموس،كناری

:مغزساختارهایكاركردبراساسمغزسازمانمورددرمكلينطرح

نهاهيجاادارهدستگاهياكناریدستگاه*ابتدايیرفتارهایكنندهتنظيممركزیهسته*

هوشعالیفرايندهایكنندهتنظيممخ*



هسته مركزی يا ساقه مغز 

قبيلازارادیابتدايیرفتارهایوتهوععطسه،سرفه،قبيلازغيرارادیرفتارهایكنترلمركز

.جنسیرفتارهایودماتنظيم،نوشيدن،خوردن،خوابيدن،استفراغ،تنفس

.داردنظارتايستادهحالتحفظبازتابهایبعضیوتنفسبر(النخاعبصل)مغزپياز

.داردكنترلدرراهاماهيچهوبدنحركاتهماهنگیوتعادلحسمركزیهستهبخشدرمخچه

هدايتمخبهراحسیهایگيرندهاندامهایازواردهاطلاعاتتقويت،ايستگاهصورتبهتالاموس

.استبيداریوخوابمديريتكاردروكندمی

وريزدرونغددفعاليتتنظيمدارد،دخالتجنسیرفتارونوشيدنوخوردندرهيپوتالاموس

.هيجانهادرهمنقشی.دارددراختياررا(خونفشاروقلب،ضربانبدن،دمای)زيستیتعادلحفظ

زتمركتوانوانگيختگیكنترلدرمهمینقشواستعصبیازمدارهایایشبكهتشكيلات

.كندمیعملصافیصورتبهتشكيلاتاين.داردبودنهوشبهومعينمحركبرتوجه



دستگاه كناری

ناركدررسدمینظربهوداردهيپوتالاموسبامتقابلیروابطكناریدستگاه

گريز،حمله،تغذيه(غريزیرفتاربرهايینظارتمغزساقهوهيپوتالاموس

.باشدداشته(گيریجفت،خطراز

ومدتكوتاهحافظهخصوصبهحافظهدرایويژهنقش(اسبدم)هيپوكامپ

.داردپايدارخاطراتقالبدرتازهرويدادهایسازیذخيره

بهكهميمونهايی.استاندركاردستنيزهيجانیرفتاردركناریدستگاه

آلودمخشواكنشیتحريك،كوچكترينبهآمدهواردآسيبیآنانكناریدستگاه

هبازدارندنقشديدهآسيبمنطقهكهداردآنازحكايتاينودهندمینشان

.دارد



مخ

قشنمخقشرنامبهنيمكرهدواينشكنجوپرچينسطحكهاستنيمكرهدومخ

.ارددتفكرويادگيری،گيریتصميممانندذهنعالیفرايندهایدرحساسی

.كنندمیمنعكسمخقشرازمعينیمناطقبهرااطلاعاتحسیدستگاههایازهريك

شرقبقيه.هستندمخقشرازديگریمناطقمهاردر(حركتیپاسخهای)بدناندامهایحركات

وهستند(مخقشربخشبيشترين)ارتباطیمناطقاستحركتینهوحسینهكهمخ

.زبانوتفكرحافظه،همچونرفتارهایجنبهسايربهمربوطند

داجهمازراآنها،عقببهجلوسراسریعميقشكافوهستندمتقارناساسا  مغزنيمكرهدو

قسيمتگيجگاهیوسریپس،ایآهيانه،پيشانیقطعهچهاربهنيمكرههر.كندمی

رابدنچپسمتحركاتوچپنيمكرهحركتیبخشرابدنراستسمتحركات.شودمی

.كندمیادارهوكنترلراستنيمكرهحركتیبخش



كاركردهای اختصاصی نيمكره ها

طع
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دستگاه عصبی خود مختار

غالبا  هكاستپاراسمپاتيكوسمپاتيكبخشدودارایخودمختارعصبیدستگاه

.كنندمیعمليكديگرعكسجهتدر

افزايشراقلبضربانهمزمانطوربههيجانیبرانگيختگیدرسمپاتيكدستگاه

وپوستشريانهای،كندمیگشادراقلبومخططشريانهای،دهدمی

.شودمیتعريقسببوسازدمیتنگراگوارشیاندامهای

رادنبذخايركهشودمیكاركردهايیتداومسببكلیطوربهپاراسمپاتيكبخش

رابزاقترشح،كندمیتنگراچشممردمكپاراسمپاتيك.كنندمیمحافظت

.دهدمیكاهشراقلبضربانواندازدمیراه

.شودمیفعالآرميدگیدرپاراسمپاتيكوبرانگيختگیجرياندرسمپاتيكبخش



دستگاه غده های درون ريز

شحترراهورمونتعدادبيشترينكهاستريزدرونهایغدهازمهمترينيكیهيپوفيزغده

نامرهبرغدهخاطرهمينبهدارد،كنترلديگرريزدرونهایغدهترشحبروكندمی

يدشدكمبود.استرشدتنظيم،رشدهورموننامبهآنهورمونهایازيكیكار.استگرفته

بينرابطه.شودمیپيكریغولسببآنزيادترشحوكوتولگیموجبهورموناين

ريزدرونددغوعصبیدستگاهبينپيچيدهمتقابلكنشهاینشانگرهيپوتالاموسوهيپوفيز

.است

تیپراهمينقشروانیفشاربامقابلهتوانوانرژیسطحوخلقدركليویفوقهایغده

میترشح(نورآدرنالينوآدرنالين)نفريننوراپیونفريناپیآن،درونیهسته.دارد

.ندكمیآمادهفوريتهابرایراجاندار،سمپاتيكبخشهمراهیبهغالبا  نفريناپی.كند

.سازدمیآمادهاضطرارهادرعملبرایرافردنيزنفريننوراپی



تأثير وراثت بر رفتار

بهچشمومورنگوساختاراستخوانیوقدقبيلازبدنیويژگيهایازبسياری

ونهمچروانیويژگيهایبدانندخواهندمیرفتاریشناسانوراثت.رسندمیارث

.رسندمیارثبهوالدينازاندازهچهتااينهاونظايرخووخلقذهنی،توانايی

قلمنتبعدنسلوبهرسندمیفرزندانبهازوالدينكهوراثتیواحدهای:ژنهاوكروموزومها

.ابنديمیانتقالكروموزومنامبهبدنياختههرهستهدرساختارهايیوسيلهبهشوندمی

.انجامدمیجفت23تشكيلبهكروموزوم46اين.دارندكروموزوم46بدنهایياختهغالب

اسيدملكولازبخشیژنهر.هستژننامبهمنفردیتوارثیواحدهایكروموزومهردر

.شودمیمحسوبتوارثاطلاعاتاصلیحاملكهاست(DNA)ريبونوكلئيكديوكسی

راوالدهرژنهایازنيمیفقطكودكهر.دارندجفتیآرايشكروموزومهامانندنيزژنها

.گيردمی



ژنهای بارز و نهفته

شندبابارزهردواگر.باشدنهفتهيابارزتواندمیژنهاازهريكژنجفتهردر

اشدبنهفتهديگریوبارزيكیاگراماشودمینمايانشخصدرآنهاويژگی

.كندمیتعيينراويژگیبارزژن

وپدرازدريافتیژنكهشودمینمايانشرطیبهفقطويژگیهرینهفتهشكل

.باشندنهفتهدوهرمادر

جملهازسمیپيچكبهحساسيتوهموفيلی،طاسی،آبیچشمرنگژنهای

.رسندمیارثبهنهفتهژنهایازكههستندويژگيهايی

ژنعملازناشی(HD)هانتينگتونو(PKU)كتونوريافنيلبيماریهمچنين

.رسدمیارثبهوالدهردوازكهاستاینهفته



ژن های وابسته به جنسيت 

23جفت.دارندهمسانشكل23جفتاستثنایبهزنومردكروموزومهای

تجنسيبهوابستههایخصيصهژنهایحاملوكندمیتعيينراجنسيت

.است

در.داردXكروموزومنامبهمشابهكروموزومدو23جفتبهنجارزناندر

باديگریكروموزوموXكروموزوميكدارای23جفتبهنجارمردهای

.استYكروموزومنامبهمتفاوتكمیشكل

بهوهستند23جفتدردارندارثیخاستگاهكهاختلالاتیوويژگيهاازبسياری

كوریرنگ.اندگرفتهنامجنسيتبهوابستهاختلالاتوويژگيهاخاطرهمين

.آنهاستازيكی



بررسی نقش وراثت در رفتار

ژگیوي.است(ژنیچند)ژنچندينمشتركمحصولآدمیهایخصيصهبيشتر

.شهوكمونههوشندتيزنهمردمبيشتر.پذيریهيجانوقد،هوشقبيلاز

ايیزيربنبرعواملكهكنندمیتعيينژنچندينراآدمیهوشیتوانغالبا  

محيطیايطشرراژنتيكیتوانسرنوشت.گذارندمیتأثيرگوناگونتواناييهای

.كندمیتعيين

هرگاه.داديرتغيراآنكشیتخمازراهبتوانبايدباشدتأثيروراثتتحتصفتیاگر

.دانيممیمحيطیعواملتابعراصفتیچنينتغييردهدآنرانتواندكشیتخم

ذيریپآسيبوهوش،شخصيتیويژگيهایبعضیلحاظازتخمكیيكدوقلوهای

.ارنددشباهتهمبهتخمكیدودوقلوهایازبيشاسكيزوفرنیبيماریدربرابر



بررسی نقش وراثت در رفتار

آنهاردمعينیهایخصيصهميزانكهحيوانهايیكردنجفت)انتخابیكشیتخم

.استوراثتاثراتبررسیبرایروشی(باشدزيادياكم

كهاستوراثتآثارازمحيطآثارتفكيكبرایديگریروشدوقلوهاباپژوهش

دودوقلوهایدرويژگيهاهمانباتخمكیيكدوقلوهایويژگيهایآنطی

.شودمیمقايسهتخمكی

حدودوحد.استمحيطووراثتبينمتقابلكنشیوابستهآدمیرفتار

يايدبتواناييهااينسربرچهاينكهامازنندمیرقمهاژنراآدمیتواناييهای

.استمحيطیوابسته



دكتر مهرناز )رشد روانی –فصل سوم 

(شهرآرای 

هایكنشتحولورشدمختلفهایجنبهچرايیوچگونگیبارشدروانشناسان

وقدتغييراتمانندجسمانیرشدبرآنها.دارندسروكارزندگیطولدرانسان

وهحافظتفكر،فرايندهایتغييراتمانندشناختیرشد،حركتیمهارتهایوكسبوزن

وسيتجنهويتخودپنداره،تغييراتمانندشخصيتواجتماعیرشد،زبانیتواناييهای

.انديافتهتمركزديگرانبارابطه

ینحوهرشدجريانتعييندر(الف:روانیرشدمورددراساسیپرسشدو

؟استچگونهكودكزندگیمحيطرويدادهایبازيستیتعامل

ازمتشكلدیفراينيادانستپيوستهوتدريجیتغييرفرايندبايدرارشدآيا(ب

؟متمايزندهمازكيفینظرازكهایناپيوستهمراحلسلسله



یكوچكبزرگسالانكودكان،كهبودخودزمانهرايجديدگاهاينمخالفلاكجان

تاوندشبزرگبايدفقطوآيندمیبدنيالازمتواناييهایودانشباكههستند

....بودمعتقدویبرعكس.كنندبروزدرآنانذاتیويژگيهایاين

بسياریشدباعثداشت،تأكيدانسانرشدزيستیبربنيادكهداروينتحولیتظريه

گرايیرفتارزدنسربربابيستمقرندراما.كنندجديدتأكيدیوراثتبرپردازاننظريهاز

....رفتارگرايانی.شدندمسلطگرايانمحيطمجددا  

دانندنمیرشداصلیعاملتنهايیرابهتربيت،هيچكدامونهسرشتنهروانشناساناغلبامروزه

تصفاازبسياریرشد.تعاملنددرهمبادايما  رشدهدايتجهتدردواينمعتقدندبلكه

اثرمحيطووراثتازاندازهيكبهتقريبا  عاطفیثباتوبودناجتماعیمانندشخصيتی

.استصورتهمينبهوضعيتهمروانیبيماريهایمورددر.پذيرندمی

سرشت و تربيت



مراحل رشد

مجموعهيابارزموضوعیحولرفتار(لفا:مرحلههردرروانشناساننظربه

.انديافتهسازمانایپيوستهبهمخصوصيات

.رفتارهای هرمرحله با رفتارهای مراحل قبل و بعد تفاوت كيفی دارند( ب

.اين مراحل و ترتيب توالی آنها درمورد همه كودكان يكسان است( ج

سازیسرنوشتهایدوره)حساسهایدورهمفهوممراحل،مفهومبادرارتباط

در(دشوميسرطبيعیرشدتاگيردصورتخاصیرويدادهایبايدآنهاطیكهفرددرزندگی

عیطبيرشدبرایحساسیدورهلقاح،ازبعدهفتگیهفتتاششمثلا  .استانسانرشد

لاوسال.سالگیهفتتابينايیرشدبرایحساسدوره.شودمیمحسوبجنسیاندامهای

دبستانیپيشسالهایوفردیبينصميمانهدلبستگيهایگيریشكلبرایمهمیدورهزندگی

.باشدمهمیدورهزباناكتسابوفكریرشدبرایويژهبهاستممكن



تواناييهای نوزاد

وتصازایآشفتهیصحنهصورتبهرادنيانوزادكهبودمعتقدجيمزويليام

تمامتولدبدوهماندركهدانيممیاكنوناما.كندمیتجربهتصويرو

.تاسخودجديدمحيطيادگيریآمادهواوكاملا  فعالندنوزادحسیدستگاههای

تكاریابهایشيوهبرخیابداعبهنوزادانتواناييهایبررسیبرایروانشناسان

ودككمحيطدرخاصشيوهبهتغييراتیايجادروشهاايناساس.اندپرداخته

زنیچشمكنورياصوتاستممكنمثلا  .استكودكپاسخهایمشاهدهو

.گرداندبرمیراسرشياكندمیتغييركودكقلبضربانكهوببيندكندارائه

تمدآنهاازيكیبهكودكآياببيندتاكندمیارائههمزمانمحركدوپژوهشگر

.نهياكندمینگاهتریطولانی



بينايی

تمركزنقطهتغييردرآنهاتوانايیوهستندبيننزديكبسيار.برخوردارندكمیبينايیدقتازنوزادان

.شودمیبزرگسالانديدخوبیبهسالگیدودركودكانديد.استمحدودچشم

یهالبهمثلبرخوردارندتضادبيشترينازكهشوندمیخودمحيطازقسمتهايیمجذوبنوزادان

.دداررالبهبيشترينكهكنندمینگاهآنازقسمتیبهشئكلوارسیجایبهآنها.اشيا

ازمتشكلهایطرحبرراانحنادارهایطرحوسادههایطرحبرراپيچيدههایطرحنوزادان

.دهندمیترجيحمستقيمخطوط

هایخطقبيلازبرانگيزندهخصوصياتمجذوببلكه،شوندنمیآدمیچهرهمجذوبصرفا  نوزاذان

ديدهآدمیچهرهدرهمهكهشوندمیپيچيدگیوحركتوجالبهایلبه،زيادتضاد،منحنی

.شوندمی

ایاجزبربيشترآنهاتوجهدوماهگیتاوكنندمینگاهچهرهپيرامونیخطوطبهبيشترنوزادان

.شودمیمتمركزدهانوبينیچشم،قبيلازچهره



شنوايی

اين.دگرداننبرمیصدامنبعسویبهراسرشانوخورندمیيكهبلندصدایبرابردرنوزادان

وشودمیناپديدهفتگیششحدوددر(مغزقشریزيرمنطقهكنترلوتحتبازتابی)پاسخ

ینمديده(ارادیكوشش)صدامنبعچشمیجستجویمرحلهشروعيعنی،ماهگی4يا3تا

.شود

.دهندمیحركتصدامنبعجهتدرراخوددستهمتاريكیدرحتیماهگی4در

.دهندمینشانفراوانتوجهباشند،همراهمناظرجالبباكهصداهايیبهماهگی6در

عمتنوخصوصياتتوانندمیهمچنين.دهندمیتميزصداهاديگرازراانسانصداینوزادان

.“لا–را“و“با-پا”مثلمشابهصداهای.دهندتميزنيزراانسانیگفتار

دركهاصواتیتواندمیكهاستحدیبهزبانبارهدراواطلاعاتماهگی6بهرسيدنبا

.نبردبكارنيستندرايجزبانش



يادگيری و حافظه

متحركیشئوقتیبررسیيكدر.دارندخوبیحافظهماهگیسهدرنوزادان

آنهاشدبستهآنهاپایيادستبهريسمانیباماههسهنوزادانگهوارهبالای

.دآورمیدرحركتبهراشئپايشانيادستكدامكهكردندكشفسرعتبه

بررامادرخودوصدایبرمردانرازنانوصدایقلبضربانصداینوزادان

مردهایبرصداهایراپدرصدایولی،دهندمیترجيحديگرزنانصدای

.دهندنمیترجيحديگر

ازانبوهینوزادنظردرجهانكهاستديدگاهاينمخالفشدهانجامپژوهشهای

ایشتهنانوسفيدلوحهمانندكودكاينكهيااستمعنابیشكلهایياسروصدا

.استيادگيریودركآمادهتولدهنگامبهكودك.نهدمیدنيابهپا



رشد شناختی دوران كودكی

نظريه مرحله ای پياژه    

.كردتأكيدمحيطباویپيوندهایباكودكاستعدادهایطبيعیرشدتعاملبرپياژه

زبيروناشدهتحميلمحركهایيازيستیرشدمقتضياتنافعالپذيرندهراكودكاينكهجایبهپيازه

.دانستمیفعالایكنندهمشاركتبيشترفرايندايندرراویبداند،

چارچوبدرآنرايعنیكندسازیدرونآنراكندمیسعیكودكتازه،رويدادياشئهربامواجههدر

باجديدتجربهاگركنددركخودموجود(اجتماعیوفيزيكیدنيایعملنحوه)طرحواره

دوارتغييراتیطرحوارهدردانشمندانهمانندكودكباشد،نداشتهكافیانطباقموجودطرحواره

برونياانطباقرافراينداينپياژه.دهدمیگسترشراخودبينیجهانراهاينازوكندمی

.نامدمیسازی

استلیمراحسلسلهتابعكودكاناستدلالوتفكرتواناييهایرشدكهكردمتقاعدرااوپياژهمشاهدات

.متمايزندازيكديگركيفینظرازكه

.كردتقسيمفرعیمرحلهچندبهرامرحلهوهرعمدهمرحلهچهاربهراشناختیرشدپياژه



(دو سال اول)حركتی –مرحله حسی 

اعمالآنوپيامدهایخوداعمالبينرابطهكشفسرگرمدرآنكودكانكهایمرحله

.هستند

يااشاينكهازآگاهی)شئپايداریمفهومبهدستيابیمرحلهايندركودكمهمكشف

.ماهگی10در(دارندوجودهمبازنيستندحواسمعرضدروقتیحتی

.كشدازكارمیدستكودكبپوشانيمایپارچهبارابازیاسباباگرماهگی8در

....اماكندمیجستجوفعالانهشدهپنهانپارچهزيركهراشئماهگی10در

اده،افتاتفاقیچهقبلیكوششهایدراينكهازصرفنظركودككهاستسالگیيكدر

.دكنمیجستجوشدهپنهاننظرشازبارآخرينكهمحلیدررابازیاسبابهمواره



(سالگی 7–3)مرحله پيش عملياتی 

.منطقیشيوهبهاطلاعاتوياتغييردادنجداسازی،تركيبذهنیروش:عمليات

.نداردوجودياوضعيفياديگرذهنیعملياتوپذيریبرگشتازكودكاندرك

كلشوقتیحتیمادهمقداراينكهدرك)ذهنینگهداریبههنوزعملياتیپيشكودكان

.اندنرسيده(ماندمیثابتهمبازيابدمیتغييرآن

.استبصریتأثراتسلطهزيرمرحلهاينتفكركهبودمعتقدپياژه

(111صكتاببهارجاع)استنكتههمينبيانگرمهره،خمير،ليوانآزمايشهای

لهمرحاينكودكان.استمحوریخودعملياتی،پيشكودكانديگركليدیخصوصيت

ايینظرهنقطهتوانندنمیوناآگاهندديگراندازهایچشمازخودشاناندازچشمبجز

.(كوهسهآزمايش)كننددركراخودنظرنقطهجزبه



(سالگی 12–7) مرحله عمليات عينی 

نطقیمدستكاريهایويابندمیتسلطذهنینگهداریگوناگونمفاهيمبركودكان

.كنندمیآغازراديگری

راهندتواننمیولیكنندپيداراخوددوستخانهراهتوانندمیسالهپنجكودكان

هآنكحال.كنندرسمكاغذرویيادهندتوضيحكسیبهراآنجابهرسيدن

.كنندرسمرامسيرنقشهتوانندمیراحتیبهسالههشتكودكان

كاربردمحدودهامابرندمیبكارانتزاعیهایواژهمرحلهاينكودكانهرچند

كهاشيايیيعنیشوند،میحسمستقيما  كهاستاشيايیهاواژهاين

.دارندآنهابهحسیمستقيمدسترسی



(سالگی به بعد 12) عمليات صوری 

.يابندمیدستبزرگسالانهتفكرشيوهبهمرحلهايندركودكان

نمادیكاملا  صورتبهتواندمینوجوانكهایمرحلهيعنیذهنیياصوریعمليات

.كنداستدلال

باوندكنطرحهايیفرضيهسلسلهتوانندمیمتوسطحتیذهنیتوانايیبانوجوانان

.بپردازندهافرضيهآزمونبهنظامدارروشی

اينردياتأييدوهرفرضيهپيامدهایوارسیيعنی،احتمالیمواردهمهگرفتننظردر

.استصوریعملياتتفكراساسپيامدها،

،دادهااستعظهور،قياسیاستدلال،انتزاعیتفكر،احتمالاتبهتوجهوسازیفرضيه

.استدورهاينويژگيهایاز...وترديدوشك



فرهنگی-رويكرد های اجتماعی 

چارچوب.بودكودكبرودورفيزيكیمحيطهمان،محيطازپياژهمقصود

.داردنپياژهدرنظريهنقشیهيچقرارگرفتهدرآنكودككهوفرهنگیاجتماعی

هایشيوهبياموزد،بايدرشدحالدركودككهچيزهايیعمدهبخشكهدرحالی

ازیچيزهاييعنیاست؛واقعيتبهاوفرهنگیمحيطنگرشقراردادیوويژه

وكنند،ايفازنانومردانيامختلفافرادرودمیانتظاركهنقشهایقبيل

.كودكخاصفرهنگدراجتماعیروابطبرحاكمهنجارهایوقوانين

هبواردیتازهعنوانبهبايدراكودك،رشدبهفرهنگی–اجتماعیرويكرددر

اعیاجتمواقعيتبهكردننگاهنحوهيادگيریباكهدرنظرآوردخاصفرهنگ

.شودبومیكندمیسعیفرهنگآنديداز



(فرهنگی –رويكرد اجتماعی ) ويگوتسكی 

.بديامیگسترش(كارآموزی)شاگردیمفهوماساسا ازطريقومهارتدركبودكهمعتقدويگوتسكی

مسئله،حلیتوانايدركهواقعیرشدسطحيكی:شدقائلتمايزشناختیرشدسطحدوبينويگوتسكی

عيينتديگرانراهنمايیتحتكودكگشايیمسئلهشيوهونوعدركهبالقوهرشدسطحديگریو

بهنيازهممناسب،آموزشهایآوردنفراهموشناختیرشدسطحكاملدركبرایپس.شودمی

.داريماوبالقوهسطحهموكودكواقعیسطحدانستن

.اردداساسینقشیشناختیدررشدكهدانستكودكرشدجنبهمهمترينرازبانرشدويگوتسكی

،آنهابينارتباطيابدتسلطجديددرتكاليفتاكنندمیكمككودكبههمسالانوبزرگسالانكههنگامی

ودخزبانیتوانايیازجديدمهارتهرتمرينهنگامبهكودكان.شودمیاوانديشيدنازقسمتی

عنوانبهپياژهكهآنچه.كنندمیاستفاده(خصوصیگفتار)خوداعمالهدايتبرای

شناختیدرشاساسیعنصررا(خصوصیگفتار)راآنويگوتسكیكرد،میتلقیگفتارخودمحور

.آوردمیشماربه



رشد قضاوت اخلاقی

یشناخترشدكلیسطحبااجتماعیعرفواخلاقیقواعدازكودكاندرككهكردمیفكرپياژه
.يابدمیرشدمرحلهچهاردرقواعدازكودكاندرك.استهمگامآنان

مرحلهايندركودكان.شودظاهرمیعملياتیپيشدورهابتدایدرقواعددركمرحلهنخستين
.كندمیپيرویخودشخاصقواعدازمجموعههركودكيعنیزنندمیموازیبازیبهدست

قیاخلاالزاماتعنوانبهقواعدوتلقیقواعدمراعاتبرایوظيفهاحساسسالگیپنجحدوداز

رهدربارهكودكقضاوتمرحلهدراين.يابدمیرشد،كردهتعيينقدرتمرجعيككهمطلقی

.عملآنفاعلنيتوقصدبرمبناینهواستآنپيامدهایبراساسبيشترعمل

.هستنداجتماعیقراردادهایقواعد،برخیكهيابددرمیرفتهرفتهكودك،مرحلهسوميندر

تریواعتباربيشوزنخوددرقضاوتهایكودكانويابدمیكاهشكودكاناخلاقیگرايیواقع

.شوندمیقائلشخصقصدونيتازقبيلغيرعينیملاحظاتبرای

روبرونشده،كهموقعيتهايیمورددرداردعلاقهنوجوان(صوریعمليات)چهارممرحلهدر
جایبهدرآنكهاستبينیجهانبرنوعیمبتنیاخلاقیاستدلال.دهدارائهقواعدی

.استتوجهموردتریگستردهاجتماعیمسائلفردی،بينوشخصیموقعيتهای



رشد اخلاقی كلبرگ

پيشاخلاق:سطحسهدروساختمشخصاخلاقیرشددرمرحلهششكلبرگ
.كردگروهبندیعرفیپساخلاقو،عرفیاخلاق،عرفی

.(يهتنبازاجتنابمنظوربهقوانينازاطاعت)تنبيهبراساسگزينیجهت:1مرحله

.(مزاياوپاداشدريافتبرایهمنوايی)پاداشبراساسگزينیجهت:2مرحله

نشانهمنوايی)خوبپسر/خوبدخترالگویبراساسگزينیجهت:3مرحله

.(باشددرامانديگرانتأييدعدمازتادهدمی

تماعیاجوقواعدقانون)قوانينمراجعبهوابستگیبراساسگزينیجهت:4مرحله

.(باشددرامانندادن،درموردانجامگناهاحساسوقدرتمراجعازتوبيختاكندمیرعايترا

انهمگكهاصولیطبقخودرااعمال)اجتماعیقراردادبرمبتنیگزينیجهت:5مرحله

.(...وهمگنانازاحترامبرخورداری.كندمیهدايتدانندمیالزامیجامعهبهزيستیبرای

ا  شخصكهاصولیطبقراخوداعمال)اخلاقیاصولبرمبتنیگزينیجهت:6مرحله

.(باشددرامانخويشتنازسرزنشتاكندمیپيرویاصولاز.كندمیهدايتكرده،انتخاب



خلق و خو

،فعاليتدرسطحفردیتفاوتهایبهنوزادان،درزندگیاولهایهفتههماندر

يهایويژگاين.خوريمبرمیپذيریتحريكومحيطتغييراتبهپاسخگويی

.اندهناميدوخوخلق،آيندمیفطرینظربهكهراخلقبهوابستهشخصيتی

نيزدككورفتاركهمعنااينبهاست،برقرارمتقابلیارتباطوكودكوالدينبين

.دهدمیشكلراوالدينپاسخهای

خصوصيات)ژنوتيپبينتعاملتابعوخوخلقناپيوستگیو(تداوم)پيوستگی

وخلقبينمناسبهماهنگیسالم،رشدكليد.استمحيطوكودك(ارثی

.استخانوادهمحيطوكودكخوی



رفتار اجتماعی اوليه

رسشكهاستآنبيانگركهكنندمیلبخندزدنبهشروعمشابهیوسالدرسننوزاداندرسراسردنيا،

.استفطریپاسخیلبخندزدن.كندمیايفالبخندزدنآغازتعييندرمهمینقش

.دهندمیترجيحشناسندوآنهارابرديگرانرامیخانوادهآشنایافرادكودكانياچهارماهگیسهدر

.دميدهننشانآشكاریوپريشانیناراحتیشودآنهانزديكبهایغريبهوقتیماهگی8يا7درحدود

اضطرابیچنينكهكودكانیولیدهندنمینشانرا“جدايیوغريبهاضطراب”كودكانهمهچندهر

.يابدمیافزايشچشمگيریبطورماهگی12-8ازتعدادشانكنندمیتجربهرا

.يابدمیكاهشوبعدرسدمیخوداوجبهماهگی18تا14بينازوالدينخاطرجدايیبهپريشانی

سالدومنيمهدر.استحافظهظرفيترشداولعامل:دركارندترسهااينكاهشوظهوردرعاملدو

..وشوندتواناترمیوحالگذشتهومقايسهگذشتهرويدادهایيادآوردندربهاول،كودكان

مراقبتبهمتكیزيادیحدودتاهنوزيكسالهكودكان.استدركودكخودپيرویرشد،دومعامل

..گفتارصورتخودرابههایخواستهتوانندمیساله3يا2كودكانولیهستند،بزرگسالان



دلبستگی

.استدرحضورآنهاامنيتواحساسماندنخاصافرادنزديكبهكودكتمايل:دلبستگی

.استمطرحغذابهنيازازفراترچيزیفرزندی-مادردلبستگیدركهاستبيانگرآنآزمايشها

پيوندرقراریدربناتوانیویاعتقادبه.گرفتصورتبالبیتوسطدركودكاندلبستگیدرزمينهتحقيقعمدهبخش
هدوردرنزديكفردیروابطاودربرقراریناتوانیبااوليهدرسالهاینفرچنديايكباايمندلبستگی
.داردارتباطبزرگسالی

هبكهاسترويدادهايیمجموعهشاملكهناآشناموقعيتمشاهدهشيوهازاستفادهرابادلبستگی،ورثاينس

نكودكارفتارهايشان،اساسبر.كردارزيابیدهد،مینشان،اومجددوبازگشتازاتاقمادردورشدنهنگام

:شوندمیبندیطبقهزيرگروهسهازدريكی

.كنندمیاوتعاملبااتاقمادربهبازگشتهنگامبهكودكاناين:ايمندلبسته

.كنندمیاوپرهيزبامادرازتعاملبازگشتهنگامبهكودكاناين:اجتنابیحالتباناايمندلبسته

تندهسمادرباجسمانیارتباطبرقراریدرجستجویهمواحد،درآنكودكاناين:دوسوگرايیباناايمندلبسته
.انددادهخودرابهچهارمی،طبقهآشفتهكودكانضمنا  .كنندمیپرهيزازآنوهم

واوهبمراقبپاسخدهیازاستتابعیهم،خويشاصلیمراقبوبرگشتعزيمتبهكودككلیواكنشبنابراين
.كودكخویوخلقتابعهم



هويت جنسيتی و نقش آموزی جنسيتی 

هر.استزنيامردعنوانبهازخودروشنتصويریيعنیجنسيتیهويت

ياانهمردنقشبابزرگسالانیبهرادختریياپسركودكانكوشدمیفرهنگ

.سازدمبدلزنانه

رهنگفكهويژگيهايیورفتارهاازدستهآنفراگيریبهجنسيتیآموزینقش

.شودمیاطلاق،داندمیمناسبخودمردانوزنانبرایجامعههر

واحكامحاصلصرفا  جنسيتیآموزینقشوجنسيتیهويتآيااينكهزمينهدر

ظريهنچهار،استطبيعیرشدحاصلنيزحدودیتايااستفرهنگیانتظارات

.گيردمیقراربررسیمورد



نظريه روانكاوی

متمركزخودتناسلیاندامبرسالگیسهحدوددركودكانبودمعتقدفرويد

.واندخجنسی-روانیدررشدتناسلیآغازمرحلهرانشانهاينفرويد؛شوندمی

غيرهمجنسوالدبهنسبتجنسیاحساساتپسرانودختراندرمرحلهايندر

ايندفروي.شودمیايجادهمجنسوالدبهوتنفرنسبتوحسادتآيدمیبوجود

.خوانداوديپعقدهراپديده

دسازیهماننطريقازراتضادايننهايتا  پسرودخترسن،افزايشموازاتبهفرويدنظربه

رفتارها،شوند،خودهمجنسوالدشبيهاينكهوبرایكنندمیحلخودهمجنسوالدبا

آموزینقشترتيباينوبهدهندمیقرارالگواوراشخصيتیخصوصياتونگرشها

.گيردمیشكلجنسيتی



نظريه يادگيری اجتماعی   

رمناسبغييارفتارمناسببرایكودكانكههايیوتنبيهبرپاداشهاهمنظريهاين

بوطمررفتارهایيادگيریهایبرشيوهوهم،داردتأكيدكنندمیدريافتجنسی

.همجنسبزرگسالانمشاهدهراهازجنسيتینقشبه

:نظريهدراينتوجهقابلنكتهدو

.استديگرآموختنیرفتارهرآموختنهمانندنيزجنسيتیآموزینقشاينكهاول

دبايصورتدراينبدانيمرفتارهاازسايرجداوخاصچيزیراآموزینقشاگرايناينكهدوم

.تغييرناپذيرواجتنابغيرقابلاسترفتاریكهبپذيريم

رمتفاوتیرفتاآنانكهشودمیسببخودوايننگرندمیكودكانبهقالبیانتظاراتبابزرگسالان

.گيرترندوسختدارندجنسيتیسوگيریبيشترنيزكودكانخود.باشندداشتهپسرودختربا

....وشوندمیمواجهديگرپسرهایانتقادباكنندرومیدخترانهبازیبهكهپسرهايی



رشدی-نظريه شناختی 

اينطبق.شودظاهرمیدركودكانجنسيتوجنسازتریغنیمفهوم،سالگیونيمدودرحدود

هويتابرفتارمتناسبداشتنانگيزه.داردجنسيتیآموزیدرنقشمهمیسهمجنسیهويتنظريه

خودرادككووقتی.كنندرفتارخودجنسيتويژهشيوهبهكودكانشودمیسببكهاستجنسيتی

مینگيختهبراخودجنسيتبهوابستهرفتارهایاكتسابكرد،برایدخترشناسايیياپسرعنوانبه

.شود

ازكندیبهشناختی،رشدعملياتیپيشمرحلهاصولبراساسجنسيتیهويترشدنظريه،اينطبق

نيزوبصریبرداشتهایبركودكحدازبيشاتكایبويژه.گيردمیصورتسالگیهفتتادو

.داردپيوندجنسمفهومباآنتغييرظاهریرغمبهشئهويتدرنگهداریناتوانی

.شودمیخواندهجنسيتیثباتماندمیوظاهراو،ثابتتغييرسنرغمفردبهجنسيتازاينكهآگاهی

.داردمردانگیوزنانگیمفهومدركبهبستگیاحتمالا  كودكجنسيتیثبات



نظريه طرحواره جنسيتی

ولا  اصچراكهبگويدخواهدمیشدهصورتبندیبمساندراتوسطكهنظريهاين

.دكننمیبنازنازمردتمايزبرپايهراخويشخودپندارهكودكاناولدروهله

كودكانبهفرهنگكهمعنااينبه،داردتأكيدفرهنگنقشبرنظريهاين

راعدسيهااينبم.ببينندجنسيتعدسيهایدريچهازرادنياآموزدمی

.استناميدهجنسيتهایطرحواره

عاليتفكهكنيددقت”:كهاستنكتهاينداردتأكيدازهمهبيشفرهنگكهآنچه

.”باشدشماجنسيتبامتناسبشماانتخابیبازیاسبابيا

یجنسيتآموزیدرنقشفعالعناصریراكودكانرشدی–شناختینظريههمانندنظريهاين

.ذيرتغييرناپونهاستاجتنابغيرقابلنهآنكهگويدمیهمچنين.كندمیتلقیخودشان



رشد نوجوان

یيعنشودمیگفتهبزرگسالیبهكودكیازگذاردورهبه(سالگی20حدودتا12)نوجوانی

.كاملبيشوكمجسمانیرشدبهرسيدن

ايیتوانبرخودارازبزرگسالیبهزيستینظرازكودكآنطیكهاستجنسیتكاملدوره،بلوغ

.استسال4تا3آندوره.شودمیتبديلمثلتوليد

خلقنفس،خويش،عزتبدنازفردبرتصويرمهمیاثراتبلوغكهدهندمینشانپژوهشها

.گذاردمیبرجایغيرهمجنساعضایووالديناوباورابطه

.ذاردگتأثيرمیخويشازبدنوتصويرآنانازظاهرخودنوجوانانرضايتبرديررسیوزودرسی
ظاهرخودوازداشتندتریمثبتخلقخودديررسهمسالانبادرمقايسهزودرسپسرهای
كمتریوخودگردانیعاطفیثباتازدرعوضاما.كردندمیرضايتاحساسبيشتر

.كننداستفادهموادمخدروازسيگاربكشنددارداحتمالوبيشتربرخوردارند

كنندیمراتجربهبيشتریاضطرابوافسردگیآنها.دارداثرمنفیدختراننفسبرعزتزودرسی
.كشندمیوخجالتدارندرضايتكمترخودوظاهروزنازومعمولا  



رشد هويت 

.ستاشخصیهويتتكويننوجوانیعمدهازتكاليفيكیبود،معتقداريكسون

تماعیاج–روانیرشدازناپذيرجدايیبخشهويتبحرانكهبودمعتقداريكسون

بهتواندببايدنوجوانيعنیباشد،نقشهاتجربهدورهبايدنوجوانی.استسالم

.بپردازدبينیجهانوعلائقگوناگون،دررفتارهایكندوكاو

یيابهويتباشند،همخوانهمسالانومعلمانوالدين،تأكيدموردارزشهایاگر

سی،جنهويتازایيكپارچهمفهومبهنوجوانكهمعنابدين.شودمیآسانتر

باشد،دهنشحلهويتبحرانوقتیتا.شودمینايلبينیجهانوشغلیگزينیجهت

یهازمينهدرخويشارزشمندیارزيابیمعيارهایسلسلهياازخودایيكپارچهمفهومفرد

.استناميدهنقشسردرگمیراناموفقپيامدايناريكسون.داشتنخواهدزندگیعمده



درمورد رشد هويتديدگاه ماسيا 

:مارسياديدگاهازهويتیوضعيتچهار

ودرموردندندپايبآنهاوبهيافتهدستخاصیفكریمواضعبهشخصا  افراداين:هويتبهدستيابی

.اندرسيدهقطعیتصميمبهنيزخودشغل

ولی،كنندمیتعهداحساسخودبينیجهانوشغلبهنسبتگروهاينافراد:ناقصيابیهويت

...خانوادهمذهبچراوچونبیآنها.شودنمیديدههويتبحرانازعلائمیدرآنها

اسخهايیپكوشندمیفعالانهآنان.هستندهويتبحرانتجربهدرحالجواناناين:يابیهويتتعليق

هكهستندهايیوبرنامهخودعلائقبينتعارضگرفتارهنوزوبيابندخودپرسشهایبرای

.اندگرفتهنظردرآنهابرایوالدينشان

فلانآيدمینبدشانگويندمیمثلا  .اندنيافتهدستازخوديكپارچهمفهومبهاينها:هويتپراكندگی

.ندارندسياستومذهببهایعلاقه.كنندنمیكاریعملا  امابكنندراكار
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ق  دهت  ن  ن  كن  ي  شي 

ح  اهمراهت  اوري  دي  مج  هایاش  ر ك ب  پ  ون  وي 
ق  دهت  ن  كن 

ن   ي  شي 
ح  هرات  ودپ  ضاصح  ي  .دهدمیاج 
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ش 
ضل 

ق  :ق  ه كاهش  شات  رپ  ظ 
ن 

وادهمراي پ  شلشله ات  هاج 
عادت 

كی گ ري  هار  دي  ن  ههالهایف رض  امپ  وادهمراي پ  شلشلهي  ات  ه ج 
گ ركهاشپ  عادت  اي  ي  پ 

عطاف  
ریات  ن  د  ارپ  ي  هشهدارایواشپ  رف  ن  ن  هج  رف رارپ  ن  دمیر  اش  :ي 
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ش 
ضل 

ق  :ق  ه كاهش  شات  رپ  ظ 
ن 

ه.1 اپ  یج  اي  ارهاج  ي  هاورف  ش  :ارر 

ه ق  ب  پ  وظ  ي  رپ  را مور س  ون  ن  ن 
ع  ارهایت  ي  امطلوب  رف  هاشپ  راي پ  م درشلشلهي  ش  .ارر 

د اپ  هي  وج  پ  ت  ردركهداش  رور  موارداكن  ارهاین  ي  اوب  رف  ف  ن  ار  مب  ي  میپ 
طرود،ن  ف ق 

ه اپ  اج  ودمیج  .ش 
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ش 
ضل 

ق  :ق  ه كاهش  شات  رپ  ظ 
ن 

عدد.2
اسح هات  ن  :ي  هدومي  ن  ن  وادهمراي پ  شلشلهدرج  ات  هاج 

دراعادت  اپ  هي  هاهدف  پ 
یت  هاي 

پ  ا ت  شي 
ار  كهدادن 

والیوف وع اسح هات  ادي  ج  ودمیات  رای.ش  ال،ن  ماك رمي  واهي 
ح  همجلیار  ت  صدیپ 

رو مق  من  ق  ار  اشپ  ممكن  ن  دمطرت  ،ف  دن  ر 

، دن  ،دوپ  اكردن  ي  ،ش  روار كردن  ن  شوارهن  ي  اورف  واعي  لات  ه،وشاي  لن 
ف  ات  مالهري  گ ر اجي  ن  یدي  وراي  ط 

امرامي  ج 
ات 

م كهر.دهي  ن  ار  ي  دراههااي  اپ  هي  داگ اپ  هج  ن  اج  ي  ودش  .ش 
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ش 
ضل 

ق  :ق  ه كاهش  شات  رپ  ظ 
ن 

روی.3 ن  اپ  ر  ن  :كلیهدف  ار  اح  هشومي  ن  ن  هامراي پ  شلشلهار  ج 
ایعادت  ر  ن ركاح  مش 

هاشپ  
ت  .ا 

ون   شان  ح 
لوق  ان 

،عادب  مج  هاك راشپ  هوعادب  دارایكاف یجدپ  ن  من  اشي  ر  د،یمي  اش  ي 

ی كي  لدرش  لف  مشاي  ي 
دك یمح  پ  عطاف  ار  ر 

ریات  ن  د  ریكارداي یومهارب  وپ  ن  ش  ي  وردارپ  رح  ن 

واهد ودح  .ت 
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ضل 

ق  :ق  ه كاهش  شات  رپ  ظ 
ن 

رایاك ر اسخ  ن  یي  ي  یمعن  گ وي 
ودال دموح  اش  وان  وي  ب  رلك درراالگ وا ن  پ  ن  ارون  ي  ن 

محركهایاج 

گ ر هومش  دادف راردي 
ن  مف  وان  میكهاشپ  اي  پ  ا ن  ت  .راا موج 

ه ن  رد ف رض  در ا مور س  هالهای كارن 
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ش 
ضل 

ق  :ق  ه كاهش  شات  رپ  ظ 
ن 

اسح های معارص  اشپ   ف  ي  اسی و جد  ي  ش  ار  ری ي  ادك ن  لم در راه ي 
.كاراصلی مع

ه ن  رد ف رض  های هال در ا مور س  كارن 
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ش 
ضل 

ق  :ق  ه كاهش  شات  رپ  ظ 
ن 

دار  ي ك ن  وپ  ی دوری ح  وه. ا مور  ب 
ا ش  اك ردان  را ي  ل ش  رای جل مشاي  ه ن 

ب  اگ ون  ها و ف  ای گ وي 

د پ  ا شار  ي  وه. ا ش  ب 
ی اشپ  ار  راهها و ش  ي  ن 

دی كه امری ا موج  رمن  اگ ون  هامهارب  و هن  ی گ وي 

اری جاصل می ي  ودرف  .ش 

ه ن  رد ف رض  های هال در ا مور س  كارن 
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ی   :ق 
اوري  دن  مج  رطی  ش 

ش 

ه رپ  ظ 
رین  ادك ن  ن  ي  ریادوي  هگ ان  امپ  رطیي  دن  ش  اوري یش  رمج  اطن  ي  حر ارپ  اكم ج  ي  اس دي  ا كن  دمیي  وكن 

لاف   رج  هن  رپ  ظ 
ین  دك راي  وپ  ب  كپ  داي  ورپ  یوت  اي  ي  ار  اولف  ي  وي  اصلي 

ق  ماردمیمردودراپ  ت  اصلوس 

اورب   ریاشاسرامج  ادك ن  اطوي  ي  اسخ  ومحركارپ  اشدمیي  ي  .ش 
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ي  ضل هق 

ی   :ق 
اوري  دن  مج  رطی  ش 

ش 

حركاب  واعمال

ه دهپ  ن  ریعق  ارگ ان  ي  پ  ار  رف  ركن  دهن  ن  ح  ب  اصحركاب  پ  هج  دمیودوح  پ  پ  هوا  ح 
كهراا ت 

اشان  روان   ي  گ رش  هدي  اسخ  پ  دكردهاصطلاحي  امدمیعملویاپ  ری.ي  اعیامریار عملگ ان  ر  ن  اپ 

د،می راداپ  ن  ودر  یوح  ارج  داردج  .پ 
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ی   :ق 
اوري  دن  مج  رطی  ش 

ش 

ك اري  ن  ي  ي  ا موج 

ری ن  گ ان  مري 
گرارون  ریدرراي  ادك ن  ري  ن  میمو 

دن  .داپ 

ن  دركسیاك راما ي  شي 
ح  اركاریت  امدرشپ  راي  ج 

یدهدات  ار  ي  هپ  ن  پ  مري 
گرارون  داردي  .پ 
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ی   :ق 
اوري  دن  مج  رطی  ش 

ش 

شاصل دین  ن  پ  ا 

ه دهپ  ن  ریعق  شان  گ ان 
ران  هن  اپ  اهمهاصلي  خ  ي  ن  هموارههب  شي  اوان  ن  ي  اسخ  ردراوعملحركپ  ا ح ري  هي  پ 

اصیمحرك دمیج  ه.ا مور  اپ  ي  شاصلپ  دین  ن  پ  ریا  ادك ن  وف ف  ي  رت  ن  د  اپ  ،ي  ن  اشپ  ماي یرار  ن  ار  ف ردر  ي  ا موج 

ار   دمیي  شن  ودمحركیكهان  هوح  ن  داش  دپ  اش  .ي 
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ی   :ق 
اوري  دن  مج  رطی  ش 

ش 

ردهای یكارن  س  ها مور  رپ  ظ 
اوري ین  مج 

ری ریاشاسگ ان  ادك ن  رطیدرراعادب  وي  اكردن  ش  ك یي 
شب  اسخ  ومحركوان  ددمیي  ردر.اپ  ن  در  ن  هج  موپ 

ن 

ردهایار   یكارن  س  هاوا مور  مالپ  ان  اج  ي  دمیپ  وپ  .ش 
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ي  ضل هق 

ی   :ق 
اوري  دن  مج  رطی  ش 

ش 

صوصیا مور س  
عمومیوخ 

ی
ف  كلب 

ي 
هراهر ن  پ  ري  كن  ءگوج  ر  اح  ما ن  واجدي  شي 

ق  ت 
د، ن  اششن  كن  ر  دا مور س  رااح  .دهن 

اسخ   دي  اپ  دي  ن  رشش  ماپ  ن  ن  صوروش 
خ 
مش 

د اش  اسخ  وي  هطلوب  م ودرشپ  ي  طورپ 

اك ردان  ار  كامل هش  واشن  ودح  .ش 
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ی   :ق 
اوري  دن  مج  رطی  ش 

ش 

ه گ وپ  درادرسج  اپ  ان  ي  اي  دادي 

ك امهرك ر   ن  هب  ي  ها موج  اك ردپ  هش  ار  داج  دهن  اكهپ  اسخ  ي  ادرش ي  هوپ  ي  ح  ب 
ي  همپ   

مب

ه ریصحن  ادك ن  ركراي  دن  ه.كن  ش  دهمي  ن  كوش  ن  كهي  ح ري  اسخ  ا  ش  ن  ي  یران 
اسج  ودرشپ  ي 

ده پ  دا مور  اش  .ي 
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ی   :ق 
اوري  دن  مج  رطی  ش 

ش 

ن   ي  اموا موج  ج 
دادن  ات 

علم
م

د اپ  موا مادك یكلاسدري 
ظ  پ  ون  ي  رپ  من  رف راررالار  دن  .كن 

ی ي 
اروف  ي  ن 

رون  اودشپ  ار  كلاساج  ن  میواشپ  پ 
دن  واپ  ارت  ي  هرالوب  مط رف  ودپ  ا ورد،وح 

شوا مور س  ار   درن  ودداریپ  دح  .كن 
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دن  عامل  :ق  رطی  ش 
ش 

كی هار  ي  رپ  ظ 
اسیروان  درمغروف  هاین  ي  ریش  ادك ن  هي  رپ  ظ 

رطین  دن  ش  ن ر.ف  .ب  شویار  كهاشپ  عاملش  اشكن 

دمظرح(1990-1904) ن  .ك ردپ  اسروان  اي  ي  هش  ق  ب  اسیروان  وظ  ي  خصرراش 
همب  ش  پ  ن  یي  ي  ي  رلوپ  ن  اركن  ي  دهودموح  رف  پ  داپ دمیر 

هایو وهش  ر  ودن  هراح  ارپ  ي  حشوسرف 
م

هودو دمیمحدودمش  .شار 
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دن  عامل  :ق  رطی  ش 
ش 

رایمعلوماي ی رن  ن  راشكن  ن  اهداب  راهار  كهاشپ  معن  دهجاصلجسیمش  دش  ن  اش  ااو.ي  اشاي یان  رو ي  ي  لیكهش 
مشاي 

د ن  صور،اجشاس،اراده،ماپ 
ق  ي  اشات  هي  ر  رن  حپ  موردراغ  دمیف رارت  الف  دهن  ،مج  رااشپ  ن  ن  ر  هارایداموراي  ن  ن  كیج  ر ي  ن  ف 

د ن  شي  ي  اد.پ  ف  ن  اواعب  راي  اسیروان  كهاشپ  ن  ي  دش  اپ  ارعلمي  ي  هودرف  دمش  اش  ر وی.ي  ادك ن  ررایي  ن  ن 
ع  مالدرت  وف وعاجي 

ار ي  یرف 
لف  دمیي  ردروكن  ن  ش  ي  ن  مواردپ  راي  ن  ن 

ع  ارت  ي  هدررف  ح  ب 
ي  رطیپ  دن  ش  دپ  عاملش  دمیدپ  پ  .ا 
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دن  عامل  :ق  رطی  ش 
ش 

ش  طرح مان  ر  ا 

هدراشاسیمطلپ   رپ  ظ 
رطین  ن  عاملش  ودكهاشپ  اي  دهموح  پ  دهدرر  ن  پ  امراكاریا  ج 

ي  كهدهدمیات 
رلا  ف  رن  هان  رپ  ح 

ت 

ه ن  پ  وا موج  وي 
ق  دهت  دش  اش  امحرك).ي  پ  ي  وي 

ق  دهت  ن  ار)SR(كن  ي  (رف 

، ن  راي  ان  ي  اامریوف پ  هرپ  دهي  دپ  كلایپ  اصیش  ارار  ج  ي  پ  رارف  وي 
ق  دت  مالكن  گراراجي  ارا ن  ي  ي  ش  رف  ان  دمیاف ر  اپ  ه.ي  ق  ب  وظ 

اشان  روان   ي  گ اهیش  ظیار  ا  راي  پ  كهاشپ  ش  پ  موج  وي 
ق  ارت  ي  دمیرف  وپ  ر.ش  ن  ن  اشكن  طاي  راي  یاملعو راش  ي  وپ 

ق  امدمیت  .ي 
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دن  عامل  :ق  رطی  ش 
ش 

پ   پ  اهمن  وي 
ق  واعوت  ا ن  ات 

ه امامرور  ري  ن  اسیروان  دراشكن  ي  رادف  ش  امن  امهي  ري  پ  ن  وي  ق  .اشپ  ت 

ه دهپ  ن  رعق  ن  رطیاشكن  لیا مادك یعاملش  ي 
رایراف  اسخ  ن  د،میف راهمدادن  ي  یكهضوري یردكن  اموس  ن  ج  ي  ار  راا مادك یاي  ن  پ 

ردمی ه.ن  ركلیطورپ  ن  پ  هراشكن  وي 
ق  دهت  ن  هار  راایكن  ح  ب 

ي  ریوپ  ن  ا پ  هكهي  اپ  اردك  میج  صد 
خ 
مش 

دمی یعواملوشار  ي  وپ 
ق  ت 

هرا پ  پ  وي 
ق  دهت  ن  ن  هایكن  ي  شي 

ح  پ  وت  وي 
ق  دهت  ن  وي یهایكن  ات  مي  شي 

ق  ت 
دمی .كن 
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دن  عامل  :ق  رطی  ش 
ش 

پ   وي 
ق  دهت  ن  ن  هایكن  ي  شي 

ح  ت 

ن   پ  اي  وي 
ق  دهت  ن  یهاكن  لهاي 

دعام ن  ق  ار  كههشي  اطرت  اارص  ن  ي  شكي 
هان  ار  ي  هوپ  ر  ن  گ 

یهایاي  شي  ن  هر  ارپ  ي  رف 

مرار
دمیاشي  ن  ش 

ح  .ت 
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ش 

پ   وي 
ق  دهت  ن  وی  هایكن 

ات  ي 

ن   پ  گ اهیكهعاملهااي  وي 
ق  دهت  ن  ههایكن  شن  دهوان  امن  دمیي  وپ  رویش  ن   پ 

ق  یت  ي  ودوپ  هراح  طورپ 

م ي 
ق  رمشب  ن  رع  ران  رین  ادك ن  ك یوي 

شب  اوان  پ  ي  وي 
ق  دهت  ن  شي  هایكن 

ح  ن  ت  هي  دمیدشپ  پ  ول،.ا ورپ  ن  ت  حشي 
ت 

ق  و وت  ش  واعاف رادن  هایوات 
ارت  هعي  اپ  دي  پ  ومو  ر  محن  من  ملهار  ا  پ  ج  وي 

ق  دهت  ن  ویهایكن  ات  دمیي  ن  اش  .ي 
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دن  عامل  :ق  رطی  ش 
ش 

پ   وي 
ق  دهت  ن  وی  های كن 

ات  ي 

ون   رح  ن  ش  ي  ن  پ  هاي  پ  گ وپ  وي 
ق  دهت  ن  رایهاكن  پ  ن  وي 

ق  اسح هایت  ل ي  ي 
هف  مح  دمیكارپ  هاروپ 

راا ت 

پ   وي 
ق  دهت  ن  مهایكن  مي 

ع ت 
ه ن  اف  دههمي  امن  د،ي  داپ  ن  مرهماپ 

هي  ودرسیهاین  ح دامیك روههایواپ 
.اشب 

داران   رطرف  ن  دهاشكن  ن  دعق  رورس  وا مور س  امردركهدارپ  دن  اپ  پ  ار  ي  وي 
ق  ن  ت  مهایدهكن  مي 

ع ت 
ه ن  اف  ي 

هره پ  ت  .ك رف 
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دن  عامل  :ق  رطی  ش 
ش 

پ   وي 
ق  دهت  ن  ی  هایكن 

ف  پ  و مب  ي  من 

پ   وي 
ق  دهت  ن  پ  هایكن  ي  یومن 

ف  مب 

ود اوح  پ  كهمحركیهرعدمي  ش  موج  ان  اسخ  وف وعاف ر  پ  ك رددي  وي 
ق  دهت  ن  دهكن  امن  ،.ودش  میي  ن  راي  ان  ي  وان  میپ  ت 

پ   وعدوگ ق  پ  ت  وي 
ق  دهت  ن  ودكن  پ  :داردوح  ي  یومن 

ف  پ  در.مب  وي 
ق  پ  ت  ي  و من  پ  محركدوح  ش  موج  ان  اف ر 

گرار اسخ  ي  ود،میي  پ  دراماش  وي 
ق  یت 

ف  ورعدممب  اخص  دان  ي  ق  پ  محركف  پ  شي  وي 
ق  ارت  ي  .ك رددمیرف 
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دن  عامل  :ق  رطی  ش 
ش 

پ   وي 
ق  ر ت  ظ 

ه ار  ن  ن  ن 
ي  پ 

ه ن  ن 
ي  دیاصلدرپ  ن  اكهاشپ  ف راپ  پ  ي  وي 

ق  اوب  ت  ف  ن  .ددار ت  دي  اپ  كهمعي 

پ   وي 
ق  ات  پ  عواملي  ي  یومن 

ف  .داردكارشرومب 
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پ   وي 
ق  ر ت  ظ 

ه ار  ن  ن  ن 
ي  پ 

اشان  روان   ي  هایار  ش  ش  مان  ودا ر  ن  ح  ي  ن  هج  ح  ب 
ي  هپ  ن  دك رف  هراهار  كهاپ  ن  ن 

ي  هپ  ش  هوهمي  ان  اط طورپ  ي  ش  من 
ح  ش  ت  هك ران  اسخ  پ  دادن  ي 

میكاهش  
دن  اپ  ه،.ي  ن  پ  الن  وي 

ق  اددرت  ج  ارات  ي  رمطلوب  رف  رن  ن  ،مو  هامااشپ  ن  ن 
ي  امشراپ  ج 

رایهماشپ  ممكن  ت  هن  ن  ن 
ي  دهپ  وپ  ش 

رایهمو هن  ن  ن 
ي  دهپ  ن  ومعواف پ  كن  ان  وش  ي  اریر  هي  ن  دداش  اش  خ  .ي  ات  ي  هپ  ن  ن 

ي  لپ  اي  ش  ي  ق  ین  ي  ي  اروپ  ي  داعن  ن  شي  ي  یدر.پ  اموس  ي  ج  اررف 

پ  راهار   وي 
ق  دن  ت  ش  ن  ار  محركن  ي  ه،امارود،میپ  ن  ن 

ي  ر  پ  ح  اص،مواردت  لهج  اشپ  ایوشي  رایمي  شپ  عادب  ركن  ن  ي  .پ 



م
ي  ضل هش 

دن  عامل  :ق  رطی  ش 
ش 

كی میار  ي  اهي  ركهرامف  ن  هاداشكن 
ب  ش  ي  دمیپ  رلاصطلاحكن  ن  ه.اشپ  محرككن  دهپ  ن  اسخ  اهیگ  اوعق  اي  ار،ي  ي  لاف  رف  رج  ن 

عمول،
م

عد عمحركار  ت 
ود،میواف  دش  ن  گهماپ  ب  ماپ  رشي  ن  اب  »پ  ؟كي  اشپ  اسخ  «كج  هي  ن  پ  رشش  اي  ددرن  ن  اف  رلدري  ن  كن 

.اشپ  محرك

رل محرك  ن  كن 
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دن  عامل  :ق  رطی  ش 
ش 

، ن  ي  ن  ح 
هم

ار ي  یكهوكرداریگ ق  عض  ان  ار  ت  واي  وح  معدرت 
ان  ج  رار  دوشي  دمیان  میودارپ 

دن  ن  واپ  كدرت  لشي  ارسمیمج  دري 

ور درخص  ودمادروپ  امح  ج 
دات  هدهن  موپ 

ین  رلار  هاي  ن  همحرككن  مارپ  دمیس  ن  پ  عدر.ا 
رلواف  ن  درك،مح كن  ن  یاخكامماپ  ي  ودپ 

لاف ی، دهاوهاوعدهاج  هایووعن 
وت  ات  ماعیق  ي  س  دراج  ر  ن  گ 

ریواي  ادك ن  پ  دارایي  .اشپ  ف راوان  اهمن 

رل محرك ن  كن 
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ش 

ص صي 
خ 
ت 

ا ر  ي  من 
محركن 

ص صي 
خ 
ت 

حرك دم مض  مي 
ع ت 

حرك ن  واشپ  م عا 
یوض  دراوجالي  ن  وپ  ودكهگ  دهموح  پ  ان  درر  ار  ك روهیمي 

حركهای هم اپ  طمش  ق  هف  یپ  ك هاار  ي 
ت  خ  ا  اس دهدمیدرشپ  ي 



م
ي  ضل هش 

دن  عامل  :ق  رطی  ش 
ش 

ك گي 
ق  اسج  ت  ي 

ور ط 
كار  مي  گي 

ق  اسخ  ت  رطیدري  دن  ش  مودي یكهاشپ  ا ن  عاملش  طا ر  ق  ردرف  ران  ارن  ي  یمع رف  ي  اداس  ن  اف پ  ي  .داردمیدري 

هدر عن  ر،ح  ن  رایاشكن  ال،ن  دمي  ن  شي 
وان  هت  دموس  پ  پ  امور  ي  رایكهپ  ردن  ن  ش  اواهرمف  اف پ  دري  د  طع  ق  پ  دشپ  ف  ودج  ح 

هرا رد،كارپ  هن  ،دشپ  پ  اهاراشپ  اي  هي  ور  ودت  ن  .راح  رطیدرجالپ  اي  دن  ش  هعاملش   پ 
ق  كت  اسخ  گي  .اشپ  مغروف  ي 



م
ي  ضل هش 

دن  عامل  :ق  رطی  ش 
ش 

ی  عامل
اموس  ج 

یدر ارك راي  ي 
یعاملرف  ي 

گراروف  اري  ي  چ  رف  ههب  یگ وپ  اداس  هي  الپ  ي  هدپ  ن  داش  دي  پ  یاش  اموس  دعاملج  دپ  دمیپ  پ  هكها  مالپ  اجي 

اد ي  پ  ر  طعموج 
اسخ  ق  ودمیي  .ش 

كی دادهایار  ي  یروپ  اموس  پ  ج  ار ك ش  ودي  هح  ودپ  .اشپ  ح 

د اپ  هي  وج  پ  ت  یداش  اومي  ردركهمف  ران  ین  اموس  پ  ار  ج  وي 
ق  اوب  ت  ي  اسخ  من  ودمیجاصلي  رش  ن  ش  ي  یار  پ  اومي  مف 

هكهاشپ   ان  همان  پ  ر  پ  ار  من  وي 
ق  والیت  اسح هامب  هي  دمیدشپ  پ  پ  .ا 



م
ي  ضل هش 

دن  عامل  :ق  رطی  ش 
ش 

پ   وي 
ق  هاشپ  ممكن  ت  والیضورب  پ  امب  اوب  ي  ي  اممن  ج 

ودات  اسخ  هرار  شن  اك ر.ش  ودي  وح 

پ  عامل وي 
ق  مت  دلار  اش  پ  راا ن  ي  وي 

ق  والی؛ت  شاك رامامب  دوف وعار  ن  ن  طاسخ  ي  ج  ق  ارف  گي  ي 

پ   وي 
ق  اهرت  ودظ  پ  راا ن  ش  وي 

ق  اوب  ت  ي  دمیمن  امن  ر.ي  ن  ن  ااشاس،اي  ري  پ  مهن  وي 
ق  درت 

الپ   امهق  ري  پ  هاین  شي 
پ  ن  اي  پ  وي  شي 

رن  ن  ع  همب  .رودمیكارپ 

پ   وي 
ق  امه های  ت 

ري  ن 



م
ي  ضل هش 

دن  عامل  :ق  رطی  ش 
ش 

ن   دي  اپ  پ  كهمعي  وي 
ق  شاشپ  ممكن  ت  اسخ  هرار  ن  اي  شي  خ  ه،ش دو،هرار  ن 

ب  اسخ  پ  دوي  ن  ماپ 

ها
ب  هاپ  ان  اك راما.رودكارپ  یعواملمي  ي  وپ 

ق  اصلهت  ماي یق  ورر  ط 
امهران  ا  ك رددمي  ري  ین  ي  وپ 

ق  ت 

اصله دمیدارق  ن  واپ  ردر.ح  ن  هر  ضارپ  ي  هاج  رحپ  ن  ش  ممیموارداي  ردار ن  ن 

پ   وي 
ق  امه های  ت 

ري  ن 



م
ي  ضل هش 

دن  عامل  :ق  رطی  ش 
ش 

پ   وي 
ق  پ  ت  شي 

اي  ن  پ  ي 

ن  در امهاي  ري  ین  ي  وپ 
ق  مودي یت  شا ر  رار  ار  ن  ماران  پ  س  اي  یوي  ي  اسح هایار  معن  دون  ودرشپ  ي  پ  پ  وي 

ق  اداس  ت  ي 

اف پ   رای.داردمیدري  ه،ن  موپ 
شموس  ن  ار5هرار  ن  ردن  ي  ش  ااهرمف  د  اف پ  ع  دمیدري  .كن 



م
ي  ضل هش 

دن  عامل  :ق  رطی  ش 
ش 

پ   وي 
ق  پ  ت  شي 

رن  ن  ع  مب 

پ  در وي 
ق  پ  ت  شي 

رن  ن  ع  دمب  ن  پ  هماپ  وي 
ق  پ  ت  شي 

پ  ن  اي  ماري  اس دف عاب  س  الپ  درشپ  خ  ي  د،دج  ادارپ  ي 

ن   اوب  اي  ف  پ  عاملكهت  وي 
ق  شت  مارهار  ن  صهایس 

خ 
مش 
ا داري  دپ  د،میپ  وپ  گهش  اي  ي  مان  كي  درج  شر  ار3ار  ن  وي 

مان  در گ رر  شدي  ار7ار  ن  اسخ  ي  پ  درشپ  ي  وي 
ق  اكهكشاي ی.ك رددمیت  هایي 

ب  ي  مارماش 
هف  ردپ  پ  ون  اج  ي 

دمی پ  ردار  ان  امهي  ري  پ  ن  وي 
ق  رت  ن  ع  دكارشرومب  .دارپ 



م
ي  ضل هش 

دن  عامل  :ق  رطی  ش 
ش 

پ   وي 
ق  اصلهت  پ  دارق  اي  ي 

امهدر ري  اصلهن  پ  دارق  اي  یعاملي  ي  وپ 
ق  كت  اصلهي  ماي یق  صر 

خ 
مش 

، گهاشپ  اي  ي  ارین  ج  ان  دراف رادار  شي  اي  ،ي  رور 

ه ن  اهق  اداس  ماهي  اي  یعاملي  ي  وپ 
ق  اف پ  رات  دمیدري  ن  در.دارپ  امهاي  ري  ین  ي  وپ 

ق  ان  هپ  ت  ر  امكارمن  ج 
هات  ن  اف  دان  ي  ن  هیج  وح  ت 

می
ود،ن  راش  ن  كاشپ  ممكن  ر  هي  ن  ارهق  شي  عالن  ركاروف  دن  اش  هوي  ن  گ رهق  اارك كمدي  هي  كاركلیطورپ  ي  .پ 



م
ي  ضل هش 

دن  عامل  :ق  رطی  ش 
ش 

پ   وي 
ق  اصلهت  ردارق  ن  ع  مب 

ن  در امهاي  ري  یعاملن  ي  وپ 
ق  اصلهدرت  ماي یهایق  لف  ر  ي 

ان  مح  ماي 
دك ردد،مین  ن  ك  ماپ  ریماهي  ار  دركهن  ممكن  كارا ع 

اداس  اشپ   دي  شراضن  ا،5،7ار  ن  ه12ي  ق  ب  اف پ  دف  د،دري  هاگ اهیاماكن 
دطولشاعب  گش  اي  گ ریماهیي  ددي  ضن 

د .كن 



م
ي  ضل هش 

دن  عامل  :ق  رطی  ش 
ش 

پ   وي 
ق  اصلهت  ردارق  ن  ع  مب 

ه همواردار  كهطوریپ  هارگ اپ  الاح  اهدهي  ودمیمش  هایش 
ب  وپ 
ق  پ  ت  شي 

پ  ن  اي  رمب  وي  ن  اع  ماري  اسح هاس  اطي  ي  د،ارپ  دردارپ 

امهدركهضوري ی ري  اصلههاین  پ  دارق  اي  روي  ن  ع  پ  مب  وي 
ق  ات  مان  طولي  هر  احدودم طورپ  ردهي  .داردكارشروك شن 



م
ي  ضل هش 

دن  عامل  :ق  رطی  ش 
ش 

ی عض  وهت  ب 
رهایش  ن  ن 

ع  ارت  ي  رف 

های ب  رپ  ق  یت  ج  درت  پ 

ون   یح  عض  ارهات  ي  میرارف 
وان  ن  ارهت  گي  اوي  ههري  یگ وپ  ي  وپ 

ق  هت  ارپ  ي  لپ  مطلوب  رف  دي  ن  كرد،ن  راي  ان  ي  رپ  ن  هاداشكن 
ب  ش  ي  دكن  میپ 

دكه اپ  هایار  ي  ب  رپ  ق  یت  ج  درت  اپ  هایي  ب  رپ  ق  والیت  هرهمب  شپ  ت  ور.ج  ط 
هایار  اومي  ب  رپ  ق  یت  ج  درت  واپ دیف رداك ركهاشپ  ا ن  پ  ب  پ 

اسخ   مي  هرالار  مطورپ  ي 
ق  دهدمشب  .پ 



م
ي  ضل هش 

دن  عامل  :ق  رطی  ش 
ش 

ه ن  پ  ،همي  ششان  دار  ن  ن  ارج  گراري  پ  وي  وي 
ق  ممیت  ي 

یگوش 
اسج  اكهراي  هي  دار  هایاپ  اسخ  پ  یي  هاي 

كت  دي  ر  ن 

ماشپ   ي  اپ  ي  دروپ  ق  ت  ها  ن  پ  ممیادامهكاراي  ادهي  اسخ  ي  اف پ  در مامطلوب  واصلیي  ودي  .ش 

ی ج  درت  های پ  ب  رپ  ق  ت 



م
ي  ضل هش 

دن  عامل  :ق  رطی  ش 
ش 

ور ط 
كلار  مي  ردادن  ش  ن  ن 

ع  عت 
ودوض  دن  وموح  هرشن  ارپ  ي  هكهاشپ  مطلوب  رف  اریپ  رپ  ي  ق  هایت  والیب  امب  یي  ج  درت  ضورب  پ 

ردمی رای.ك ن  ال،ن  رسمي  رشدمیح رگ وس  ار  كهراگودكین  وان  مین  هت  لهپ  كلوشي  ن  پ  ار  دادن  ش  ردي  ه.ن  ن  پ  پ  اي  ي  رپ  كهن 

ی ي 
گ روف 

ش  مان  هدورار  راح رگ وس  ا ر  ان  گودكپ  ش 
ادهدمین  یي  ر  لحي  دمیمهرا من  ه:گ وپ  هپ  اگ وس  ح ر !پ  ي  پ  وس  ر  وس  !ا مدیح  ح 

...!ا مدی

كل دادن   ش 



م
ي  ضل هش 

دن  عامل  :ق  رطی  ش 
ش 

كی گ ري  رراههایار  دي  ن  ن 
ع  ادوت  ج  ارات  ي  رطیدرمطلوب  رف  دن  ش  رهعاملش  ن  ح 

ارب  ا ن  وشپ  اكردن  ر ت  ار  عي 

وط ن  مرت  ي  ادوشاج  دي  ن  اسخ  ومحركج  هي  گ رپ  گدي  ااشپ  ي  هي  ح  ب 
ي  ارپ  ي  واهدل رف 

ودجاصلح  .ش 

ره كردن   ن  ح 
ر ت 



م
ي  ضل هش 

دن  عامل  :ق  رطی  ش 
ش 

رطیدر دن  ش  ماكاصلعاملش  رن  گ رن  اي  ي  ن  پ  اشپ  اي  اسخ  هركهمعي  اي  اریي  ي  الاف راواي یدارایهك رف  اي  ي 

شامد دن  اش  دمیي  واپ  هت  وان  پ  یعاملعب  ي  وپ 
ق  رایت  ارین  ي  هرف  مالدارایكهرودكارپ  اوف وعاجي  ریف راواي یي  كمن 

.اشپ  

ن   ون  رااصلاي  ات  رك  مادرق  ر  ر  ن  ن  دهپ  امن  دي  اپ 

ماك رن  اصل ن 



م
ي  ضل هش 

دن  عامل  :ق  رطی  ش 
ش 

رد یكارن  س  رطیا مور  دن  ش  عاملش 

ه دهپ  ن  رعق  ن  ن  اشكن  ري  رن  ن  رلمورددرراهمو  ن  ریكن  ادك ن  شان  ي 
ردان  ل كارن  اهاهوشي  ارهایي  ر  یان  س  ا مور 

.اشپ  



م
ي  ضل هش 

دن  عامل  :ق  رطی  ش 
ش 

امها مور س   ري  ای  ن 

امها مور س   ري  ارب  این  وعار  عي  اصیت  ریار  ج  ادك ن  وعا ن  دركهاشپ  ي 
ن  موض  ي   راا موج 

لا  ف  هي  ایپ  ر  اح 

ر كن  مگوج  شي 
ق  ت 

دمی ن  هاوكن 
اراا ت  یروس  ي 

طف 
هگ امومي  هایدرگ امپ  الب  ر  ق  رین  مرك ن  ي 

ظ  ي  د،میپ  ن  هكن  طوریپ 

ن  كه ي  رایمطلپ  ا موج  علمن 
م

اك ردو دا شان  دوهروش  اش  .ي 



م
ي  ضل هش 

دن  عامل  :ق  رطی  ش 
ش 

امها مور س   ري  ای  ن 

ر ن  یاشكن  صهاي 
ق  رایدركهرات  امهاح  ري  یهاین  س  ودا مور  دوح  ن  دارپ  دي  پ  پ  ي  رپ  دگ  ن  ر  دمیوش  :كن 

ه.1 ر  ن  گ 
ر  هایاي  اریوك رن  ر  ن  رجاكمپ  ارن  ي  .اشپ  رف 

ان  .2 ارمي  ي  پ  ورف  وي 
ق  اصلهت  ماي یق  ودر  .داردوح 

ودن  .3 ب  امهپ  ري  یهاین  ي  وپ 
ق  رت  ن  رایمو  ن  دشپ  ن  ي  اف  هي  ارپ  ي  .مطلوب  رف 

پ  .4 وي 
ق  ارت  ي  رمطلوب  رف  ان  ار  كمن  ر  ممن  املار  ج 

ودمیات  .ش 



م
ي  ضل هش 

دن  عامل  :ق  رطی  ش 
ش 

امها مور س   ري  ای  ن 

امه.1 ري  یون  هاي 
ب  عن 

ف 
دف راهممو ورپ  ركها  ن  ش  ي  اپ  اك ردان  حواسي  هشروكارش  ن  دي  داش  .اش 

هار  .2 ق  یمشات  هكههاي  گشپ  پ 
روش  ن  حق 

ت 
ی
عض  اك ردان  ار  ت  امدش  ج 

ب  ي  ودداریپ  ودح  .ش 

پ  .3 وي 
ق  ارت  ي  اك ردان  رف  هراش  ودطورپ  هح  ودپ  ماسدروح  ان  طي  اممحي  ج 

دات  .دهن 

پ  .4 اي  اطررص  ودج  اك ردان  ار  راح  اش  هرهي  ادهح  ان  ك ش  ش 
دن  .دهن 

د اپ  ارهای مطلوب  ي  ي  رای رف  م و اح  ي 
ظ  ي  رای پ  :معلمان  ن 



ش  شوم
ح  ت 

ی  
ي  اج  ي  ه های  ش  رپ 

ظ  ك ی  ن 
گ وي  ج 

ه رپ  ظ 
د در ن  ا كن  یاضول مورد ي  ي 

اج  ي  های ش 

اب  ادراكی . 1 ي  ق  كب 

دهی معلوماب  .  2 ماپ  شار 

ری ار  راه ادراك . 3 ادك ن  ي 

ی  
ي  اج  ي  ه های  ش  رپ 

ظ  ك ی  ن 
گ وي  ج 

ی  
ي  اج  ي  ه های  ش  رپ 

ظ  د در ن  اكن  اضول مورد ي 



ش  شوم
ح  ت 

ها رپ  ظ 
د در ن  ا كن  یضول مورد ي  ي 

اج  ي  های ش 

د و . 4 ن  ا پ  ی معلوماب  درشپ  را ي  ي 
اج  ي  پ  ش  هف راك ش  ن  چهای ا موج  حب 

ص ي 
ادرشپ  را  دمیي  .  كن 

ن  هدف  . 5 ي  عن 
ت 

گر واك را . 6
ق  ت 



هم
ت 
ضل 

پ    :ق  ری  گ الش  ادك ن   ي 
ه  رپ  ظ 

ن 

رو ش  ي  اسیروان  پ  ي  ،ش  الپ  ي  مرماكشك ش  هان 
اسروان  (1880-1943)ورت  ي  لماي یوش 

 
گ را

وهش  ر  شالدركهاشپ  ن 

ه1912 ح  ب 
ي  هایپ  ش  مان  ودا ر  هراح  امپ  دهي  دپ  ایپ  رق  ش  ي  پ  من  اسیروان  اشاسوشاج  ي  الپ  ش  ي  هراك ش  اپ  یي  ر  رن 

.كردمی

ه الپ  وار  ي  لماي یدرك ش 
 
ها ایپ  عمعي 

كلووض  اش  ا ب  ي  هكلهي  گ ركهرودمیكارپ  اي  ي  كپ  صوري 
مان  وكلیي  شار 

ه ن  اف  .اشپ  ي 



هم
ت 
ضل 

پ    :ق  ری  گ الش  ادك ن   ي 
ه  رپ  ظ 

ن 

عدر
هواف  ح 

اسیروان  درا ت  ي  الپ  ش  ي  پ  ك ش  یدارداهمن  ردن  ي  هن  اطادراكواجشاسپ  ي  پ  كهشپ  اارپ  موج 

ار ي  اداررف  ودمیمعي  ن  .ش  هراامراي  لهپ  دهوشي  دپ  ایپ  وان  میق  هت  یپ  وي 
اف پ  ح  .دري 



هم
ت 
ضل 

پ    :ق  ری  گ الش  ادك ن   ي 
ه  رپ  ظ 

ن 

د  دپ  ایه  پ  اق  ،ادراكي  یحركپ  س  مان  هكهاشپ  ا ر  لهپ  مروشي  هان 
ج  ورت 

دامات  یاشاسوش  ري  ح 
ت 

اری شي  هایار  ن  ش  مان  ر  گ را  الپ  دي  ي  پ  ف رارك ش  .ك رف 

ای  
ده  ق  دپ  پ 

ن   ش  اي  مان  كیا ر  ن  ار  ي  ري  ن  الن  یج  هاي 
ش  مان  ودا ر  پ  كهت  رف پ  موج  ش  ي  ماكارپ  ي  دشي  اشاسوش 

اسیروان   ي  الپ  ش  ي  پ  ف رارك ش  .ك رف 



هم
ت 
ضل 

پ    :ق  ری  گ الش  ادك ن   ي 
ه  رپ  ظ 

ن 

ون   هاشاسح  رپ  ظ 
الپ  ن  ي  رك ش  یادراكن  ي  ي  ااشپ  من  ري  صون 

اي  ن  ي  هومي  ن  من  و ر  ب  دیپ  وارپ  ر،دارداشب  صون 
كرهي  ي  پ 

ن  و همي  هومي كپ 
مف 

ه دمیكارپ  گهروپ  اي  ي  یدرج  اس  ف  رایت  سمن  ح 
ت 

ر، هن  ر ت  صون 
هدرراهاي  ن  من  اوي یري ك  ور  ف  ش  مب  مان  ن 

دمی .دهن 

ه  ن  من  ر و ر  صون 
ي 



هم
ت 
ضل 

پ    :ق  ری  گ الش  ادك ن   ي 
ه  رپ  ظ 

ن 

ن  در كلاي  ظهش  كرهراي  ي  هوپ  ن  من  وان  میرار  هت  اهدهضورب  دوپ  هكرد،مش  ن  پ  ااي  هراگ لدان  اك ركهمعي  ن  من   ر 
م،صوري  ي 

كرهكن  ي  مرح  پ  ي 
مرددوپ 

واهد ودح  لدركهت  اي  گ رمف  گدي  هف راري  ن  دك رف  كرهراگ لدان  اك راما.اپ  ي  ردراصلیپ  ظ 
من  رن  گ ن  مرح  ي  ي 

م مرددوپ  هر  ن  واهدن  ودح  هكهت  مري پ  طورپ 

دمی ن  واپ  رت  ن  ن 
ع  عت 

دموض  دهن  .پ 



هم
ت 
ضل 

پ    :ق  ری  گ الش  ادك ن   ي 
ه  رپ  ظ 

ن 

اشان  روان   ي  الپ  ش  ي  دك ش  دپ  ق  الپ  دركهمعب  ي  رویك ش  ن  اصیپ  ودج  لكهداردوح  كلهاطرحها،درار امورومشاي 
وش 

های الب  یق  ي  مان  معن  ادودهدمیشار  ي  ي  ش  وادراكپ  ن  ن  هراي  اپ  یي  ر  دمیرن  ه.كن  ن  پ  پ  اي  دهیشي  ماپ  هایار  شار  ر ك ب  ون 

الپ   ي  اركلوك ش  ي  هرف  مارپ  دمیس  پ  یار  وا  هاي 
وت  ات  هق  رحپ  رش  ن  لر  گي 

ش  هن  ن  اف  پ  اش ي 

دهی   
ماپ  های  شار 

وت  ات  ق 



هم
ت 
ضل 

پ    :ق  ری  گ الش  ادك ن   ي 
ه  رپ  ظ 

ن 

كی ن  ار  ي  ري  همن 
م

های
وت  ات  الپ  ق  ي  ون  ك ش  ات  ریق  اف راك ن  پ  ي  امعن  ور.اشپ  ج  ط 

ن  ار  مي  ات  اي  كهپ  اش ا ن  ون  ق 

مان   ههموارهرواي یشار  ك یوكمالشویپ 
شب  ان  ش  ش  ن  ا ن  وداردك ران  ي  ن  مان  كهاشپ  ج  دررامحركیهرادراكیشار 

هپ   ا ب  ح  امطلوب  هي  عیي 
طكهوض  راي  ودش  هموح  ار  دمیاج  پ  دهن  اف  .داردمیدري 

ری    راك ن 
ون  ف  ات  ق 



هم
ت 
ضل 

پ    :ق  ری  گ الش  ادك ن   ي 
ه  رپ  ظ 

ن 

هایار   ر ك ب  ون  ون  ات  ریق  مف راك ن 
ظ  ،ون  پ  ي  رپ  ،ن  ارن  ف  ي  شادك ی،ت  واریواشپ  پ  اشب 

ك یاصلار  كهاشپ  
شب  ان  روي  ن  رویمطلق  ج  ن  دمیپ  .كن 

ری   راك ن 
ون  ف  ات  ق 



هم
ت 
ضل 

پ    :ق  ری  گ الش  ادك ن   ي 
ه  رپ  ظ 

ن 

ون   ات  ریق  دراف راك ن  اپ  ون  ي  ات  عادلق  ر  ت  ن  دپ  امن  را.ي  ن  یر  ي 
شان  وف 

دك یدران  پ  گشپ  ر 
وردمیش  اح  اكامي  ود،میي  رایش  ن 

ن   ي  اف  ي  ار  عادلي  ود،رواي یت  ارهح  ادوي  ش  ي  ن  هایي  ب  ن  ي  ریپ  ن  ش  ي  ركپ  كاردرپ  د،میش  اكن  ري  ن  ن 
ع  عت 

هودهدمیوض  كارپ 

گ ر دمیدي  ردار  درا ن  ون  دمیف  اگوش  عادلي  ودرواي یت  هراح  داران  .ا ورددشپ  پ  هطرف  رپ  ظ  ش  ن  الپ  ك  ن  ي  راجالپ  اي 

الپ   ي  ش  دمیمطلوب  ك  امن  .ي 

اط دارد ي  ل ارپ  ا جل مشاي  ری ي  ادك ن  الپ  ي  ي  ه ك ش  رپ  ظ 
ون  در ن  ح 

ری    راك ن 
ون  ف  ات  ق 



هم
ت 
ضل 

پ    :ق  ری  گ الش  ادك ن   ي 
ه  رپ  ظ 

ن 

ون   ات  اورب  ق  گ رمج  اي  ي  دهعواملپ  پ  هي كدركهاشپ  ایشار  ورصحن  دخص  كلودارپ  عوش 
اصیوض  هراج  ودپ  وح 

دمی ه.ا ورپ  ن  هرج  اعواملاي  هواجدهاي  رهمپ  گن  دي  ر  دن  ن  اش  مالي  ك یاجي 
شب  هاوان 

ش  ا ت  ي  رپ  ه.اشپ  ن  كلدركهطوریپ  ش 

ده2-9 ودمیدپ  ظهش 
ق  یت  ككههاي  دي  ر  هن  دهمپ  ن  كهشي  اواجدي  كي  هي  لدشن  ف  ش  رامشب 

دمیان  ن  .دهن 

اورب    ون  مج 
ات  ق 



هم
ت 
ضل 

پ    :ق  ری  گ الش  ادك ن   ي 
ه  رپ  ظ 

ن 

● ● ●

● ● ●

● ● ●

● ● ● ● ● ● ● ● ●

● ●

● ●

● ●

● ●

● ●

كل ظه:9-2ش 
ق  ظهایوهات 

كخ  دي  ر  هن  كلیواجدهایهمپ 
ش  مي 

ان  را ش 
دمین  .دهن 



هم
ت 
ضل 

پ    :ق  ری  گ الش  ادك ن   ي 
ه  رپ  ظ 

ن 

ون  در ات  هپ  ق  ات  همواردمش  اپ  رجشپ  مش  هاین  ر ك ب  دیون  ن  دكههماپ  د.دارپ  ن  كلماپ  ر  وي ك  ر وش  ا ن  ح 

ركیك روههای ن  هرامش  ودپ  د،میوح  ورپ  ها  رطپ  گهش  ي  هایا  ر ك ب  ون  ون  ات  اورب  ق  هادرمج 
ت   ا 

ح
رما دكمق  اش  ي  .پ 

هپ   ات  ون  مش  ات  ق 



هم
ت 
ضل 

پ    :ق  ری  گ الش  ادك ن   ي 
ه  رپ  ظ 

ن 

كی گ ري  هایار  دي 
وت  ات  دهیق  ماپ  ون  شار  ات  ك یق 

شب  ش  .اشپ  ن 
اشان  روان  گوش  ي  الپ  ش  ي  ن  ك ش  راي  ودهن  اشپ  ت 

ان  كه ش 
دن  هسطوحادراكامردردهن  شن  ان  كلهایي 

ار  سطوحار  كاملش  اي  كلهایي 
ان  ش  عیدارایمامي 

وض 

ر دارن  اپ  روي  ن  دمیمطلوپ  ن  اش  .ي 

، ن  راي  ان  ي  ریپ  ادك ن  امیي  ك  ق  هب  حق 
ت 

دمی اپ  امطلوب  طرحكهي  ا ب  ي  دجاصلكلهي  پ  .ا 

ون   ات  ك ی  ق 
شب  ن 



هم
ت 
ضل 

پ    :ق  ری  گ الش  ادك ن   ي 
ه  رپ  ظ 

ن 

ون  در ات  كق  ي  ك یپ 
وشب  ب  ماي یپ  كلار  كهشار  ا ب  وش  اهي  ي  ودمیادراكاش  رهاش  صون 

هوي  ن  من  ك  یهار  ارن  وهماهب  ف  مب 

.اشپ  

ك ی   
وشب  ب  ك پ  ي  ون  پ 

ات  ق 

ون   ات  ك یق 
شب  كون  ي  ك یپ 

وشب  ب  هدارایدوهرپ  ن  ن  ي  وصراجپ  هایج  پ  دك یر  مطلوب  كمالون 

دمی ن  اش  .ي 



هم
ت 
ضل 

پ    :ق  ری  گ الش  ادك ن   ي 
ه  رپ  ظ 

ن 

ر   ه  ان  رپ  ظ 
ن 

كی گ ري  هایار  دي 
وت  ات  دهیق  ماپ  هشار  رپ  ظ 

رن  ه.اشپ  ان  دهپ  ن  هعق  رپ  ظ 
ان  ن  ردار  ال ن  ي  ریپ  ك ش  ادك ن  هي  ح  ب 

ي  روهایپ  ن  پ 

ر دان  درجاص  عورواي یمن 
اصیوض  گ ركهاشپ  ج  اي  ي  رپ  ن  ا پ  هي  رپ  ح 

هت  ن  ش  اردرف ردك د  ي  وي یرف  .اوشپ  كب 



هم
ت 
ضل 

پ    :ق  ری  گ الش  ادك ن   ي 
ه  رپ  ظ 

ن 

ر ه   ان  رپ  ظ 
ن 

ه رپ  ظ 
رن  عدران 

هواف  هوماپ  ن  من  گریر 
لراف ردمعلوماي یوف  گي 

ش  اصیاضولهپ  كهكسی.دهدمین  ن  ار  ج  ودي 

هپ   امد  شلكیومرامي 
م

اد ف  هواعب  دمیهموارهداردعلاف  اردررااضولا ن  گوش  ي  ان  ودح  كرداروگ ق  ماي 
دن  .شار 



هم
ت 
ضل 

پ    :ق  ری  گ الش  ادك ن   ي 
ه  رپ  ظ 

ن 

الپ     ي  ر ك ش  ظ 
ری  ار  ن  ادك ن  ي 

ری ادك ن  اسیروان  دري  ي  الپ  ش  ي  هك ش  ا ب  ضورب  پ  ود،میمظرحكلهي  هش  ر ار  پ  پ  ن  اكن  لي  جلي 
ت 

ا ر  ه،.اح  ن  ررسیالن  رار  ایمشا لههرن  ظ 
املكلین  ف  ش  طكش  ریوالگ وهاشپ  ورواي  ادك ن  ارب  ي  ار  عي 

راي یوف وع ن  ن 
ع  اسخ  دركهاشپ  ت  هي  االگ وهاپ  هایي 

ا ت  اكلهي  اي  ودیم دادهمعي  .ش 



هم
ت 
ضل 

پ    :ق  ری  گ الش  ادك ن   ي 
ه  رپ  ظ 

ن 

الپ   ي  ر ك ش  ظ 
ری  ار  ن  ادك ن  ي 

ری ادك ن  هدري  وهپ  ب 
الپ  ش  ي  ش  ادراك،ك ش  ن  ن   واشپ  كاراشاسمشا لهجلوي 

ودمیش  گوش  ش 

اكه هي  وج  هت  یومشا لهكلپ  ردن  ي  هن  اپ  ر  ش  كشپ  واح  ن  ن   موردمشا لهي 
رن  دجلراظ  ن  ه.كن  ن  پ  اي 

هپ   دح  اپ  پ  ي  ریكهگ ق  ادك ن  دگ اهار  ي  الپ  دپ  ي  اك ش  ش  ادراك،ي  ن  ن  مها لهمش جلوي  .داردملار 



هم
ت 
ضل 

پ    :ق  ری  گ الش  ادك ن   ي 
ه  رپ  ظ 

ن 

ری ادك ن  هدري  وهپ  ب 
الپ  ش  ي  كیادراكك ش  ن  ار  ي  ري  همن 

م
ماي یادراك.اشپ  ا ن  عوامل ودیم جاصلر  ه،كهش  وج  ت 

هاجشاس، رپ  ح 
لیت  ي 

اوف  همعي  ن  من  دا ن  شار  ر  ن  اش  ا ب  .ي  لهموارهكلهي  ي  ر  ار  ف  .ودش  میادراكااح 

ادراك 



هم
ت 
ضل 

پ    :ق  ری  گ الش  ادك ن   ي 
ه  رپ  ظ 

ن 

روان   ن  الپ  پ  ي  ش  ك ش  ن  ن  یواجشاسراي  س  دمیك ران  ن  ودكهداپ  دهموح  پ  پ  ر  شي 
هن  اطارپ  پ  اي  ر  هاواح 

ب  عن 
ف 
ان  مو ش 

ن 

ه.دهدمی ن  پ 
گ ر،سح  ش  دي  ن  ن  ارب  ي  ن  راهار  عي  ي  اف  هي  ك یپ 

گ وي  كج  كلي  یومش  ر ي  هدن  ن  .اشپ  ا ن  جلپ 

ری   ادك ن   در ي 
ش  ن  ن  ش  ي 

ق  ت 



هم
ت 
ضل 

پ    :ق  ری  گ الش  ادك ن   ي 
ه  رپ  ظ 

ن 

ن  .1 ي  عن 
هایت 

یودرسیهدف  س  صا مور 
خ 
مش 

لو اي  رایدركق  اك ردن  .ش 

ه.2 یموادغرض  س  الپ  درا مور  الودهق  هش  یواضولیروس  پ 
طف 
.مي 

ن  .3 ي  امودرسیموادا موج  ج 
هادادن  ات 

ب  مرپ 
مهارب  ومعلوماب  جددرن 

اك رد .ش 

الپ  در ا مور س    ي  ه  ك ش  رپ  ظ 
رد ن  كارن 

رای گهن  ب  اك رداپ  ش  ش  ن  ن  مي  دكشپ  رالار  لمكن 
مع

د اپ  اي  یي  اي  رامكان  كهج  ن  د  رموارداشپ  پ  ن  ك امرار  شهب  درن  پ 

ه ردكارپ  :ن 



هم
ت 
ضل 

پ    :ق  ری  گ الش  ادك ن   ي 
ه  رپ  ظ 

ن 

م.4 ي 
ظ  ي  دمطالپ  پ  دپ  پ  درج  هكمكوكلیشاج  اك ردپ  رایش  ش  كشپ  ن  ن  ن  پ  دري  اج  ي  اص ش  وطرعي  .مرت 

هره.5 ن  ت  شي  لههرار  ج  ریوشي  ن  دمو  ن  مماپ  رشي  مودار،ن 
راطی،روس  ن  رك هشق  هایوهان  ش  مان  ر   ا 

ع
رایلمی ش  كشپ  ن  ن  ن  .ي 

الپ  در ا مور س   ي  ه  ك ش  رپ  ظ 
رد ن  كارن 

رار   ظ 
الپ  ن  ي  علمك ش 

م
د اپ  لي  ي  ار  ار  ف  اب  درسا ع  یكلي  واهدمیكهرامطالي  شح  درن  دپ  رار  كن  ظ 

اك  ن  دردان  ش  راپ  گ د  هایوي 
هدف 

اه امهدررامدب  گوي  ري  وردرسیهاین  ط 
دمي  ی.كن  عي  هگ اممرجلهت  ش  راگ امپ  ن  ردي  ن  گ  .ي 



ضل دهم
ی     :ق 

ي  اج  ي  دان  ش  ه  من  رپ  ظ 
ن 

ن  گورب   گ ر(1890-1947)لوي 
وهش  ر  اسروان  ون  ي  لماي یش 

 
ما ي 

كامق  روا مري  ش  ي   پ 
هن  رپ  داي یظ  من 

ا دان  ي  ی،من  ي 
اج  ي  اسیروان  ش  ي  یراش  س  دمیدان  دك یكهداپ  پ  ار  هي  اپ  و رور  ب  دیپ  ارپ  شي  كن  دي  ر  ن 

.دارد



ضل دهم
ی     :ق 

ي  اج  ي  دان  ش  ه  من  رپ  ظ 
ن 

هدر رپ  ظ 
دان  ن  یمن  ي 

اج  ي  خ  ش  یهب  ر  ن  هراج  ودیپ  ودح  هوح  میمطلق  طورپ 
وان  ن  لكهكرد،دركت   ي 

طف  اطدرق  ي  اارپ  گ راموري  لدي  اي  ق 

هوادراك رپ  ح 
پ  .اشپ  ت  عن 

هواف  ها ن  پ  پ  گ وپ  رداش  اعار  ن  اریامورواوص  هج  ن  ودمیگ ق  اواسح كهش  عهري  ب  اظلاعاي یمن 

گ ر دداددردي  اوشن  طي  وردمیف راهممحي  ن  .ا  وي  ن  ل یراامراي  شي 
ین  امدمیك راي  .ي 

ودن  ادراك  ی  ت  شي 
ن 



ضل دهم
ی     :ق 

ي  اج  ي  دان  ش  ه  من  رپ  ظ 
ن 

اسیروان   ي  دان  ش  یمن  ي 
اج  ي  دراش  اپ  اسیروان  ي  ي  دش  من 

اهدف  گ راي 
راشاسدان شپ  هدف  ن  ن  اسیروان  اي  ي  هایش 

ب  عالن  دررواي یف 

هایك رو
عف ردهدف 

ودمیواف  ادوش  ج  رعادب  ات  ادن  ي  ي  وارهدف  پ  ،.اشپ  اشب  ن  راي  ان  ي  هدرهدف  پ  رپ  ظ 
دان  ن  یمن  ي 

اج  ي  ش 

ون   یكات  امركر  هموردعاملي  وج  .اشپ  ت 

دی   
من 
هدف 

اهدف   هایي 
رگودكهدف  ظ 

ن  ایدررواي یار  دك یق ض  پ  وي یر  ایاوكب  اروداردج  ط  ي  لهاپ  دن  وشي  هرشن  ن  پ  .اشپ  ا 



ضل دهم
ی     :ق 

ي  اج  ي  دان  ش  ه  من  رپ  ظ 
ن 

اسیروان  در ي  دان  ش  یمن  ي 
اج  ي  صش 

خ 
س 

ا ودي  ون  درح  دان  كات  ارب  وداردف راررواي یمن  ها ن  ار  عي  هایر  ادشن  ب  ركن  ن 

شاي ی
ق  پ  كهاشپ  ت  پ  موج  اج  ي  اش  پ  ي  هراویوك رددمیف ردهوي  رار  پ  اداریان  پ  ووق  هاار  جماي 

.داردوامیا ت 

، ن  راي  ان  ي  صپ 
خ 
س 

ك ودي  اموح  پ  عاملي  اي  یي  اي  شي  ؛وان  شپ  ي  دهپ  ن  ماپ  ین  شاي  هشي 
،یاكي  هاشپ  اي یپ  .د 

ص 
خ 
س 



ضل دهم
ی     :ق 

ي  اج  ي  دان  ش  ه  من  رپ  ظ 
ن 

ص
خ 
س 

ا مي  ر  ن  اارگ اپ  ودي  دهموح  پ  كیر  ،ي  شپ  ي  راپ  ن  هر  ن  وروان  ي كپ  اوي  ن  ي  میمحدودروان  وي 
ود،ن  لكهش  ودیي  كهاشپ  ح 

ار ي  هرف  ون  دارد،ا گ اهاپ  هاكات  ب  اپ  واي  هاشپ  وت  ار  ي  یهمان  وپ  ر  ن  ه«من  »كهاشپ  ج  ن  ص.ودش  میگ ق 
خ 
س 

ودي ك ردح  مح 

شپ   ي  اف پ  ار  كهپ  ماعیي  ي  دااج  د،ج  اش  دك یدرون  دري  پ  ماعیر  ي  ود»كهاشپ  ف رداج  ماي  «ح 
ودمیان  ن  هوش  وشن  ب  رپ  ن  ن 

ع  ت 

دمی رای.كن  ط  ن 
پ  وحق  رف  ش  ي  ن  پ  وداي  ص)ح 

خ 
س 

هور،(
وط  هایت  ار  ي  ادیپ  ي  ي  دمیپ  الپ  ا  ددج  .دارپ 

ص
خ 
س 



ضل دهم
ی     :ق 

ي  اج  ي  دان  ش  ه  من  رپ  ظ 
ن 

دك ی  
پ  ای  ر 

ق ض 

ای ض 
دك یق  پ  ارب  ر  یار  عي  گ وي 

ریعواملار  كلیال ن  هدركهاشپ  مو  اصیلخظ  ي  درج  راررف  ن  ا پ  اردمیي  هان  وك د  ح 

هرارواي ی ودپ  وردمیوح  طوف ردوا  رمیدررااورواي یمحي  ردن  .ك ن 

ن  ش   ه اي  دك ی پ  پ  ای ر  اره ق ض  ود را دري 
ن  ف رمول اصلی ح  ان  میلوي  ش 

:دهدكل ن 

B=f (P,E)



ضل دهم
ی     :ق 

ي  اج  ي  دان  ش  ه  من  رپ  ظ 
ن 

ط ماي یرواي یمحي  صكهاشپ  شار 
خ 
س 

هرا طپ  ماعی-مادیمحي  ي  وداج  وطح  دمیمرت  ه.شار  گ ر،ن  سح  پ  طدي  رواي یمحي 

ارب   پ  وامرهرار  عي  عن 
ادارموف  امعي  یا ن  هري  ر  ن  رار  كهاشپ  ج  ظ 

رون  رواي ین  ن  صار  پ 
خ 
س 

دان  اوواشپ   پ 

له دمیوشي  واپ  هایت 
ودرواي یجالب  رراح  ن  ن 

ع  .دهدت 

ی  
ط رواي  محي 



ضل دهم
ی     :ق 

ي  اج  ي  دان  ش  ه  من  رپ  ظ 
ن 

ی  
ط رواي  محي 

ی   ارج  ه  ج  وشن  ت 

د ن  مش 
ج 
ص 

خ 
س 

ركپ   كار ش 

د ن  مش 
ج 
ی  
ط رواي  محي 

م

ب  

ف  

ك

كل  د، م1-10ش  ن  مش 
ج 
دك ی  

پ  ای  ر 
لم ، ب  : ق ض 

مع
ر  ، ف  :  رون  كامران  : ف رهاد ،ك: ن 



ضل دهم
ی     :ق 

ي  اج  ي  دان  ش  ه  من  رپ  ظ 
ن 

ی   
روي  ن  ه  پ  وشن  ت 

ه وشن  روي یت  ظهایار  ن  حي 
م

كی ر ي  ن  ماعیوف  ي  ماج  ر  ن  لارگ اپ  گي 
ش  ودمین  رایوش  صكهكسین 

خ 
س 

اصی ج 

دمیمطالعهرا حشوسكن 
م

هودو ،مش  رایامااشپ  مودي ین  ها ن  درا ر  چ  لخظ  هگ  هب  یوپ  اي  معي 

دارد .پ 



ضل دهم
ی     :ق 

ي  اج  ي  دان  ش  ه  من  رپ  ظ 
ن 

اشان  روان   ي  دان  ش  یمن  ي 
اج  ي  دش  دپ  ق  حرككهمعب 

پ  رواي یت  ادشي  ج  ارات  ي  ودمیرف  دوش  ن  داعیماپ  ان  پ  هك راي  حركپ  هرگ وپ 

كی ي  ولور  ر ت  ن  وما  راف  ارلر  ي  میرف 
دن  اشن  ي  ار.ش  ي  ش  وكمرف  ن  هي  ها گ اهاپ  مادیوكلامیضورب  پ  رن  ن  ش  ي  ایدرپ  ض 

دك یق  پ  رح  ر 

ادهدمی طدري  حشوسمحي 
م

هودو ه.مش  ن  پ  ،اي  هپ  ارح  ي  هرف  ریهرگ وپ  ن  ن 
ع   دركهاشپ  ت 

ایق  دك یض  پ  طور  دف ردمحي  دپ  پ 

دمی پ  .ا 

ار  ي  رف 



ضل دهم
ی     :ق 

ي  اج  ي  دان  ش  ه  من  رپ  ظ 
ن 

ه ادپ  ف  داران  اعب  ن  طرف  هلوي  رپ  ظ 
داي ین  ههرار  من  رپ  ظ 

گ رن  رف پ  پ  دردي  ش  درسیموادي 

پ   ن  ق 
رموف  ر ن  را.اشپ  ا من  ن  ریر  ادك ن  اراي  دهایي  ن  یورواي یف راپ  ي 

اج  ي  هش  شن  وان 

دمی اك ردان  وكن  هراش  پ  پ  یشاج  ي 
اج  ي  هایش 

دات  درواي ی،من  ش  ي  رش  ن  ون 

های ب  هادك رگ وپ 
ت  ها  وج  دمیمب  .شار 

ری   ادك ن  ی  در ي 
داي  ه  من  رپ  ظ 

پ  ن  اهمن 



ضل دهم
ی     :ق 

ي  اج  ي  دان  ش  ه  من  رپ  ظ 
ن 

ی  
ي  اج  ي  پ  ش  رهای  شاج  ن 

ع  مب 

ون   ریح  ادك ن  هي  ركلیطورپ  هن  اپ  ري  ن  ن 
ع  پ  درت  اهایشاج  ض 

دك یق  پ  وارر  ،اشب  ارداشپ  ج 
ب  یراههایاپ 

لف  ي 
مح 

كهرا

ن   ي  ن  یج  هاي  ب  هادردك رگ وپ 
دا ت  دپ  دمیپ  ن  پ  ررسیا  ممین  ي 

راب  .كن  ن  ن 
ع  پ  ت  یشاج  ي 

اج  ي  رش  هشهن  دگ وپ  ك،:اپ  گي 
ق  م،ت  مي 

ع ت 

یو وشار  هدرت  طق  ایهایمي  دك یق ض  پ  .ر 



ضل دهم
ی     :ق 

ي  اج  ي  دان  ش  ه  من  رپ  ظ 
ن 

ی  
ي  اج  ي  پ  ش  رهای  شاج  ن 

ع  مب 

ه طق  همي  ط،پ  راي  اعش  ااحوالواوص  اي  ي  یواش  هاي 
ب  هف عالن  ن  ودمیگ ق  رار  كهش  ظ 

ق  ن  ب  اهوظ  وكاركردي  ر  ایح  ض 
دك یق  پ  ر 

ه مارپ  دمیس  پ  عدر.ا 
هواف  طق  ههامي  هپ  ن  من  هایوهار 

دات  كیمن  ر ي  ن  میاظلاق  ف 
د،ن  وپ  لك ش  اهي  هایي 

ب  عالن  ودف  موردوموح 

ر ظ 
اطن  ي  دمیارپ  ن  اپ  ه.ي  طق  اب  اشپ  ا ن  درف ردكهایمي  ي  ق  طكب  ر،محي  اب  ف راك ن  عدیهایمرجلهامكاي  ودوروت 

دي ك ر  ف  راهدف  ن  وضب  دمیت  .كن 



ضل
ه  :دهمق  رپ  ظ 

دان  ن  ی  من 
ي  اج  ي  ش 

ك گي 
ق  ت 

ك گي 
ق  دیت  ن  ها ن  دركهاشپ  ف راپ  طق  ههامي   پ 

س ف 
های

رمب  كن  گوج 

م شي 
ق  ت 

دمی وپ  .ش 



ضل دهم
ی     :ق 

ي  اج  ي  دان  ش  ه  من  رپ  ظ 
ن 

م  مي 
ع ت 

ه ق  ك رج  ماصطلاحظب  مي 
ع ت 

الف   صمج  صي 
خ 
ت 

ا كي  گي 
ق  هت  رار  امارود،میكارپ  ظ 

اسیروان  ن  ي  ن  ش  دمكملدواي  گ رپ  گدي  .ي 

م مي 
ع ت 

دی ن  دكهاشپ  ف راپ  ن  یج  اءس  كدرعملي  هي  دمیف راردشن  رپ  هوك ن  كپ  وان  ي  دهي  عب  دمیامن  وپ  .ش 



ضل دهم
ی     :ق 

ي  اج  ي  دان  ش  ه  من  رپ  ظ 
ن 

ی  
وشار  ت 

هف رد، هاپ 
ب  ایپ  ض 

دك یق  پ  ودر  صجالپ  درراح  صي 
خ 
ت 

مو مي 
ع ت 

ه هم ضورب  پ  طق  وهایي  لكها ورد،درمیت  ي 

اهمراه ایا ن  ي  ض 
ش  ق  دك ن  پ  ر  رار  ن  یپ  وشار  دمیت  هوكن  طق  وطهایمي  ي  دررامرت  ااطارپ  ودي  گ رمواردوح  دي 

ر ن  ن 
ع  .دهدمیت 



ضل دهم
ی     :ق 

ي  اج  ي  دان  ش  ه  من  رپ  ظ 
ن 

ی ي 
اج  ي  دان  ش  ه من  رپ  ظ 

ی ن  س  رد ا مور  كارن 

یروس  در س  دان  ا مور  یمن  ي 
اج  ي  ش  ش 

ق  هاشاسیت  علمعهدهپ 
م

ه.اشپ   ق  ب  علموظ 
م

ن  ا هكهاشپ  ي  پ 

د رورس  ورش  اك ردان  ن  ك ماردهمپ  ش  اي  دي  ن  واپ  ب  یدارایپ  ي  صن 
خ 
س 

، ك  رف یوعادلمب  هماهب  دمن  وپ  .ش 



ضل دهم
ی     :ق 

ي  اج  ي  دان  ش  ه  من  رپ  ظ 
ن 

علم 
م
ی  
س  ه  ا مور  ق  ب  وظ 

ن   ي  شي 
ح  هت  ق  ب  علموظ 

م
ق   ب  حق 

ت 
ررسیو هایدرن  ش  ح  ایت  دك یق ض  پ  اك ردر  .شپ  اش 

رای گهن  ب  علما مور س  اپ 
م

ر ن  دمو  اش  مي  ان  كهاشپ  لار  ایمي  ض 
دك یق  پ  اك ردر   وش 

م
اهایوعلم ض 

دك یق  پ  ر 

گ ر ضلهایكلاسدردي 
ركیق  ن  ودمش  هوح  ن  دداش  اش  .ي 



ضل دهم
ی     :ق 

ي  اج  ي  دان  ش  ه  من  رپ  ظ 
ن 

علم 
م
ی  
س  ه  ا مور  ق  ب  وظ 

ه دهپ  ن  اشان  روان  عق  ي  دان  ش  یمن  ي 
اج  ي  لمش 

مع
د اپ  ش  دري  هان  ش  وهار  ا مور  ب 

ارین  هایش  ودكامگ یرشي  هروح 

ر  دو رهن  دن  .كن 

علم
م

د ن  رشپ  ماپ  ك اهشرن  ش  مان  ی.اشپ  ا ر  ماي 
دراهي  اپ  هي  دایهگ وپ  پ  اش  دركهي 

م ي 
ظ  ي  لجلومطالپ  پ  همشاي  اك ردان  پ  اریش  .دهدي 



دهم ار  ضل ي 
ی      :ق 

ي  كوپ 
اسی  ي  ي 

پ  ش  اج  ي  ا ش  گ ر ي 
د ي  ه  رش  رپ  ظ 

ن 

كی گ ري  هار  دي  رپ  ظ 
یهاین  ي 

اج  ي  هش  هپ  رپ  ظ 
گ رن  دي  ان  رش  هر  ار  ي  هرب  (1896-1980)پ  دهداردك ش  هدپ  ار  ری  امردرای  ي  ادك ن  وي 

پ   ي  رپ  دن  دپ  ه.ا وردمیپ  دهپ  ن  هعق  ار  ي  دهایمرجلهوهادورهار  ا گ اهیپ  وان  وگودكرش  وح  رات  كاران  ین  رورش  پ  ار  ن  اهمن 

ار شي  ین  الاي  ورداري  رح  .اشپ  ن 



دهم ار  ضل ي 
ی      :ق 

ي  كوپ 
اسی  ي  ي 

پ  ش  اج  ي  ا ش  گ ر ي 
د ي  ه  رش  رپ  ظ 

ن 

یروس   س  ان  ا مور  هر  ار  ي  هپ  امپ  یي  ردك راي 
اح  دي  گریورواي یرش 

وان  ف  دهعب  هكهك ردپ  اپ  ري    ن 
ن
ا ك یش 

شاب  وف ردشب  اكي 

دداددرمعلوماب   اوشن  طي  ماعیومادیمحي  ي  واراج  ه.اشپ  اشب  دهپ  ن  ن  اوعق  ي  شي 
ح  هت  ق  ب  كاران  ومعلمان  وظ  رورش  ن 

پ   اج  ي  دش  گریورواي یرش 
ان  وگودكان  ف  واي  وح  هدرت  ن  ن  ههایج  هارگ اپ  رح  ن  :اشپ  ر 



دهم ار  ضل ي 
ی      :ق 

ي  كوپ 
اسی  ي  ي 

پ  ش  اج  ي  ا ش  گ ر ي 
د ي  ه  رش  رپ  ظ 

ن 

ی. 1 شي  ن  عی و ر  ب  ن 
ظ
د  رش 

كی. 2 ر ي  ن  ط مادی و ف  ه در محي  رپ  ح 
ت 

ماع . 3 ي  ط اج  ه در محي  رپ  ح 
ی  ت 

عادل. 4 ت 



دهم ار  ضل ي 
ی      :ق 

ي  كوپ 
اسی  ي  ي 

پ  ش  اج  ي  ا ش  گ ر ي 
د ي  ه  رش  رپ  ظ 

ن 

ه ار  ي  هایوكاراشاسپ  وهش  ر  اسیروان  ن  ي  ودش  اراح  هي  وج  هت  اموردهایپ  هلاي  هایمرجلهوهادورهپ 

د یرش  هي  ضاصد  ي  ه.دهدمیاج  رپ  ظ 
داون  یوهوس  رش  اي  واي 

یت  هي  گریود 
ان  وكان  گودف  واي  وح  درت 

هارطی كاملعمدهدورهح  دمیي  اپ  .ي 

هدوره ار  ي  دگ اه پ  د ار  دپ  لف  رش  ي 
های مح 



دهم ار  ضل ي 
ی      :ق 

ي  كوپ 
اسی  ي  ي 

پ  ش  اج  ي  ا ش  گ ر ي 
د ي  ه  رش  رپ  ظ 

ن 

ی :دوره اول.1 ا (جسی و حركي  ولد ي  )شالك ی 2ار  ت 

ی :وره دومد. 2 ي  اب  عن  ل ار  عملي  ي  ا 3ار  (ف  )شالك ی7ي 

ی: دوره شوم. 3 ي  اب  عن  ا 7ار  (عملي  )شالك ی11ي 

هارم. 4 اب  ضوری :دوره ح  ا 12ار  (عملي   )شالك ی16ي 

هدوره ار  ي  دگ اه پ  د ار  دپ  لف  رش  ي 
های مح 



دهم ار  ضل ي 
ی      :ق 

ي  كوپ 
اسی  ي  ي 

پ  ش  اج  ي  ا ش  گ ر ي 
د ي  ه  رش  رپ  ظ 

ن 

ن   ولدار  دورهاي  ات  اوداردادامهشالك ی2ي  دي  هایرش  ب  اپ  واي  وادهش امورادراكدرگودكت 

های
ب  عالن  یف  س  ي  ن  ج 

ص
خ 
مش 

ن  در.ك رددمی هگودكدورهاي  خ  پ  درت  یاب  حرك ار  پ  اي  ي  ار  ادیي  ور  ت 

دمیدشپ   هوكش  مان  اعمالپ  هشار  ن  اف  دمیي  ردار  .ن 

ی دوره جسی و حركي 



دهم ار  ضل ي 
ی      :ق 

ي  كوپ 
اسی  ي  ي 

پ  ش  اج  ي  ا ش  گ ر ي 
د ي  ه  رش  رپ  ظ 

ن 

ار  در ن  ا ع  یدوره،اي  عي  ا2ار  ت  ان  گودكشالك ی4ي  ي  دمیر  اپ  هوك ش  ن  هرف  ن  ارف  ایي  یاط  الف  معي  اي  ي 
داا ش  ن  دمیپ  كن 

هومو
دادهامف  اوروپ  ي  مادیواجدهایدررااش  مان  ن  لپ  امادهد،میشار  هاع  هراهاوار  ادرشپ  طورپ  وي 

ه گشن 
هش  ردمیكارپ  ه.ن  دهپ  ن  هعق  ار  ي  ن  درگودكپ  رایمرجلهاي  طدركن    رواي 

پ
ده ن  ح  اط  ب  هوالف  ار  هاوار  ي  هف راواي یپ  پ 

ه رپ  ح 
هودرشپ  هایت  شن  ان  ان  ش  ي  یر  .داردا مور 

ی  دوره 
ي  اب  عن  ل ار  عملي  ي  ف 



دهم ار  ضل ي 
ی      :ق 

ي  كوپ 
اسی  ي  ي 

پ  ش  اج  ي  ا ش  گ ر ي 
د ي  ه  رش  رپ  ظ 

ن 

دون  ادراك یكلام،پ  عي  دون  ت  لهپ  مادیوشي  پ  ن  ودمیشي  صورگودككهش 
یي  ادرشي  هان  ار  ي  رامون  ح  ن  ودپ  ح 

ه ن  دداش  اش  رف پ  .ي  ش  ي  ان  پ  ي  لهر  ریوشي  ن  رایمو  دن  گررش 
پ  ارهدري  كهاشپ  گودكف  اج  ي  اش  ي  راش  كن  ي 

پ   مركر  ضق 
ودمیمي  اب  ش  گ روضف  رار  دي  ظ 

هان  اون 
ب  دمیپ  ن  .ماپ 

ی  دوره 
ي  اب  عن  ل ار  عملي  ي  ف 



دهم ار  ضل ي 
ی      :ق 

ي  كوپ 
اسی  ي  ي 

پ  ش  اج  ي  ا ش  گ ر ي 
د ي  ه  رش  رپ  ظ 

ن 

ن   هراامراي  ار  ي  یپ  گشوك راي 
دهي  امن  هكهاشپ  ي  پ  پ  واي یشي  ات  گ هداش  درگودكي 

هعدد،پ  ي  دار  مواپ  ج 
ح

د دپ  دمیپ  پ  .ا 

ن  در دكاملا  گودكادراكدورهاي  ن  عدیي كومق 
ُ ،ت  ان  درولیاشپ  اي  ن  ي  هدورهاي  درت  پ  هخ  پ  هایپ  ب  اپ  واي  گ رت  دي 

دمیدشپ   اپ  ن  دروي  ك اماي  هایكهاشپ  هب  ر ك ب  یون  اشوواك راي  كار  ح روح  ي  عدیي 
ُ ودن  ت  پ  ت  گ هداش 

وي 

دار دپ  دمیپ  وپ  .ش 

ی  دوره 
ي  اب  عن  ل ار  عملي  ي  ف 



دهم ار  ضل ي 
ی      :ق 

ي  كوپ 
اسی  ي  ي 

پ  ش  اج  ي  ا ش  گ ر ي 
د ي  ه  رش  رپ  ظ 

ن 

ن   ا7كهدورهاي  رمیراشالك ی11ي  رددرن  ددرك ن  گریرش 
رگودكف  ن  ن 

ع  حولوت 
ریت  مك ن 

س  ج 
دار دپ  ود،میپ  ار  ش 

های ب  واپ  ات  دلالوادراكیي  هایار  واشن 
ودجالب  هگودكمداریح  كارطورپ  ها ش  راشاس.ودش  میكاشن  هن  رپ  ح 

لیهایت  ي 
ف 

های
ب  عالن  هپ  دراوف  یامورح  ي  هعن  .رودمیكارپ 

ی  
ي  اب  عن  دوره عملي 



دهم ار  ضل ي 
ی      :ق 

ي  كوپ 
اسی  ي  ي 

پ  ش  اج  ي  ا ش  گ ر ي 
د ي  ه  رش  رپ  ظ 

ن 

پ  درك گ هداش 
وده،ي  ن  ت  موور  ج 

ح
ا ي  ش  اش  ران  هك ردد؛میجاصلن  هومپ 

پ  مف  ار ك ش  د  ي  ری،پ  هن  ق  دیظب  ن  گروپ 
ق  ت 

ی
طف 
ان  درمي  اي  دمیدشپ  دورهي  اپ  رایوي  هاین 

ب  عالن  هف  ن  رف  ش  ي  رپ  ین  هي  گررهدو درد 
ق  اضوریت  ردي  داا مادك یمح  ن  پ 

دمی .كن 

ی  
ي  اب  عن  دوره عملي 



دهم ار  ضل ي 
ی      :ق 

ي  كوپ 
اسی  ي  ي 

پ  ش  اج  ي  ا ش  گ ر ي 
د ي  ه  رش  رپ  ظ 

ن 

ن   هارمي  ددورهح  یرش  ي 
اج  ي  هكهش  اب  پ  اضوریعملي  ریي  ظ 

ا12ار  اشپ  مغروف  ن  در.داردادامهشالك ی15ي 

ن   وان  دورهاي  وح  هت  یپ  اي  واي 
گرت 

ق  ردت  دمیدشپ  مح  اپ  لاف  وي  رج  ن  هایدورهن  ي  ش  ي  لپ  ارامشاي  هایي  ولروش 
ومعق 

اگ ون   دلالراهار  وگ وي  اسیروس  واشن  ي  دمیجلف  .كن 

 ضوری  
اب  دوره عملي 



دهم ار  ضل ي 
ی      :ق 

ي  كوپ 
اسی  ي  ي 

پ  ش  اج  ي  ا ش  گ ر ي 
د ي  ه  رش  رپ  ظ 

ن 

ه اشان  روان  ار  ك روهیك رج  ي  صورش 
دكردهي  هادیهایمرجلهوهادورهكهاپ 

ب  ش  ي  هپ  ار  ي  پ  ي  پ  د،میاي  ن  اش  ااماي  ي 

عمق  
ت 

اردر ي  ن  اوا  ي  ن  ریج  ظ 
دن  ن  ا پ  میي 

ودن  هدر.ش  رپ  ظ 
گ رن  دي  هرش  ار  ي  ض كاملا  شن  پ 

خ 
مش 

رایی ادورههرن  ودمرجلهي  وح 

دارد، لكهپ  ن  ي  یجدودهامرجلهوهادورهاي  ي  رپ 
ق  مالیوت  ن  اجي  هااي  ب  ددك رگ وپ  ن  .هشي 

د  له های  رش 
پ  مرج اهمن 



دهم ار  ضل ي 
ی      :ق 

ي  كوپ 
اسی  ي  ي 

پ  ش  اج  ي  ا ش  گ ر ي 
د ي  ه  رش  رپ  ظ 

ن 

اسیروان  در ي  هش  ار  ي  یپ  حي  هار  ت  رپ  ظ 
رین  ادك ن  میي 

ودن  دوش  اپ  هي  اپ  راف  صادق  ااوكهكرداعن  هي  رپ  ظ 
هاین 

ری ادك ن  ق  ي  ،مواف  شپ  ي  هپ  هپ  ر  اون  هي  رپ  ظ 
داعیهاین  یپ  كاراك راي  پ  ا ش  الق  دمیمج  .ورر 

ام ط  هدرن  ار  ي  ریپ  ادك ن  ري  ددادن  رووشن  ن  ا پ  لي  اي  ف  امب  ان  ي  ش  مي  طاي  ف ردكن  دمراجلهادورهومحي  رش 

وار .اشپ  اشب 

ه  ار  ي  دگ اه پ  ری  ار  دپ  ادك ن  ي 



دهم ار  ضل ي 
ی      :ق 

ي  كوپ 
اسی  ي  ي 

پ  ش  اج  ي  ا ش  گ ر ي 
د ي  ه  رش  رپ  ظ 

ن 

وا حب 
م

ارب   كدرف ردكهاشپ  ا ن  ار  عي  مان  ي  ن  ر  همعي  كاریج  ارهودارداف  هدري  د،میج  ش  دن  اپ 

ی عي  ش  ت  ارهاوواكن  هودمحركهایدري  همش  گ وپ  ؟ج  اشپ 

وا حب 
م



دهم ار  ضل ي 
ی      :ق 

ي  كوپ 
اسی  ي  ي 

پ  ش  اج  ي  ا ش  گ ر ي 
د ي  ه  رش  رپ  ظ 

ن 

پ   هشاج  هپ  ن  ن  یهایج  ي  كوپ 
د،ي  هرش  الپ  ف  ب  هایاري یاپ  ر ك ب  دي یون  وطپ  ودمیمرت  رار  .ش  ظ 

شپ  ن  ن  اسیر  ي  هش  هایگ وپ 

لف   ي 
هایدارایمح 

ب  كیشاج  ر ي  ن  اصف  ودج  د،میح  ن  اش  گهي  اي  ي  دن  عملدرج  لعن   
ي

او د  و ع  ان  ردن  ح  ،مي  ان  دگ ان  ا دمي  رپ  ن 

هاو هایماهب 
اوت  ف  ریت  مك ن 

س  ج 
ود .داردوح 

پ   شاج 



دهم ار  ضل ي 
ی      :ق 

ي  كوپ 
اسی  ي  ي 

پ  ش  اج  ي  ا ش  گ ر ي 
د ي  ه  رش  رپ  ظ 

ن 

شار س  

گ رشار س   اي  ي  ارهاپ  ي  یورف  ودكهاشپ  كردارهاي  دهموح  پ  رایر  ین  واي 
ودهمب  اح  طي  راي  ظیش  حي 

م
ام ج 

شان  .دهدمیات 
ان 

ا ودهري  دهموح  پ  ضیالگ وهایدارایایر 
خ 
مش 

رایواشپ   اشار س  ن  طي  همحي  ددوپ  ن  یهمگ ون  ف راپ  یوشار  همشار 

ار   ي  .داردپ 



دهم ار  ضل ي 
ی      :ق 

ي  كوپ 
اسی  ي  ي 

پ  ش  اج  ي  ا ش  گ ر ي 
د ي  ه  رش  رپ  ظ 

ن 

شار س  

رص   یهمگ ون  ار  غ  ن  شار  هراعملیكهاشپ  اي  ارضورب  پ  ي  ش  رف 
ح  مرت 

ادف رددرن  ج  مات  ي 
.كن 

یهمگ ون   اشار  یدرون  ي  ك امیشار  امهب  ج 
ودمیات  هار  كهمعلوماي یكهش  رپ  ح 

ات  دادي  هروپ  ن  ش  هك د  دشپ  پ 

دا مده هایدراپ 
ب  عن 

ف 
دمو دپ  هج  دكارپ  .روپ 



دهم ار  ضل ي 
ی      :ق 

ي  كوپ 
اسی  ي  ي 

پ  ش  اج  ي  ا ش  گ ر ي 
د ي  ه  رش  رپ  ظ 

ن 

شار س  

ه پ  پ  ظی شاج  حي 
م
های 

واشب  اب  و ح  ي  ص  ي  ا مق  س  ي  رای شار  ی ف رد ن  لاضه، در همشار  ود را طور ج  اری ح  ي  ا الگ وی رف  ي 

ر می ن  ن 
ع  ه ي  ت  ن  ری داش  ن  ار مو  ي  گه رف  ب  رای اپ  ی ن  ا درون  شار  ی ي  دد مدیدهد، ولی در همگ ون  شار  داع و اش  دد اوص  گوش 

ر دهد ن  ن 
ع  ط را ت  ط محي  راي  . ش 



دهم ار  ضل ي 
ی      :ق 

ي  كوپ 
اسی  ي  ي 

پ  ش  اج  ي  ا ش  گ ر ي 
د ي  ه  رش  رپ  ظ 

ن 

شار س  

ه ار  ه ي  رپ  ح 
ا ت  رد ي 

ی ف  ي 
هوف  س  میرو میای روپ  د شار  دپ  ع ج 

ا وض  ود را ي 
ود ح  اری در ش  ي  های رف 

ب  دهد و همه شاج 

ك  می ر هماهب  ن  ام مو  ط  ك ن  دي  وپ  .ش 



دهم ار  ضل ي 
ی      :ق 

ي  كوپ 
اسی  ي  ي 

پ  ش  اج  ي  ا ش  گ ر ي 
د ي  ه  رش  رپ  ظ 

ن 

ه هایواسظهپ  ش  رومداومشار  ران  ین  ار  ي  رایگودككهپ  اشار س  ن  هایي  ب  دك  دك رگ وپ  پ  ودیر  گرطرر  داردح 
ق  وت 

اریالگ وهای ي  یرف  ي  وپ  داراودرت  دپ  ودمیپ  .ش 

ه هكلیطورپ  ار  ي  ودیراگودكپ  اشدمیموح  ي  طهمكهش  ررامحي  ن  ن 
ع  ودهمودهدمیت  رح  ن  رر  ن  ا پ  ظیعواملي  حي 

م
ف رار

ردمی .ك ن 

ری  در شار س   ادك ن  د و ي 
ر رش  ن  اپ  ي 



دهم ار  ضل ي 
ی      :ق 

ي  كوپ 
اسی  ي  ي 

پ  ش  اج  ي  ا ش  گ ر ي 
د ي  ه  رش  رپ  ظ 

ن 

ن   شي  ن  وان  گهسح  ي  هاا  ررشب  هایون  وهش  ر  دهن  پ  هارر  ار  ي  ارهپ  ددري  لی،رش 
دان  و ادراك،عف  لاف یج  گودكان  داوریواج 

ق   رشرمش  ایراهوارر س  ن ُ دگ ان  ك ش  وهن  ر  اشان  روان  ون  ي  وان  گودكش  وح  هوت  مارپ  دمیس  پ  یگ وهایال وا  الي  درراج 

ری ادك ن  پ  وي  رف  ش  ي  یپ  یي  ر  دمیرن  ن  .كن 

ری  در شار س   ادك ن  د و ي 
ر رش  ن  اپ  ي 



دهم ار  ضل ي 
ی      :ق 

ي  كوپ 
اسی  ي  ي 

پ  ش  اج  ي  ا ش  گ ر ي 
د ي  ه  رش  رپ  ظ 

ن 

ه ار  ي  اپ  هیي  وح  هكهت  ایدرا مور س  امرپ  ف  ودت  دهموح  پ  رف پ  ور  ش  ي  طدرپ  ي  محي  حولوماعیاج 
گریت 

داردف 

ردهای یكارن  س  ها مور  رپ  ظ 
ودن  هراح  پ  پ  ي  رپ  رن  ن  رایر  كاران  ومعلمان  ن  رورش  صن 

خ 
مش 

دمی ن  .شار  هموارداي  ردهطورپ  ش  ف 

ارب   دعي  :ار  اپ 

گ ر دي  ه  رش  رپ  ظ 
ی  ن 

س  رد ا مور  كارن 



دهم ار  ضل ي 
ی      :ق 

ي  كوپ 
اسی  ي  ي 

پ  ش  اج  ي  ا ش  گ ر ي 
د ي  ه  رش  رپ  ظ 

ن 

لاف  .1 ي  ااج  روگ وي  مك ن 
س  ج 

هوادراكدرگودكان   ش  دن  ااپ  رك شالان  ي  ر  ن 

گ ر دي  ه  رش  رپ  ظ 
ی  ن 

س  رد ا مور  كارن 

ماس.2 یون  اي  ي 
ش  هایدورهدرگودكان  ا ش  ن  ان  ار  ي  شي  ادن  اي  ي  اراش  ر  لموسوان 

م

م.3 ي 
ظ  ي  امهپ  ري  یهاین  س  لیدورههردرا مور  خصي 

ت 
كواجدهایدر گوج 

ود.4 لاف  وح  ي  ااج  موگ وي  ان  لار  اك ردمعلوماب  مي  دكهمعلوماي یوش  اپ  دي  امور  ي  پ 

پ  .5 رف  ش  ي  یپ  س  اك ردان  ا مور  دش  اپ  راشاسي  پ  ن  ي  رپ  والیون  دت  یرش  ي 
اج  ي  اشپ  وش  ي  امن  ان  عداداشب  ي  ي  ردضورب  ا  ك ن 



دهم ضل دوار 
اری       :ق  ر  ی  ان  هوم ك راي 

ه  مف  رپ  ظ 
ن 

رم رح  رون  رون  ش  ي  هپ  رپ  ظ 
هومن 

یمف  اریك راي  ر  كی،ان  گ ري  اشان  روان  ار  دي  ي  دش  پ  ورش  اج  ي  هش  مارپ  دمیس  پ  دركها 

ه ن  من  ،ادراك،هایر  س  ر  ن  گ 
گراي 

ق  موت  ي 
ظ  ي  لپ  ریمشاي  ادك ن  هایي  وهش  ر  امف راواي ین  ج 

شان  او.اشپ  ادهدات 
راان 

ودی هموح  ش  دن  دهور،اپ  ن  ي  ف رپ  ش  وا 
وهدان  ر  اشدمین  ي  لدراوروس  .ش  ریمشاي  ادك ن  یي  س  ي  اك ر پ  اطیي  ف  .اشپ  الب 

ری  در شار س   ادك ن  د و ي 
ر رش  ن  اپ  ي 



دهم ضل دوار 
اری       :ق  ر  ی  ان  هوم ك راي 

ه  مف  رپ  ظ 
ن 

ر رون  هن  اپ  راف  صادق  دمیاعن  هایار  كهكن  ش  شپ  دان  ن  اسی،ر  ي  اسی،مردمش  ي  ان  ش  ي  امعهور  اسیج  ي  یجي  وش 

ه لشق 
ق 

هره هت  ن  هواشپ  ك رف  ح  ب 
ي  ههایپ  ان  ا ن  راا مدهدشپ  پ  ي  ان  ج  ي  دمیپ  ار ك یوطراوب  كهكن  اصیي  هج  پ 

ها
ت  دمیا  ش 

ح  .ت 

ری  در شار س   ادك ن  د و ي 
ر رش  ن  اپ  ي 

ر رون  لطرحدرن  ریمشاي  ادك ن  ري  ن  ش  ي  هپ  یپ  هاي 
ب  عالن  دف  ن  ،ماپ  ش  ن  ،ك ر ي  ط 

 حق 
ع  رت  ن  لون  دي  ن  رار  معلوماب  پ  هان  علاف 

دمی ن  وكن  ریاشاسعواملهمي  ادك ن  لرااوي  گي 
ش  دمین  .دهن 



دهم ضل دوار 
اری       :ق  ر  ی  ان  هوم ك راي 

ه  مف  رپ  ظ 
ن 

ه دهپ  ن  رعق  رون  هان 
ب  هایپ 

ف  واي یشات  هراف ردجب  پ  پ  عالن  میوادارف 
د،ن  ن  لكهكن  هایپ  ي  ار  ن  ي  ي  شي 

ح  گ ریت  ددي  ن  ماپ 

كاوی» خ 
هرااو«كب  پ  پ  عالن  دوامیف  .دارپ 

ری   ادك ن   در ي 
س  ر  ن  گ 

ش  اي 
ق  ت 



دهم ضل دوار 
اری       :ق  ر  ی  ان  هوم ك راي 

ه  مف  رپ  ظ 
ن 

ر رون  رین  ادك ن  دگ اهار  راي  وددپ  راشاسح  هن  موپ 
هایهان  الب  هاي یوق  گ هاح 

ادف رهب  ي  ي  ه میپ 
ن  ار  ا گ اهی.دت  ي  ن  هج  موپ 

امكان  هان 

ی ك وي 
ش  ي  پ  وپ  رف  ش  ي  ریپ  ن  ش  ي  وردمیف راهممعلوماب  كشپ  درراپ  .ا 

ی  
هاي  ه های  ح  موپ 

پ  ن  اهمن 



دهم ضل دوار 
اری       :ق  ر  ی  ان  هوم ك راي 

ه  مف  رپ  ظ 
ن 

ی  اشپ  
ي  اج  ي  دی  ش 

ن  ری  ف راپ  ادك ن  ي 

ر رون  رین  ادك ن  املراي  مان  مرجلهشهش  دمیهمر  ارب  كهداپ  دعي  :ار  اپ 

دمعلوماب  كشپ  .1 دپ  یدك رگ ون  .2ج  ارب  .3معلوماب  شار  ط  ین  ردرشي  دك یون  شن  معلوماب  ن 



دهم ضل دوار 
اری       :ق  ر  ی  ان  هوم ك راي 

ه  مف  رپ  ظ 
ن 

ی  اشپ  
ي  اج  ي  دی  ش 

ن  ری  ف راپ  ادك ن  ي 

ر رون  هن  رپ  ظ 
گ رن  دي  ودرش  هومراح 

یمف  اریك راي  ر  ر  ان  ن  امدمیپ  ر.ي  ظ 
اطدراون  ي  اارپ  دي  ن  ن  دف راپ  شي  ن  وان  ي  اج  ي  رامون  ش  ن  دوپ 

دمیدوراصل پ  :ر 

هان  ار  ف ردمعلوماب  .1 رامون  ح  ن  ودپ  یح  ي  ي  رمن  هن  موپ 
ههاین  ن  هوشاج  ن  رداج   ن 

ب  عن 
ف 
.هاشپ  وا

ن  .2 هاي  موپ 
ك  ار  هان  امعهف رهب  هج  د،میماپ  رپ  شك ن  رایاف رادشن  هرهن  ن  ت  ي  هاار  ك رف 

ت  داادك یا م ا  ن  دمیپ  ن  .كن 



دهم ضل دوار 
اری       :ق  ر  ی  ان  هوم ك راي 

ه  مف  رپ  ظ 
ن 

ی  اشپ  
ي  اج  ي  دی  ش 

ن  ری  ف راپ  ادك ن  ي 

ه دهپ  ن  رعق  رون  رایا دمیف ردهرن  ن  دشپ  ن  ي  اف  هي  رار  كمالپ  ش  وان  عدادهان  همرجلهشهار  اشب  امپ  وهي  ب 
یهایش  ماي 

ن  ار  ي 

ا صوریي 
ردمیي  ن  .ك د  همرجلهشهاي  پ  پ  ي  رپ  ارب  ن  دعي  كرهكاروری،:ار  اپ  ي  مادیوایپ  .ن 

عدر
هاواف  ب  ماپ  ن  ار  كي  هي  ن  ااضولوف واعدرش  یي  هاي 

م عمي 
ت 

د ن  هف ردكههشي  اریپ  هاي 
ت   ا 

ك
های

ب  ن  ق  ب 
ان   ماي 

طن  ودمحي  ط  راح  حق 

دمی .كن 



دهم ضل دوار 
اری       :ق  ر  ی  ان  هوم ك راي 

ه  مف  رپ  ظ 
ن 

ی  اشپ  
ي  اج  ي  دی  ش 

ن  ری  ف راپ  ادك ن  ي 

ی ماي 
ن  ار  كرهي  ي  رایپ  ادن  ي  ي  هایپ 

یضورت  هي  گ روداردف رارد  اي  ي  هپ  ش 
ق  یت  هي  راید  ح  ن 

ت 
رسم همشن  ارهرگ وپ  ي  اشپ  كرداریورف 

هكه هحواس،پ  هپ  ر  یجشون  اي  ي  ي  هپ  شن  هواشپ  وان  هاپ 
ب  هراهار  رامعلوماب  پ  رپ  ح 

هجسیت  لكها ورد،میدشپ  پ  اي  ود  ي 
ق  ت 

مان  در پ  ادراكیشار  یدك رگ ون  موج  ر  معلوماب  شار  ن  ودمیپ  ظه.ش 
ق  یاوح  ت  ماي 

ن  ار  كرهي  ي  ر ایپ  ا5ار  گودكاین  7ي 

.اشپ  شالك ی



دهم ضل دوار 
اری       :ق  ر  ی  ان  هوم ك راي 

ه  مف  رپ  ظ 
ن 

ی  اشپ  
ي  اج  ي  دی  ش 

ن  ری  ف راپ  ادك ن  ي 

ن   وها ح ري  ب 
یش  ماي 

ن  ار  مادیمرجلهي  اكهاشپ  ن  هومهایي 
مف 

اری ي  وش  وگ ق  اریت  ف رد.داردكاروشري 

ه ههرج  واي یدورهپ  وح  رت  گن  دي  ر  ودمین  ان  ش  ي  هر  وان  پ  كعب  گریواسظهي 
 ف 

ق  همیش  ت 
م

هرا .داردعهدهپ 



دهم ضل دوار 
اری       :ق  ر  ی  ان  هوم ك راي 

ه  مف  رپ  ظ 
ن 

ر رون  لاب  ن  خصي 
ت 

ك اهی ش  لهراا مور  اروشي  شي  همن 
م

ریو ن  رس  راهدرمو  ك  ك شن  هایم وف رهب 
یهارت  گریوهوس 

اعلامف 

دمی ه.كن  دهپ  ن  رورس  وا مور س  اوعق  رو،ن  ش  ي  اك ردان  پ  اراش  هي  وج  هت  هپ  ن  من  ك  هایر 
رییف رهب  ن  وهن  مي  ،شرر  ان  ي  ها  پ 

ن   ي  یف راك رف  هاي 
اكهمهارت  دوحواسي  هومهارش 

مادهاومف  دكارشرون  ق  دارپ  وت  ش  .دكن  مین 

ر   رون  دگ اه ن  ی  ار  دپ 
س  های  ا مور 

هدف 



دهم ضل دوار 
اری       :ق  ر  ی  ان  هوم ك راي 

ه  مف  رپ  ظ 
ن 

ی
ش 
ش
ر ادركهن  ج 

ب  ش  اپ  ن  دمیي  پ  ن  ا  هكهاشپ  اي  گ وپ  وان  میج  رویوروحت  ن  كپ  ك  ي  هراف رهب  الپ  پ  الگ وهایق 

ی س  لا مور  ف  ب  ؟من  پ  شاج 

ن   ي  شي 
ح  ن  گ امت  هایكهاشپ  اي 

سمب 
ف 

هراا ن  اصلیوكلی هضورب  پ  رپ  ظ 
اره وهان  ي  یشاج  وگودكان  كهدرا ورداي 

ان   واي  وح  دت  ن  واپ  ب  هپ  امپ  ي  هاهدف  وپ 
ت  ددشپ  ا  ن  اپ  شوي  هشن  هایپ  ش  ح  لیت  مي 

ك ي 
رو همن 

م
ها
ت  دا  پ  ردار  ن  .پ 

ر   رون  دگ اه ن  ی  ار  دپ 
س  های  ا مور 

هدف 



دهم ضل دوار 
اری       :ق  ر  ی  ان  هوم ك راي 

ه  مف  رپ  ظ 
ن 

ن   همهدف  دومي 
م

هایومدرشه ش  لیا مور  خصي 
ت 

د اپ  لپ  ي  هج  وج  مادوت  اك ردان  اعي  هش  ن  پ  دمرااي  اش  لكهي  مشاي 

دك ی پ  هر  روهایپ  ن  هپ  ش  دن  لواپ  عف  دمیجلت  وپ  .ش 

ن   یهدف  شومي  س  دا مور  اپ  رورس  ي  ودن  ریح  د،رهن  اش  یي  عي  اك ردت  هش  هپ  یایگ وپ  ماي 
اودش  راهي  اي  روي  ن  هوپ  وددشپ  پ  ح 

لف  درشهایدر ي 
پ  مح  رف  ش  ي  دپ  .كن 

ر رون  دگ اه ن  ی  ار  دپ 
س  های  ا مور 

هدف 



دهم ضل دوار 
اری       :ق  ر  ی  ان  هوم ك راي 

ه  مف  رپ  ظ 
ن 

ن   هارمي  هرهح  هن  اشپ  هدف  مدارس ت  گر و د 
ضاد ف  ي  ری ار  اف  ن  . ك ن  دي  دپ  اپ  ا كه معلمان  ي  ه معي  در  ن  گ 

داك ردان  اي  در ش 

ه ش  دن  ه  اپ  ش  پ  ری ك ری و ك ران  ش  ان  را ار  ف  ي  د و ا  ن  اد كن  ج  لی ات 
طق  عف 

گری ومي 
م ف 

ظ  ك ی، ن 
شب  ان  ر ه ش  رجد  ده ن  ن  ح 

شب 
ن 
طجی و 

س
ای 

د .دارپ 

ر رون  دگ اه ن  ی  ار  دپ 
س  های  ا مور 

هدف 



دهم ضل دوار 
اری       :ق  ر  ی  ان  هوم ك راي 

ه  مف  رپ  ظ 
ن 

ن   مي  ج 
ب  پ 

یهدف   س  دا مور  لیضداف پ  رش 
گریوعف 

ارب  واشپ  ف  اك ردان  كهاشپ  ا ن  ار  عي  هش  ارر س  راپ 

پ   هایواضولواهمن  لمیروش 
ع

ا ي  دا ش  پ  ان  وشار  ي  ریدرراا  دف رارمشن  رایكهدهن  ین  اي  ي  ش  ارر  دن  ان  راهوهاهاپ  ش  جلهان 

هاار  
ت  هرها  دت  ن  وپ  .ح 

ن   مي 
ش 

ش 
دهدف   اپ  ن  ي  داي  اش  اك ردان  دركهي  هش  ر  ن  گ 

هواي  هعلاف  دك یپ  پ  هایور  ماعیاج  همكارت  هراي  ودپ  ا وردوح 

های ش  هموارر 
م

ك   امعهوف رهب  وطج  هرامرت  ان  پ  ي  دا  امور  ي  .پ 

ر رون  دگ اه ن  ی  ار  دپ 
س  های  ا مور 

هدف 



دهم ضل دوار 
اری       :ق  ر  ی  ان  هوم ك راي 

ه  مف  رپ  ظ 
ن 

ه ادپ  ف  راعب  رون  راین  ین  اي  ي 
هدشي  هپ  ش  دن  رهایاپ  هن  هاي یدرت  هف راك رف  راماكهح  داشپ  ن  اپ  یروس  دري  س  ا مور 

ی هاي  ب  ددك رگ وپ  دپ  دپ  پ  ن  .ا  دي  اپ  اك ردان  كهمعي  هایدرش 
ب  یف عالن  س  ركپ  ا مور  هداش  ف عالش  دن  ن  اش  ر  معلمان  وي  ن  درپ 

د ن  ریف راپ  ادك ن  اي  اك ردان  ي  هش  ماپ  مي 
ص

ركپ   دش  ن  اداس  وكن  ودي  ن  ار  راح  ي  رك یومعلوماب  كشپ  ودرسا موج  ن  ج 

ر ها ن  ن  د،دشپ  پ  ورپ  ها  هپ  ورپ  ط 
اف پ  مي  هایدري  اداش  .مادیي 

هوم
مف 
ه  رپ  ظ 

رد ن  اری در ا مور س  كارن  ر  ی ان  ك راي 



دهم ضل دوار 
اری       :ق  ر  ی  ان  هوم ك راي 

ه  مف  رپ  ظ 
ن 

لماصلیكار
مع

ن   اركهاشپ  اي  ي  ان  ا ن  رامعلوماب  شاج  ي  رایج  ش  ن 
اك ردان  ن  ش  دروش  اف  كهشار  همواصلیپ  ي 

م

پ  ي كار  رامعلوماب   پ  كماظلاعاب  مش  صاهمن  ي 
ح 
ش  ن 

د هودهن  واعدپ  ركلیاضولوف  اط  ري  ارشان  ي  معلوماب  ج 

ددشپ   ن  اپ  رای.ي  راین  ن  اح  وراي  ط 
دمعلوماب  مي  اپ  هي  هپ  اریاضولیایگ وپ  ارمر ك د  هي  ق  دیظب  ن  رحوپ  دراظلاعاب  ش 

الپ   هایق  ب  ماپ  ن  ار  ی،ي  كرهكارورر  ي  مادی،وایپ  اشپ  ن  ي  امن  عدادي  اك ردان  اشب  دش  اش  اي  دي  ن  واپ  ب  لجلر  اپ  امورومشاي 

اری دك یج  پ  هرهر  دت  رپ  .ك ن 

هوم
مف 
ه  رپ  ظ 

رد ن  اری در ا مور س  كارن  ر  ی ان  ك راي 



دهم ر  ضل شن 
ادار كلامی       :ق  ری  معي  ادك ن  ي 

كی گ ري  هار  دي  رپ  ظ 
یهاین  ي 

اج  ي  ریش  ادك ن  اداري  اكلامیمعي  ریي  ادك ن  یي  ي 
اف  هكهاشپ  دري  لهپ  دوشي  وپ  لدت  وي  درا ر 

دهمظرح1963شال ه.اشپ  ش  دهپ  ن  یاوعق  ي 
یوف  ر  ن  اشپ  دارایج  ری  كهمعي  صون 

وای  درراي 
هن  محب  اد  ی  ي  ر  ن  اج  ي 

اموردی   ي  وطا ش  دمرت  .شار 



دهم ر  ضل شن 
ادار كلامی       :ق  ری  معي  ادك ن  ي 

پ   ی  شاج 
ي  اج  ي  مش  اهي  امف  هي  ش  دن  ش  وكمهای  اپ  ن  ي  ي  اپ  دی  ي  ن  دان  دركههشي  وج 

دها گ اه رپ  ادك ن  مان  ي  هشار  ن  اف  دي  لدرواپ  وي  ه  ا ر  رپ 
ظ  دن  ن  ر هماپ  ظ 

ه  ن  رپ  رون  هن  ضورب  پ 

اممراي پ  شلشله ج 
ردمی  ات  .ك ن 

ی  
ي  اج  ي  پ  ش  شاج 



دهم ر  ضل شن 
ادار كلامی       :ق  ری  معي  ادك ن  ي 

ری   راك ن 
ف 

ور ط 
ری  ار  مي  راك ن 

اف  مولي 
ن  س  ءي ككهاشپ  اي  ر  اح  كن  واجدي  ي كدررارگوج 

ه   ق  رظب  رك ن  ر  لی  ون 
رك ان  دج  ل.دهن  وي  ن  ا ر  ءاي  ر  كح  رف  راگوج  اراك ن  هومي 

می  مف 

امد .ي 



دهم ر  ضل شن 
ادار كلامی       :ق  ری  معي  ادك ن  ي 

ری   راك ن 
اف  مولي 

هس  امضورب  دوپ  ج 
ودمی  ات  ه.ش  ح 

ات  ي  دمطالپ  ج  دپ  دج  ن  پ  هماپ  ي  شاج  ی  ش 
ي  وداج  د،موح  اش  ي 

ی  
عي  ها ن  ار  ت  ن  دهك رف  د،ش  اش  لي  وي  ر  ن  ا  ری  راجالپ  اي  راك ن 

هف  ن  رك رف  ان  مولي 
ی  س 

اف  ف  ب  امدمی  اش  .ي 

دمطلپ  اك راما دپ  ی  ج 
ي  ن  موج  ره  ا  شن  هك  ار  دای  ي  اش  اكهي  پ  مطالپ  ي  ي  شاج  اج  ي  ون  كاملای  ش  گ  دهم اش  ي  وپ 

ه   اج  گ ری  ش   
ن  ار  دي د،ا  اش  لي  وي  ر  ن  ا  رراا  راك ن  هف  شن  مي  دمی  شار  ه واپ  .ح 

ری    راك ن 
ك ی  ف 

گ وي  ج 



دهم ر  ضل شن 
ادار كلامی       :ق  ری  معي  ادك ن  ي 

امدر ط  ری  ن  ادك ن  لي  وي  وان  ا ر  وری  ت 
ادا  هي  ن  پ  هاي  شن  اكهاشپ  وان  ي  دماده  ا  دپ  و ج  ،ت  دمی  ااپ  پ  ي  ی  شاج 

ي  اج  ي  ش 

ود اطموح  ي  رف رارارپ  دن  اكن  هي  .پ 

ی  
وری  و ف راموس 

ادا  ي 

صر ي  گهمح  ي  ری  ا  ادك ن  املي  ری  ش  راك ن 
هف  ن  رك رف  هون  شن  ی  ضور در.اشپ  شار  همي 

ی  كهي 
ری  ف راموس  راك ن 

اف  ي 

ده ن  داپ  ی  ور 
س  .داردشروكارف رشان 



دهم ر  ضل شن 
ادار كلامی       :ق  ری  معي  ادك ن  ي 

ل وي  ها ر  ی  ا مور س  پ 
س  مان  پ  ن  ههپ  رامعلوماب  كهدهدمی  اهمن  اای  گ وپ  ي 

ا مان  ومعي  هشار  ن  اف  هي  اك ردان  پ  هش  دمی  غرض  .كن 

ل    وي  ر  دگ اه ا  ی  ار  دپ 
س  مان  ی  ن 

س  ا مور 



دهم ر  ضل شن 
ادار كلامی       :ق  ری  معي  ادك ن  ي 

ش   ن  دهي  دهن  ماپ  كشار  وه  ي  ب  ی  ش 
س  مور  دكهاشپ  ا  وپ  لدت  وي  ر  رای  ا  پ  ن  رف  ش  ي  ری  پ  ادك ن  لوي  شهي 

س  ن  مور  ا 

اك ردان   هادش 
ب  ش  ي  .كردپ 

ده ها    دهن  ماپ  ش  شار  ن  ي 

ل وي  ر  رای  ا  رای  ن  وعدودرسهراح  ده  ت  دهن  ماپ  لف  شار  ي 
ح  هم ردمی  كارپ  كی  ن   

ی  ي
ماي  دكاملامطلپ  كهاشپ  ر  دپ  ج 

د اش  وعوي  گ رت  ی  دي 
ي  وعكهوف  اموض  اجدودی  ي  ي  ش  دا  اش  ل.ي  وي  ر  وعا  شپ  ت  ح  دهن  رات  ماپ  ی  ده  شار 

س  مان  رادومی  ون 

ده   دهن  ماپ  شهشار  ان  امدمی  ای  مف  .ي 



دهم ر  ضل شن 
ادار كلامی       :ق  ری  معي  ادك ن  ي 

ل وي  ر  دا  ق  ی  دوره  هردرگودككهاشپ  معب 
پ   شي  شي 

هن  هان  پ  ری  وح  ادك ن  اهدارای  ي  دگ  ه.اشپ  اصج  دپ  ح 
ت  ار  ا 

ر ظ  ی  ن 
س  مور  پ  ا  ن  دارداهمن  مكهاشپ  اي  پ  معل شي 

هن  مادك ی  مشالهپ 
اك ردا  هش  وج  ن  ت  دهداش  اش  دوي  ن  ن  ي  پ 

ه وپ  گ  دمی  ج  واپ  هت  وی  پ  ح
هرادرسی  موادمطلوب  ت  داوپ  امور  ي  .پ 

مادك ی     
پ  ا  اهمن 



دهم ر  ضل شن 
ادار كلامی       :ق  ری  معي  ادك ن  ي 

ه دهپ  ن  لعق  وي  ر  رای  ا  گهن  ب  مدرساپ  پ  معل ن  ق  ر  موف  من  دا  اش  ن  ي  ي  شي 
ح  دي  كهكاری  ت  اماپ  ج 

ودات  ی  ش  ردن  ي  هن  پ 

پ   ی  شاج 
ي  اج  ي  ان  ش  دگ  رپ  ادك ن  .اشپ  ي 

ی   م
ان  ار  كهمعل ر  ش  معلوماب  من 

اك ردان  ی  ش  ی  اشپ  اظلاعي  م
دن  واپ  ردرست    ومون 

ت
مر

ی  ن 
س  هح  .دهداراپ 

ادار  ه  معي  رپ  ظ 
ی  ن 

س  رد ا مور  كارن 

ل وي  ر  ن  ا  ري  من  ه
م

ی  عامل
س  ر  ن  گ  ق  رااي  ی  شات 

ي  اج  ي  دهش  امن  ه  كهاشپ  ي  ح  ب 
ي  كاوی  پ  خ 

ه،كب  دهادراكوعلاف  رپ  ادك ن  ي 

.اشپ  



هارم ش  ح 
ح  ت 

  اشان  روان ي  ون  ش  اكب  هي  رپ  ظ 
ری  های  ن  ادك ن  هشهدرراي  صدشن 

خ 
مش 

دكرده ارب  كهاپ  دعي   ار  اپ 
هن  رپ  های  ظ 

، ی  ارك راي  ي 
ی  رف 

ي  اج  ي  پ  وش  اج  ي  ماعی  ش 
ي  ن  در.اج  ش  اي 

ح  هت  حپ  پ  ررسی  وت  اره  ن  گ  دري  ك ی  ج 
هوي  رپ  ظ 

پ  های  ن  اج  ي  ماعی  ش 
ي  اج 

ممی   ن  ردار  .ن 

ه رپ  ظ 
پ  های  ن  اج  ي  ماعی  ش 

ي  راج  ن  ن  هاي  گن  دي  اكن  دمی  ي  پ  ری  كهورر  ادك ن  هي  ح  ب 
ي  خصووپ 

م
ارل ي  دمی  رف 

ظهای  درا  ي 
مح

ماعی  
ي  ان  .اشپ  اج  همكارك رداي 

م
ه رپ  ظ 

ماعی  های  ن 
ي  ر،اج  دوراران  ن  گ ران  وپ  ددي  ن  های  دامهرك كههشي 

دگ اه اصی  دپ  درراج 

ام ودمف  دمی  مظرحح  ن  .كن 

ماعی  
ي  پ  اج  اج  ي  ه های  ش  رپ 

ظ  ن 

ماعی  
ي  پ  اج  اج  ي  ه های  ش  رپ 

ظ  ه  ن  ن  من  ر 



هارم ش  ح 
ح  ت 

1 . ها دت  من 
وان  ت 

2 .ولد عد ار  ت  د ت  رش 

3 .  ی  اشپ شي 
ك ی  امری  ن 

ر ف رهب  ظ 
ری  ار  ن  ادك ن  ي 

4 .  ظراب
اص 

ماعی  
ي  پ  اج  اج  ي  ه های  ش  رپ 

ظ  ن 

ماعی  
ي  پ  اج  اج  ي  ه های  ش  رپ 

ظ  ه  ن  ن  من  ر 

ماعی  
ي  پ  اج  اج  ي  ه های  ش  رپ 

ظ  د در ن  اكن  اضول مورد ي 



هارم ش  ح 
ح  ت 

5 .  اشپ ه های  مي  ر  ن  گ 
اد اي  ج  ات 

6 .ها ش  ه ها و ارر  ر  ن  گ 
دهی  اي 

ماپ  شار 

7 .ش
ق  ب  ت  غر 

8 .  و ك روهی ا ح  ط ي  محي 

ماعی  
ي  پ  اج  اج  ي  ه های  ش  رپ 

ظ  ن 

ماعی  
ي  پ  اج  اج  ي  ه های  ش  رپ 

ظ  ه  ن  ن  من  ر 

ماعی  
ي  پ  اج  اج  ي  ه های  ش  رپ 

ظ  د در ن  اكن  اضول مورد ي 



هاردهم ضل ح 
ماعی        :ق 

ي  پ  اج  اج  ي  ه  ش  رپ  ظ 
ن 

ه وج  ات  هي  ه  پ  ن  من  هر  رپ  ظ  پ  های  ن  اج  ي  ،ش  ماعی 
ي  ری  اج  ادك ن  ن  دري  هاي  هار  دشن  رپ  ظ  راشاسهان  اطن  ي  ردارپ  اف  ي 

ظه اي  داب  وهاص  ماعی  رشوموا 
ي  ردمی  ضورب  اج  ن  د  .پ 



هاردهم ضل ح 
ماعی        :ق 

ي  پ  اج  اج  ي  ه  ش  رپ  ظ 
ن 

روان   ش  ي  ه  پ  رپ  ظ  ری  ن  ادك ن  پ  ي  اج  ي  ماعی  ش 
ي  لاج  ي  لرپ  ن  دودالردومي  اشان  روان  ار  ي  ي  دهشي  ش  1941شالدركهن 

ی   اي  هكي  امپ  ری  ي  ادك ن  ماعی  ي 
ي  دواج  لن 

ف  رت  ش  ي  دمن  ن  ن  شاج 



هاردهم ضل ح 
ماعی        :ق 

ي  پ  اج  اج  ي  ه  ش  رپ  ظ 
ن 

ن   اب  اي  ركي  رب  ن  لن 
 
دوراا ن  رپ  ن  اپ  ی  ي 

ف  پ  عمب  اش  پ  رااووك د  اكهواداش  وه ي  ر  های  ن 
رش  امعن  هج  عپ 

صرف 
ق  ت 

كاملو ه  ي  رپ  ظ  ری  ن  ادك ن  پ  ي  اج  ي  ماعی  ش 
ي  داج  ردار  ن  دورا.پ  ن  رای  درپ  ن  اح  وراي  ط  داممي  های  هپ  اف  ررشب  ی  ن  ل

لف  عم ي 
ح  وم

ن   دوي  ی  پ  هاي  ات  هكهكردكي  پ  پ  رف  ش  ي  ه  پ  رپ  ظ  پ  ن  اج  ي  ماعی  ش 
ي  گهای  اج 

م كم
س  دی  ارر 

مودن 
.ن 



هاردهم ضل ح 
ماعی        :ق 

ي  پ  اج  اج  ي  ه  ش  رپ  ظ 
ن 

ه   رپ  ظ  پ  ن  اج  ي  ماعی  ش 
ي  رای  اج  ری  ن  ادك ن  كردوي  مل

ع
ار ي  ددارای  رف  ن  هج  ن  رض  ن  .اشپ  ف  ر اي  هف  ن  گ رهاض  اي  ي  عاملپ  ات  ي 

د ان  دادوشن  ص،مي 
خ 
طس  ي  ح اروم ي  هرف  كلپ  رش  ن  دمی  ر  وپ  عاملكهش  ه،ت  ری  دوشوپ  ادك ن  اری  كارو ي  ی  ي 

ی  وحركي 
ي  اپ  ي  ری  وپ  ادك ن  ي 

كردو مل
ع

ام هي  ن  دكرف  .اپ 

وب  ادراكی    هارح  ح 

ار ي  صرف 
خ 
س 

ط محي 



هاردهم ضل ح 
ماعی        :ق 

ي  پ  اج  اج  ي  ه  ش  رپ  ظ 
ن 

ه   رپ  ظ  پ  ن  اج  ي  ماعی  ش 
ي  رای  اج  ری  ن  ادك ن  كردوي  مل

ع
ار ي  ددارای  رف  ن  هج  ن  رض  ن  .اشپ  ف  ر اي  هف  ن  گ رهاض  اي  ي  عاملپ  ات  ي 

د ان  دادوشن  ص،مي 
خ 
طس  ي  ح اروم ي  هرف  كلپ  رش  ن  دمی  ر  وپ  عاملكهش  ه،ت  ری  دوشوپ  ادك ن  اری  كارو ي  ی  ي 

ی  وحركي 
ي  اپ  ي  ری  وپ  ادك ن  ي 

كردو مل
ع

ام هي  ن  دكرف  .اپ 

ه   عامل دوشوپ 
ت 



هاردهم ضل ح 
ماعی        :ق 

ي  پ  اج  اج  ي  ه  ش  رپ  ظ 
ن 

ه  در رپ  ظ  پ  ن  اج  ي  ماعی  ش 
ي  ری  اج  ادك ن  ري  ن  ش  ي  كپ  پ  ي  عالن  اهی  ف  گ 

ی  ا  اي  ،ي  ن  اشپ  دي  امع پ  اهی  كهي  گ 
اره  ا  اردري  ي  شاج 

ار ي  ارف  دادهای  ي  ظی  روپ 
ي  ح های  م ب  ماپ  ن  ار  مادی  ي 

الپ  درن  ری  ق 
،وعملراهار  كارون  ی 

ي  ي  ش  ان  ق  ار  ج  اهده  م طرت  رادی  ش 
كاری  كهاف 

امرا ج 
دمی  ات  ودمی  جاصلدهن  .ش 

ی    
ي  ي  ش 

ن 
ا ری  كاروری  و ج  ادك ن  ي 



هاردهم ضل ح 
ماعی        :ق 

ي  پ  اج  اج  ي  ه  ش  رپ  ظ 
ن 

ن   هشومي  ن  رض  ه  درف  رپ  ظ  پ  ن  اج  ي  ماعی  ش 
ي  ی  اج  ردن  ي  هن  ر  پ  مان  ان  ن  ری  مي  ادك ن  كردوي  مل

ع
ارهای  ر  ي 
هف  ن  ش  ه.اشپ  ك د  پ 

اد ف  الاعب  ي  پ  ،ورور  مرمن  ن  دور ن  اشان  روان  ار  ي  ي  پ  ش  اج  ي  ،ش  ماعی 
ي  راداج  دمی  اف 

اهده  راهار  ا  موپ  مش 
ی  هاهن 

رامعلوماي 

دمی  كشپ   ن  مان  همان  دركهكن  ری  ر  ادك ن  هي  ش  پ  مان  ی  درن  م
دن  ورپ  .ا 

ملكرد   
ع
ری  و  ادك ن  ي 



هاردهم ضل ح 
ماعی        :ق 

ي  پ  اج  اج  ي  ه  ش  رپ  ظ 
ن 

د لن 
ف  ات  هي  ح  ش

رداری  ن  ارار  ن  ي  گ ران  رف  كی  دي   
وهار  ي ب  ی  های  ش 

س  مور  رار  كهاشپ  ا  ار  دن   دري 
ت 

م لي 
ع

پ  و ي  رپ  رددارای  ن  كارن 

وده ار  ار  .اشپ  ت  ع  رن  ا  مف  شي  ي  های  پ 
وهش  ر  دهن  ن  اپ  ر  اره  ای  ف  ددري  لن 

ف  هت  وان  پ  كعب  د ي  ده  پ  ی  پ  م
امعل ج 

هات  ن  هوك رف  ن  ن  های  ج 

ی  
ف  ل ي 

ح  رای  م ن  ن  صا 
خ 
مش 

دكرده .اپ 

ری   ادك ن  د در ي  لن 
ف  پ  ت  اهمن 



هاردهم ضل ح 
ماعی        :ق 

ي  پ  اج  اج  ي  ه  ش  رپ  ظ 
ن 

ار  ار   ع  ش  ا  دان  ن  اسی  روان  پ  ي 
رش  ظ  خ  ن  ررات  ن  ن  ودهاي  رادكهاشپ  ت  دمی  اف 

ه  دارای  ا  ر  رن  غ 

ی   ع
ب  رای  ظن  دن  لن 

ف  ارار  ت  ي  گ ران  رف  دمی  دي  ن  اش  ام.ي  لي  مر  وي  ي  ل ج 
ف  دت  له  ران  می  وشي 

ه رای  م ماعی  ن 
ي  اج 

،می  گودكان  كردن   شپ  هدان  هاك رج  ر ك ب  اون  ی  های  مرجلهي  راي  ن  اح  ي  راا  عن 
گردن  ت  .ي 

د لن 
ف  ی  ت  ر  رن  ه  غ  ن  ن  ج 



هاردهم ضل ح 
ماعی        :ق 

ي  پ  اج  اج  ي  ه  ش  رپ  ظ 
ن 

ال داشاسمكدوگ  لن 
ف  ررات  هن  ح  ش

رداری  ن  كارن  ش  ی  ا  ر  رن  رادغ  دمی  اف 
رارگ ران  دي  ار  ا  ن  داد،ف  دي  پ 

ا هود،اعمالكهمعي  همش  ر  رن  اغ  ی  ي 
ف  هراشات  ودپ  دمی  وح  ورپ  اا  گ  اعمالار  ي  دران  دي  لن 

ف  ات  هي  ح  ش
ن 

رداری   دن  .كن 

د لن 
ف  ی  ت  ر  رن  ه  غ  ن  ن  ج 



هاردهم ضل ح 
ماعی        :ق 

ي  پ  اج  اج  ي  ه  ش  رپ  ظ 
ن 

ان   ارك راي  ي  هرف  ه  پ  ش  دن  هاپ  ر  رن  دغ  ن  ن  اج  ن  وي  ن  ار  راا  اسی  روان  مي  ي 
دردط ش  ه.كردپ  ادپ  ف  ان  اعب  ي  ا 

ه ه  پ  ر  ان  ون  ،ج  شون 
ش  اك روان 

ق  هت  ر  رن  ن  درغ  ي  ن  ي 
ارپ  ي  ن  رف  رف  ن  د  ودهپ  گ رش  هدي  ش  پ 

اسی  روان  دان  ي 
ش 

ی   ار  ي  ،پ  شپ  ي  ی  درپ 
شان  كهضوري  ودی  ان  دهموح  رپ  ادك ن  مه  واشپ  ي  ن  ه موج  راوهای  ها  ران  ن 

حرك خ  وم اس دي  دپ  دمی  پ  پ  .ا 

د لن 
ف  ی  ت  ر  رن  ه  غ  ن  ن  ج 



هاردهم ضل ح 
ماعی        :ق 

ي  پ  اج  اج  ي  ه  ش  رپ  ظ 
ن 

ان   هر  ار  ي  دپ  ق  ودمعب  دكهت  دمی  رش 
اا  ي  هپ  امطرحوارهپ  ج 

ردمی  ات  وعی  كهك ن 
ي  ت  ی  ارشاج 

ي  اج  ي  اش  ی  ي 
ي  ن  رف  ااشپ  ط  ي 

ه ن  من  هشار  ر  ش  دن  كعملواپ  دي  ی  روپ 
ماي  هشار  مارپ  دس  پ  .ا 

عدر
هواف  ش  دن  لوهعملواپ  ارر  های  ج  دطرحوارهي  ن  اب  كههشي  ي  ار  هي  رپ  ح 

ش  های  ت  ي  ن  پ  گ روي  اي  ي  ردمعلوماب  كلپ  ف 

پ  هردر عن 
ی  موف 

ماي  دمی  ر  ن  اش  .ي 

د لن 
ف  دی  ت 

ه  رش  ن  ن  ج 



هاردهم ضل ح 
ماعی        :ق 

ي  پ  اج  اج  ي  ه  ش  رپ  ظ 
ن 

ان   ارك راي  ي  درف  لن 
ف  كرات  حركي  ظه  م خ  –راي  اس د،می  ي  ن  هداپ  ن  پ  ی  هركهشان  اي 

ج  اس كي  رای  محركي  ن 

خ   اس ري  گ  هدي  مارپ  دمی  س  پ  .ا 

R            SRSD 

SD ضی  محرك
صي 
خ 
ت 

د لن 
ف  ا مورد ت  ده و R، ي  وپ  پ  ش  وي  ق  ار ت  ي  ا رف  خ  ي  اس ده SRي  ن  پ  كن  وي  ق  ا عامل ت  حرك  ي  م

.  اشپ  

د لن 
ف  رطی  ت 

ه  ش  ن  ن  ج 



هاردهم ضل ح 
ماعی        :ق 

ي  پ  اج  اج  ي  ه  ش  رپ  ظ 
ن 

لر د1941شالدردالردومي  لن 
ف  ه  ت  رپ  ظ  اران  رحي  سطوش  هكاملن  وان  پ  ارعب  ي  ه  رف  رپ  ظ  ه–همشان  ن  شن  دمظرحوان  .كردپ 

ن   هاي  رپ  ظ  ی  ن  ارك راي  ي 
ارف  حركي  خ  –م اس ماردمی  مردودراي  ه  كاهش  وس  رپ  ظ  ق  ن  لار شوی  ار  شات  دموردراهالكك ن  اپ  راري  ف 

.دهدمی  

د لن 
ف  اری  ت  ر  ار ان  ي  ه  رف  ن  ن  ج 

ر ظ  لرن  اره  دالردومي  ددري  لن 
ف  هت  وان  پ  ارعب  ي  اری  رف  ر  پ  ان  رف  ش  ي  ی  پ  م

ه های  درم ررشب  ی  ن  م
هعل مارپ  د،می  س  پ  ن  اماا  هاي  رپ  ظ  ن 

ی  دارای   ل
دی  كهاشپ  مشاي 

دشودمن  لن 
ف  حدودرات  ارشاوم دمی  ي  .شار 



هاردهم ضل ح 
ماعی        :ق 

ي  پ  اج  اج  ي  ه  ش  رپ  ظ 
ن 

دورا ن  لاحپ  رداری  اصط ون  گ  كراال هي  ن  های  رش  ب  وپ  ،دك رگ  اری  ي 
ی  رف 

ي  اج  ي   وش 
دمی  ی  عاطف  اهده  راهار  كهداپ  مش 

اي ك دي  ن  وج  گ  ودجاصلال دورا)ش  ن  .(1978پ 

د اپ  هي  وج  پ  ت  وهای  كهداش  گ 
دهال پ  هر  صضورب  پ 

خ 
اهرس  دمی  ظ  وپ  وهای  وش  گ 

مادال الپ  دری  ن  ار،ق  ي  گ ق 

ار ي  وش  ات  هي  وپ  كلهرگ  ری  وش  صون 
ی  ي  ل  

ج دمی  ت  ن  .كن 

ی   گ وي 
دهای  ال

ن  اهده  ف راپ  مش 



هاردهم ضل ح 
ماعی        :ق 

ي  پ  اج  اج  ي  ه  ش  رپ  ظ 
ن 

وها، گ  ،ال ن  ي  ن  ح  م
ه

دمی   ن  واپ  ش  درت 
ق  وران  ت  ات  گهای  وج 

دم مها  ي 
پ  ج  ی  ش  ار  وهي  ل دج  ن  ه.كن  ده  پ  ن  دوراعق  ن  پ 

رداری   ون  گ  اكاركردشهدارای  ال هي  ق  ب  .اشپ  وظ 

ی   گ وي 
دهای  ال

ن  اهده  ف راپ  مش 



هاردهم ضل ح 
ماعی        :ق 

ي  پ  اج  اج  ي  ه  ش  رپ  ظ 
ن 

داری  .1 ار  ادی  وي  ر 
ارا  ي  ن 

اج 

رداری   ون  گ  كاركردهای  ال

ل.2 شهي 
ج  ن  اس ي 

ری  .3 ادك ن  اهدهي  ای  مش 

ه-الف   وج  گ هداری  –ب  ت 
اي  ط  ي  حق 

ل-ح   دي  ن  مپ  اهي  همف  ارپ  ي  ان  رف  ماي  س  –دن  ر  ن  گ  اي 



دهم ر  ان  ضل ي 
ری        :ق  ادك ن  لالهای  ي 

ي  اج 

ه اشان  روان  امرور  ي  لالهای  ش 
ي  های  واج  ب  واپ  ات  ری  ي  ادك ن  الپ  درراي  ارق  ي  ی  ودكان  گ رف  اي  ي 

ن  مورداشي 

حپ   ررسی  وت  رارن  دمی  ف  عدر.دهن 
مه  واف  هگودكان  ه وی  پ  ح

ات  ري  گ  گدي  اوب  ت  ي  د،ف  دارپ 



دهم ر  ان  ضل ي 
ری        :ق  ادك ن  لالهای  ي 

ي  اج 

ی  اما اي  ي 
ن  ودن  اشي  س  كاردرت  مور  رورس  وا  هن  ای  پ  ن  معي  روی  دركهاشپ  ا  ن 

ن  اك،ادر پ  ح  ،س ی  وي  گ 

، ن  ي  وش  ،گ وس  ت  ،دادن  دن  ن  ش  دن  دلالاپ  ،اشن  ی  وحركپ  وكردن  جشاب  كردن  اي  وي  ی  ت  ت 
اك ردان  ار  عض  ش 

ها
ب  ن  گ 

ب  ق  ی  وا ش  هاي  ب  شاماپ  ان  دهي  ودمی  دپ  دكهش  اپ  هي  عپ 
هارف 

ت  رداا  پ  ن  .ج 



دهم ر  ان  ضل ي 
ری  :ق  ادك ن  لالهای  ي 

ي  اج 

ی  . 1
هي  ان  د  دگ  پ  ماپ  عق 

ارب   ج 

ر پ  اكن  ان  عق  دگ  ی  ماپ  ل  
خصي

ت 
ه وی  پ  ح
لدارای  ت  ری  مشاي  ادك ن  دي  ن  ران  معلم وهشي  ن  ش  ي  اپ  پ  ي  عق 

ان   دگ  ی  ماپ  ل  
خصي

ت 
دشروكارد ادارپ  اي  واعي  رات  گ  ان  دي  ي  ا 



دهم ر  ان  ضل ي 
ری  :ق  ادك ن  لالهای  ي 

ي  اج 

ی  . 1
هي  ان  د  دگ  پ  ماپ  عق 

ص ي  ح 
ش  ن 

ان   س  مي  مور  را  ن  د  پ  وپ  ي  رپ  رن  ن  د  پ  دارای  پ  امه.اشپ  اهمن  ري  رای  درسی  های  ن  س  ن  مور  رهاا  ن  د  پ 

ر ن  ش  ي  هپ  ی  های  مهارب  پ  ل  
خصي

ت 
می  و

هعل وج  ی  دردارد،ت 
رای  كهضوري  پ  ن  ن  ي  رهارپ  ن  د  هپ  ودپ  ،ح  اری  ي 

های  
همهارت  ،حرف  دای  ن  دن  ماپ  وسراپ  وت  ن  وات  ي  موج  ما  ،علان  دك ی 

ن  ی  راپ 
اي  ي  اع  پ  ،ي  اف  ط  كارك ری  امورون 

د اكن  دمی  ي  .ورر 



دهم ر  ان  ضل ي 
ری  :ق  ادك ن  لالهای  ي 

ي  اج 

ی  . 1
هي  ان  د  دگ  پ  ماپ  عق 

دول  ، 2-15ج  من 
ل ار  هالاهان  و كاف  ف  حه  1982ت 

43ضف 

هر ب 
هوش 

100،95،90،85،80،75،70،65،60،55،50،45،40،35،30،25،20،15،10،5

م                                               لان  دل                  م د                      معن  دپ  ق                      ش  عمب 

م              لان  س  م مور  ر                 ا  ن  د  پ  پ  ي  رپ  ده                   ن  پ  ماپ  عق 

ق   د و عمب  دپ  ش 



دهم ر  ان  ضل ي 
ری  :ق  ادك ن  لالهای  ي 

ي  اج 

ی  . 1
هي  ان  د  دگ  پ  ماپ  عق 

پ   دك ی  عق 
ی  ماپ 

هي  های  د 
ی  علب 

راواي  رای  .داردف  اری  ن  شي  اك ردان  ار  ن  پ  ش  ده  عق  ی  ماپ 
هي  ك ان  د  اي  ش  ن 

اصی  
گ ركهج  اي  ي  پ  پ  دك ی  عق 

هاماپ 
ت  دا  اش  شپ  دشپ  دري  ي  ها.پ  ب 

عص  ت 
ه ات  پ  پ  های  وادهج  ده  عق  ماپ 

ی  
علق  هوس 

دت  ادارپ  ی  دري  ظهاي  ي 
ح دم دكردهرش  هار  كهاپ  وپ  س  هرگ  ر  ن  گ  ماي  رای  لار  های  ن 

ب  ن  ق  ف 
ی  مو ل  

خصي
ت 

حروم م

وده دت  .اپ 



دهم ر  ان  ضل ي 
ری  :ق  ادك ن  لالهای  ي 

ي  اج 

ی  . 1
هي  ان  د  دگ  پ  ماپ  عق 

ه ن  پ  هاي  هاار  دشن 
ب  حرومن  ك ی  عللم

رهب  وادك ی  ف 
ات  هج  ن  ودمی  گ ق  ی  .ش 

رج  واعار  ن  دك ی  پ  عق  ات 
هماپ  ی  پ 

شاي  ها  ن  اج  ي  می  ش 

د وپ  ی  ش 
رج  های  ار  ن 

پ  علب  دك ی  عق 
ارب  ماپ  دعي  های  ار  اپ  ارت  ج 

هب  ات  ومی  ي  ،كرومور  ی 
ش،ك،شرح  اري  لن 

شف 
ال ج  ب  درپ 

،وضورب  اطراف   لدهان  ش  مشاي  ن  ولدار  ي  دت  ن  درمماپ  اشن  ك ان  ي  اي  ش  ،ن  ی  داون 
عض  ه ار  ت  مارت  ي  ی  پ  همادرار  كهاي  پ 

الگودك ف  ب  د،می  اپ  اپ  وارك ی  ي 
ح  راطی  مب 

مان  مادر،اف  ان  ردردی  ر  پ  كهن  طعموج 
ن  ق  ر  هاكشن  ر  پ  ودمی  مغ  .ش 



دهم ر  ان  ضل ي 
ری  :ق  ادك ن  لالهای  ي 

ي  اج 

ی  . 1
هي  ان  د  دگ  پ  ماپ  عق 

ها
ب  مهاپ  ی  ه ل

دعوام ن  پ  كههشي  پ  موج  دك ی  عق 
ی  ماپ 

هي  دمی  د  وپ  ی  در.ش  ركهجال ن  ش  ي  پ  ودكان  گ پ  ده  عق  ی  ماپ 
هي  د 

ك امار   ولدهب  ارت  ن  دج  عاي 
ودهوض  د،ت  ی  دراپ 

عض  گ رت  هدي  پ  پ  ،شي  ی  هاي  مارت  ي  دپ  ن  هاب  وورمت  ماپ 
ی  الب  ر  پ  ومغ  ر ي  ن  من 

ا هي  دادهای  وحوادب  علپ  پ  ،روپ  لف  ي 
ح  پ  م دك ی  عق 

داماپ  ن  دكردهپ  كی  .اپ   
های  ار  ي

پ  ع علب  دك ی  ق 
مماپ  لان  درم

ان   ان  وگودكان  مي  واي  وح  لهدرت  رهای  مج ن  ق  ن  ف  ي  ش  پ  ن  سمومن 
م

ه له  پ  اشپ  شرب  موادوشي  .ر 



دهم ر  ان  ضل ي 
ری  :ق  ادك ن  لالهای  ي 

ي  اج 

ده پ  ماپ  اك ردان  عق  های  ش  ر ك ب  ون 

پ  اصطلاح ده  عق  ی  ماپ 
هي  رای  د  صهای  ن 

ق  ری  ت  ادك ن  ارهای  وي  ي 
هرف  ر  مولوون  ع

م
ا هي  ی  .رودمی  كارپ 

اك رداي  پ  كهش  عق 

دك ی  
مماپ  دملان  كن  دارپ  هاشپ  مم اهرپ  رادی  ظ 

ی  اف  ع
ب  هظن  رپ  ظ  د،ن  ن  پ  ارح  درا  ي  مدرشهار  ج  لاررف  اي  ول،ق  ب 

ل،ف  ع  ش 

واده ات  دك ی  وج 
پ  رامر  ی  وا  هدردشری  ي  ن  دداش  ن  اش  ن  .ي  راداي  ااف  ی  ي  هاي 

ت  پ  كها  دك ی  عق 
دپ  ماپ  ادش  ق  ي  مب  دع لاصلادارپ  اي  ق 

شه ان  د،مف  ن  شي  ي  راپ  ن  ه  ر  ردشن  ن  لدراج  ضی  شاده  مشاي 
خ 
س 

ود پ  ح  دهسح  دودرماپ  ارپ  ي  .ك رف 



دهم ر  ان  ضل ي 
ری  :ق  ادك ن  لالهای  ي 

ي  اج 

ری   ادك ن  های  ي  ب  واپ  ات  ي 

های   ب  واپ  ات  ری  ي  ادك ن  هي  هامرور  ن  پ  ها  وپ  ی  گ  لالهاي 
ي  هاج  ن  ودمی  گ ق  دهای  دركهش 

ن  راپ  ،اشاسی  ف  ی 
رواي 

ون   ح  م
ه

،ادراك ،كردن  دن  ن  ش  دن  هاپ  وج  ،ت  ن  ي  ردداش  ان  كارن  ي  اری  ر  ي 
ي  وگ ق  وش  ،ت  ،گ وس  اری  ،دادن  ن  ي  وش  ت 

ی   ج  دوكردن  ه ن  هاماپ 
ب  هاپ  ی  پ 

ي  هودروش  دمش  اش  .ي 



دهم ر  ان  ضل ي 
ری  :ق  ادك ن  لالهای  ي 

ي  اج 

ی   . 2
لالهای  عاطف 

ي  اج 

مه   اك ردان  ه اش  لدارای  مدرشهدرسكاردرجدودی  ي  لاب  ومشاي  ك ی  مش 
د،عاطف  ن  كدراماهشي  ان  رضددي  ي  ن  ا  اي 

ل همشاي  دری  پ 
دوجادف  دپ  ی  كهاشپ  ش  م

دن  ن  واپ  لاشهای  ار  ت  مومی  ك
هرهع دت  رپ  .ك ن 

ه ادپ  ف  من  اعب 
پ  دركهای  مشالهكاف  اج  ي  لالش  ي  ی  اج 

هعاطف  مپ 
س  وردمی  ج  ن  كهاشپ  ن  اي  ح  هوماي 

مف 

ارهای   ي 
ردهرف  شن  پ  ار  راای  ك  ن  وس  وج  گ ری  وح 

اش  رج  ان  ارهي  ی  كي  وي  ی  وح 
واي  ات  ی  دوشپ  دري  اي  املراي  ش 

ودمی   .ش 



دهم ر  ان  ضل ي 
ری  :ق  ادك ن  لالهای  ي 

ي  اج 

ی   . 2
لالهای  عاطف 

ي  اج 

های   ر ك ب  لالهای  ون 
ي  ی  اج 

عاطف 

لال.1 ي  اری  اج  ي 
رف 

ار.2 ي  هرف  گ راپ 
اش  رج  ن 

ار.3 ي  هرف  ن  ح  ات  ارهوي  هكي  اپ  وي  ح 

پ  .4 ن  رج  ی  ون 
وس  ح 



دهم ر  ان  ضل ي 
ری  :ق  ادك ن  لالهای  ي 

ي  اج 

اطی    ي 
لالهای  ارپ 

ي  اج 

كی    
ن  ار  ي ري  من  ه

م
پ  علل دك ی  عق 

اك ردان  ماپ  لالهای  ش 
ي  اطی  اج  ي 

اكهاشپ  ارپ  ان  ي  ي  ن  ور  ح  ی  س وي  گ 

ه.شروكاردارد اپ  ي  ق  پ  ب  ق  ح
ت 

اشان  روان   ي  ر40هرار  ش  ق  اك ردت  كش  ري  ق  لالهای  دارای  ت 
ي  ي  اج  اری  گ ق 

.اشپ  



دهم ر  ان  ضل ي 
ری  :ق  ادك ن  لالهای  ي 

ي  اج 

اری     ي 
ق  لالهای  گ 

ي  اج 

لالهای  
ي  ی  اج  اي  وي  واعگ  لف  ات  ي 

ح  ن  .داردم ري  ولن  م ع
م

ها
ت  لالهای  ا 

ي   اج 
ي 

ی  
ظ 
ق  ال ك اهي  ی  دشب  واج 

، داشپ  ن  ف  ماپ  ،جد  ،حروف  ف  حرت 
ن  ت  ي  ش  ان  ی  ج  ها،شار 

گهضوت  اي  ي   ج 
ت 

ها ب 
عص 

را(ی  )

ه ای  پ  ه(ر)ج  دمی  كارپ  رپ  مون  ي  مرارف  ي  ق  ط  ت  ق  ل
دمی  ي  ن  .كن 



دهم ر  ان  ضل ي 
ری  :ق  ادك ن  لالهای  ي 

ي  اج 

ی      اي  وي  لالهای  گ 
ي  م در اج  ش  معل

ق  ت 

گ ران   ی  درماي  اي  وي  دمی  گ  ن  واپ  مهت  هه وپ  لالهای  گ 
ي  ی  اج  م

ل ك ار  راي  دش  ي  اشن  ددرمان  وي  ن  .كن 

ش  
ق  مت  لاسمعل رك من  ی  ار  ك

ماي  اكهاشپ  معل لالهای  ي 
ي  ی  اج 

دشرو رواي  ه  اما.كاردارپ  ق  ب  وظ 

م ه
م

پ  او اك ردان  كردن  جماي  صدارای  ش 
ق  ی  ت  اي  وي  .اشپ  گ 



دهم ر  ان  ضل ي 
ری  :ق  ادك ن  لالهای  ي 

ي  اج 

ی     
اي  ي  لالهای  ر 

ي  اج 

لالهای  
ي  ی  اج 

اي  ي  ردر  ی  ف  م
دن  واپ  مت  اهي  امف  هي  ش  دن  ی  اپ  هراهاي  ان  پ  ي  اومی  ت  ر  ودمادری  ي  ددركح  ن  .كن  اي 

لال ي  املاج  ان  ش  ي  می  دومر 
ودن  های  .ش  وارت  ،دش  ان  ي  واهر  ااداركی  ح  ی  ي 

اي  ي   ار  ر 
ق  های  صت 

ك اه دشب 

، ی  واي 
ب  ی  ش  اي  ي  ي  ی  وپ 

دمی  جاصلضوي  وپ  .ش 



دهم ر  ان  ضل ي 
ری  :ق  ادك ن  لالهای  ي 

ي  اج 

ی     
دي  لالهای  پ 

ي  اج 

های   ب  ی  ا شي  اي  ي  ي  كی  :پ   
ی  ار  ي ل

پ  دركهمشاي  ن  ق  ی  موف  ل  
خصي

ت 
اك رد رهمدرش ش  ن  اپ  اردمی  ي  هرهك د  ت 

ری   روی  ار  ك ن  ن 
ی  پ  اي  ي  ي  ه.اشپ  پ  رامرور  ن  ش  ي  لپ  ی  مشاي  اي  ي  ي  اك ردان  پ  اي  ش  .اشپ  اصلاحلق 

اری   شي  هگودكان  ار  ن  كپ  ب  اعن  های  ي  اصی  عدشب 
ار  ج  ي  دپ  وان  می  كهدارپ  مادت  پ  ها  .شاج 



دهم ر  ان  ضل ي 
ری  :ق  ادك ن  لالهای  ي 

ي  اج 

ی  
دي  لالهای  پ 

ي  اج 

علماك ر
م

ص ي 
ح 
ش  ن 

ی  اوكلاسدردهدكه
اك رداي  اش  های  ي  ب  واپ  ات  ی  ي  اي  ي  ي  د،ه پ  ن  مشي  دراشپ  لار 

ان  ا مور س   ي  ها  رمواردپ  ن  هر  وج  دت  :كن 

ان  - ي  ای  درراا  ن  ج  كوروش  دي  ر  هن  هپ  ن  ح 
دت  اپ  ش  ي  پ 



دهم ر  ان  ضل ي 
ری  :ق  ادك ن  لالهای  ي 

ي  اج 

ی  
دي  لالهای  پ 

ي  اج 

پ  - شي 
هن  ان  پ  اي  ي  ي  اپ  اي  پ  ومهري  اهمومحن  ف  ارت  ي  درف  كن 

ورددرهرك ر  - رح  ان  ان  ي  ي  ها  ی  پ 
ي  دضداری  ودرش  لن  پ  ي  دصحن  گن 

ي 

ش  - ران  رای  راكلاسا  اهن  حركورق 
ان  ت  ي  را  ن  ن 

ع  دهدت 



دهم ر  ان  ضل ي 
ری  :ق  ادك ن  لالهای  ي 

ي  اج 

ی  
دي  لالهای  پ 

ي  اج 

اك ردان  ار  - ق  وشالمش  واهدموف 
ح  هت  ن  پ  هاي  اك ردان  گ وپ  گهای  ش 

د درسی  كم دپ  .هن 

های  -
ب  عالن  ی  ف 

س  هاوا مور 
ف  كلب 

ي 
هرا اهی  طورپ 

ف  اوش  ان  گ وي  ي  دپ  .كن 



دهم ر  ان  ضل ي 
ری  :ق  ادك ن  لالهای  ي 

ي  اج 

ی      واي 
ب  های  ش  ب  ا شي 

اك ردی  
اركهش  ي  صك رف 

ق  ی  ت  واي 
ب  ،ش  رار  هماشپ  ظ 

لی  ن   
خصي

ت 
اطار لجاط  ار  همو ي  ماعی  پ 

ي  ااج  ي 

ی   هاي 
ب  داشروكارمحرومن  ن  دمی  پ  .كن 



دهم ر  ان  ضل ي 
ری  :ق  ادك ن  لالهای  ي 

ي  اج 

ی   واي 
ب  های  ش  ب  ا شي 

ص
ق  ی  ت  واي 

ب  پ  كلدرضد5جدوددركهش  معن 
ج 

لرارومدرشه گي 
ش  دهد،ن  هامن 

ب  ی  اي  پ  واي 
ب  اش  ي 

اط ي  دارد،ارپ  لكهپ  لی  ي 
امشاي  عدهای  ي  ،ت  لف  ي 

دمح  ن  ،ماپ  ی 
دب  ف راواي  ار  شن  وش  لاا ع  ي  هاپ  راا ن  پ 

داردهمراه



دهم ر  ان  ضل ي 
ری  :ق  ادك ن  لالهای  ي 

ي  اج 

وج   ود مورد ت  ش ح  درن  ر را در پ  ن  پ  ر  ه اشپ  مراي  شن  ان  ان  ش  واي  ب  اش  ه ي  رای  كمك پ  دمعلمان  ن  رار دهن  .      ه ف 

د- ن  اپ  ش  ي  لاس پ  و ك ل ان  را در ج  واي  ب  اش  .ي 

د- ن  پ  كن  ان  صحن  ي  ا ا  م ي 
س  م درج 

س   .رو در رو و ج 



دهم ر  ان  ضل ي 
ری  :ق  ادك ن  لالهای  ي 

ي  اج 

وج   ود مورد ت  ش ح  درن  ر را در پ  ن  پ  ر  ه اشپ  مراي  شن  ان  ان  ش  واي  ب  اش  ه ي  رای  كمك پ  دمعلمان  ن  رار دهن  .        ه ف 

د- ن  وپ  ك  ن  ي  ح  لاس س ه ك پ  پ  ش  .هرك ر  ن 

ه- ن  پ  ي  ق  ن  گ  ح  ك ام س ها را هب  هدهان  و لب  الع  ر  طور مي  من  ا 

د دهن  .حركپ  پ 

د- اری دهن  ان  ي  واي  ب  اش  ه ي  د پ  اپ  ه ي  وپ  گ  د ج  پ  امور  ي  .پ 



دهم ر  ان  ضل ي 
ری  :ق  ادك ن  لالهای  ي 

ي  اج 

ی      ر  خ  مغ  ل
ق 

ی ي  هوف  اصیمجلپ  ر  ار  ج  پ  مغ  شي  رشدا  خ  ن  ل
ق 

ی ر  دمغ  دپ  دمیپ  پ  هكها  لالپ  ي  یاج  امدمیحركي  ج 
پ  .ات  شي  ا 

ی ر  یعواملرامغ  وي  اگ  وي  دگ  دپ  د،میپ  ورپ  دا  ن  دن  ماپ  رشن  ن  ن  ر  هاكشن  ،پ  ر  پ  مغ  سمومن 
م

ی، ر  رن  ون  اح  هي  رپ  ص 

ی ر  .مغ 



دهم ر  ان  ضل ي 
ری  :ق  ادك ن  لالهای  ي 

ي  اج 

ی   ر  خ  مغ  ل
ق 

د اپ  هي  وج  پ  ت  لخ  كهداش 
ق 

ی، ر  ههمان  مغ  ان  كهگ وپ  ي  دپ  دن  ضدمهش  هرشن  اپ  هي  یجن  ر  حركي  واشپ  مغ 

ا اطق  ي  گ رمي  ر  دي  اطمغ  ي  داردارپ  ه.پ  ن  پ  هپ  اي  هكهكشاي یح  لخ  پ 
ق 

ی ر  ارك  مغ  ي  دمیرف  وپ  اهوس  كمش  ي 

پ   دهعق  دماپ  ن  شي  ي  .پ 



دهم ر  ان  ضل ي 
ری  :ق  ادك ن  لالهای  ي 

ي  اج 

لالهای  صرعی      
ي  اج 

لالهای ي  هصرعیاج  وعیپ  ماریت  ي  یپ  هعصي  ن  و میگ ق  اكهدش  ج  ي 
ب  ش  .اشپ  همراهن 

اب  صرع لف  درج  ي 
كصرعدر.داردمح  مارگوج  ي  ارپ  هدج  ح  اشرك ب  ارهایي  ي  رف 

ه گ اهاپ  اا  ودمیي  .ش 



دهم ر  ان  ضل ي 
ری  :ق  ادك ن  لالهای  ي 

ي  اج 

لالهای  صرعی  
ي  اج 

اكشوي یصرعدر خ  عملج 
ب  ش  هن  هدروا گ اهاپ  اجن  اممحدودیي  ج 

ردمیات  دراماك ن 

رك  صرع ر  هان  ح 
ب  ش  ه،ن  اا گ اهاپ  اري  شي  دن  دپ  رهمهوش  اك ن  هواشپ  ج  یروان  پ  س  رن  ن 

ی ج  درت  رپ  ح 
ودمیمب  .ش 



دهم ر  ان  ضل ي 
ری  :ق  ادك ن  لالهای  ي 

ي  اج 

وارد ی  وهب  گ
ش رای  ارلان  هكمكن  ن  پ  هاي  وپ  رمواردگودكان  گ  ن  هادرار 

ب  ش  ي  دمی  پ  :كن 

ن  رویراجپ  راگودك.1 مي  د،ر  ن  اپ  واي 
ح  هت  ق  ار  كاملا  رااس  ت  دي  ن  دوكن  ارپ  گ د  ر ي  ان  ح  عیي  ب  ن 

ظ
طیصرع

ود ش  .ش 
دگوش  ن  گن 

اي  هایي  لاش  هودهي  ب   
پ

هرااو عیجالپ  ب  ن 
ظ

ار   دي  ن  .ك رداپ 



دهم ر  ان  ضل ي 
ری  :ق  ادك ن  لالهای  ي 

ي  اج 

وارد ی  وهب  گ
ش رای  ارلان  هكمكن  ن  پ  هاي  وپ  رمواردگودكان  گ  ن  هادرار 

ب  ش  ي  دمی  پ  :كن 

ل.2 ر  وشاي  ن  دهپ  رپ  ان  ان  وداع  ي  ي  لوار  راا ورر  ایودشپ  ج  ددوراوي  ن  لو.كن  درااوحركاب  ج  رپ  ن  گ 
.ي 

هراگودكشر.3 كپ  دكخ  طرف  ي  ن  اكن  ش  ا ب  ي 
ارح  دهان  ودج  الش  ي ك.ش  رمي  رر  ن  ف راراوشرن 

د .دهن 



دهم ر  ان  ضل ي 
ری  :ق  ادك ن  لالهای  ي 

ي  اج 

وارد ی  وهب  گ
ش رای  ارلان  هكمكن  ن  پ  هاي  وپ  رمواردگودكان  گ  ن  هادرار 

ب  ش  ي  دمی  پ  :كن 

ور.4 ار  یي  ر  ن  دواردگودكدهان  درراج  ن  گن 
ط.ي  ق  عیف 

ار  اودهان  كهموف  مالي كاشپ  ي  ادشي  ي 

ه ارج  ر  ي  من 
دلولهران  ن  ان  دروكن  هایمي 

دات  دف راراودپ  پ  .دهن  دمواظ  ن  اش  ي  ي  گ ش 
ان  اي  ي  هایلایاپ 

دات  دپ 

راو دك ن  گن 
.ي 



دهم ر  ان  ضل ي 
ری  :ق  ادك ن  لالهای  ي 

ي  اج 

وارد ی  وهب  گ
ش رای  ارلان  هكمكن  ن  پ  هاي  وپ  رمواردگودكان  گ  ن  هادرار 

ب  ش  ي  دمی  پ  :كن 

ادهدرح  درسشاعپ  درصرعاك ر.5 دمیي  ن  واپ  هت  ح  گ ها رامراهات  دي  هودارپ  ي  پ  دان  ا  ن  ك وپ  كهي 

ر   ن  همیج 
م

شپ   ي  رایوپ  ها،ن  ب 
عص  هت  كج  هوگوج  ،ج  رك  ر  ن  ن  ي  ن  اف یج  ف   میات 

داف  ن  ون  عیامري كاي  ب  ن 
ظ

دواشپ   اپ  ي  هایپ  ش  دواكي  دپ  ان  ش  ش 
.دادن 



دهم ر  ان  ضل ي 
ری  :ق  ادك ن  لالهای  ي 

ي  اج 

ضادیي  . 5 ي  ك ی و اف 
رهب  های ف  وردارت  رح  ان 

كی گ ري  پ  ار  دي  هایعق  دك ب  لیماپ  خصي 
ت 

های وردارت  رح  ان  ك یي 
ضادیوف رهب  ي  ن  .اشپ  اف  رایاصطلاحاي  گودكاي ین 

ه ردهكارپ  ودمین  پ  كهش  دك یعق  هاماپ 
همعلولا ت  ن  من  ورهایر  اح  ك  وي  اهماهب  اي  راي  طش  هایي 

ب  رف  ش  ي  مان  پ  ر 

.اشپ  



دهم ر  ان  ضل ي 
ری  :ق  ادك ن  لالهای  ي 

ي  اج 

ضادیي  . 5 ي  ك ی و اف 
رهب  های ف  وردارت  رح  ان 

ن   هاي  عمولا  گودكان  ار  دشن 
م

،هایمجلهدر ف  ب  هكن  اع  اهایدروهار  ادهدورروشي  ي  دك یاف  پ  دمیر  ن  هوكن  ار  هي  پ 

هر رب  ش  دكردهمهاح  اواپ  اماب  ي  دك یالر  پ  هریر  اش  ي  دا ش  ن  شي  ي  روپ  ق  ضادیف  ي  ك یف  واف 
ارعاملدورهب  شي  همن 

م

دهو دارپ  ار  رایي  ان  ن  ي  میواشپ  ا 
دن  ن  واپ  ودت  اراح  طي  راي  دش  دپ  ق  ج  ب  ظن 

دي  .دهن 



دهم ر  ان  ضل ي 
ری  :ق  ادك ن  لالهای  ي 

ي  اج 

ه ن  من  ورداریهایر  رح  ان  گودكان  ي 

پ   ا  محرومن  الي  ش  ع  ن  ولدار  ي  یوگودكت  لگ اهیجي  ي  پ  هپ  جاملك یار  ف  ماریشي  ي  ومادرپ 

ماي ی هدرر  ح  ب 
ي  مان  پ  ان  عیر  ب  ن 

ظ
ر ن  اوع  ري  ران  هان  ب  اراجن  ه وي 

ات  ج  دایهب  دپ  ك امش  دجاملك یهب  دپ  پ 

دمی پ  .ا 



دهم ر  ان  ضل ي 
ری  :ق  ادك ن  لالهای  ي 

ي  اج 

ه ن  من  ورداریهایر  رح  ان  گودكان  ي 

هدر ح  ب 
ي  هایپ  وهش  ر  كن  ي  اشاماپ  لیوي  ن  لي  لدي  دهمعلومق  ركهاشپ  ك ردپ  ن  ا پ  هاي  ب  اراجن  دوي  ولن  لت  مي 

ی اس  پ  ار  ي  دك یعق  پ  ماپ  لخ  موج 
ق 

ی، ر  هایصرع،مغ  ب  واپ  ات  یي  س  لالهایوگ ون  ي  اریرف  اج  دمیي  وپ  ان  .ش  مي 

ظراب  
كلوجاملك یخ  ،مش  مان  ان  ملهار  ر  ودرسیج  عور 

دوض  ضادیپ  ي  اطاف  ي  یارپ  ون  ي  یوح  راي  ودح  .داردوح 



دهم ر  ان  ضل ي 
ری  :ق  ادك ن  لالهای  ي 

ي  اج 

ی   عادی  شار 

یعادیاصطلاح ارب  شار  هار  عي  ن  كارپ  شي  كن  هي  ن  ها،رش  هاروش 
ش 

ش 
ف  وگو یمح جد  هاي 

ب  اشپ  دودپ 

هكه ن  پ  لهاي  اروشالمگودكان  كلاشهایدررامعلولگودكان  وشي  ج 
هب  دمیف رارت  ي  ودهن  اراان  ا  ان  ي  ري  عیح 

واف 

دك ی پ  عمولر 
م

ان  جددر ش 
وان  ات  ي  دمیا ش  پ  .شار 



دهم ر  ان  ضل ي 
ری  :ق  ادك ن  لالهای  ي 

ي  اج 

ی   عادی  شار 

رای راین  ن  اح  وراي  ط 
ن  مي  ي  شي 

ح  امهطرحگ امت  ري  ین  ي  ي  رپ  رادین  ق  گ ردگ ام.اشپ  ات  هي  ق  دیظب  ن  اك ردان  پ  اش  ي  پ 

ه عدادپ  ان  واشب  ش  ار  ي  ،پ  داشپ  ن  گهماپ  ب  حهااپ  هراضب  ش  پ 
ان  دان  دا مور  عداوا مور  كن  هرهات 

ط  هرار  اك ردان  پ  ش 

دا مور   ن  ضاصپ  ي  دمیاج  .دهن 



دهم ر  ان  ضل ي 
ری  :ق  ادك ن  لالهای  ي 

ي  اج 

اك ردان  معلول ماعی  ش 
ي  ام اج  ادع 

اك ردان  واردكردن   طعادیكلاشهایدرمعلولش  ق  كف  ش  ي 
ح  لار  ت  داج 

ان  كردن   ي  طدرا  عیمحي  ب  ن 
ظ

ن  .اشپ   هاي  اك ردان  ار  دشن  هان  هم ش  كهگ وپ 

رار   ظ 
ین  س  امعادیكلاشهایدرا مور  دمیادع  وپ  دش  اپ  رار  ي  ظ 

ي  ن  ر  ماعیاج  ن  پ 

ام دادع  .ك ردپ 



دهم ر  ان  ضل ي 
ری  :ق  ادك ن  لالهای  ي 

ي  اج 

ول  اك ردان  معل ماعی  ش 
ي  ام اج  ادع 

عدر
علمواف 

م
ش  

ق  همیت 
م

هایدررا
ب  ن  ق 

ف 
واردولولان  مع مو

ان  كردن   ي  هایدرا 
ب  عالن  ماعیف  ي  هاج  .داردعهدهپ 



دهم ر  ان  ضل ي 
ری  :ق  ادك ن  لالهای  ي 

ي  اج 

م ه
م
ه های   گن  ی  ي  اي  ي 

ن  رای  معلمان  گودكان  اشي  ن 

ی ي 
یگودكان  ا مور س  ار  وف  اي  ي  ن 

ن  اشي  هسح  اپ  دمین  مي  پ  دا  اپ  هي  پ 

دمواردی ن  عیماپ  ب  ن 
ظ

ی ،،شار  گ رس  ش  ي  ح 
شب 

ها مور س  و وج  ت 

پ   .داش 



دهم ر  ان  ضل ي 
ری  :ق  ادك ن  لالهای  ي 

ي  اج 

ی   اي  ي 
ن  رای  معلمان  گودكان  اشي  م ن  ه

م
ه های   گن  ي 

ی ي 
یگودكان  ا مور س  ار  وف  اي  ي  ن 

ن  اشي  هسح  اپ  دمین  مي  پ  دا  اپ  هي  پ 

دمواردی ن  عیماپ  ب  ن 
ظ

ی ،،شار  گ رس  ش  ي  ح 
شب 

ها مور س  و وج  ت 

پ   .داش 



دهم ر  ان  ضل ي 
ری  :ق  ادك ن  لالهای  ي 

ي  اج 

ی   اي  ي 
ن  رای  معلمان  گودكان  اشي  م ن  ه

م
ه های   گن  ي 

عی ب  ن 
ظ

ی ر:شار  ن  ش  ي  یگودكان  پ  اي  ي  ن 
ادیاشي  د،میش  ن  دمیكن  دپ  ن  اج  هاري  یاط  اي 

ارص  دمیي  ن  دوكن  ن  اك ردان  ماپ  ش 

ار ج 
هب  هت  هومحركهاپ  ر  ن  گ 

اسخ  هااي  د،میي  هامادهن  دعلاف  دپ  یدركهمن  عض  هت  ن  من  یهایر  س  راي یا مور  ن  ن 
ع  هت  ودپ  دوح  پ  ا 

ه اپ  پ  ي  رف  ش  ي  ان  پ  ي  اریا  .دهدي 



دهم ر  ان  ضل ي 
ری  :ق  ادك ن  لالهای  ي 

ي  اج 

ی   اي  ي 
ن  رای  معلمان  گودكان  اشي  م ن  ه

م
ه های   گن  ي 

د اپ  ي  صورپ 
یگودكان  كهكردي  اي  ي  ن 

پ  اشي  دهعق  ههمهدرماپ  ن  من  پ  هار  دهعق  ده ماپ  ن  ن  .شي  هاي  ار  دشن 

طگودكان   ق  كدرف  اي  دي  ن  هج  ن  من  ارر  شي  یمحدودن  ارشاي  دي  دكهدارپ  اپ  هي  عپ 
گ  ورف  ن  ارشار  ي  هاشاج 

ت  پ  ا  رداج  .ن 



دهم ر  ان  ضل ي 
ری  :ق  ادك ن  لالهای  ي 

ي  اج 

گ رس   ي 

امعه، ملهار  ج  ،ج  ران  پ  عادیاف رادومعلمان  مدن  شي 
هن  اك ردان  پ  همعلولش  یگودكان  اي  اعم،طورپ  اي  ي  ن 

اشي 

ه ص،طورپ 
راخ  ظ 

گ رس  ون  یي  ي  ي 
دمن  دارپ  ها،همه.پ 

لاف  ي  یاج  ورداریوشرا مدیجي  رح  عدادار  ن  ارااشب  دیي  یدپ 
ف  مب 

دمی گ رپ  .ي 



دهم ر  ان  ضل ي 
ری  :ق  ادك ن  لالهای  ي 

ي  اج 

گ رس   ي 

ه ق  ب  اشان  ومعلمان  اصلیوظ  ي  دكارش  اپ  هي  وج  ن  مب  دامراي  اش  هكهي  ح 
ت  پ  ا   دارداهمن 

پ  ان  ي  .اشپ  شاپ 

ه شاج  دمعلولاي ین  ن  ركههشي  ودیان  هاوح 
ت  رایا  امعهن  ارج  شي  رن  ن  ش 

ح  مرت 
رمو  ون  رن  اریار  ن  شي  .اشپ  شالماف رادن 



دهم ر  ان  ضل ي 
ری  :ق  ادك ن  لالهای  ي 

ي  اج 

ش   ح 
شب 

رورس  وا مور س   اك ردان  ن  اصش  اج  یي  اي  ي  ن 
ماشي  لر  همشي  وج  هت  هاپ  دت  من 

وان  ات  وت  هایي  ب  ان  واپ  ي  ن  .اشپ  ا  دي  اپ  معي 

علمكه
م

ا دهوداي  دمیكاردپ  هدركهداپ  هكاریج  اریشرماپ  دمیك د  ودا مور س  دروكن  هح  ار راهج  رادرماي یوهج 

ه ردمیكارپ  .ن 



دهم ر  ان  ضل ي 
ری  :ق  ادك ن  لالهای  ي 

ي  اج 

س   مور  ا 

یگودكان   اي  ي  ن 
لاشپ  ممكن  اشي  كلاي یومشاي 

ریكاردرمش  ادك ن  ي 

ه ن  د،داش  ن  اش  ن  اماي  هامراي  ایپ  شپ  ا ن  معي  ي  یكهپ  ر  ن  ادج  میي 
دن  رپ  .ك ن 



دهم ر  ان  ضل ي 
ری  :ق  ادك ن  لالهای  ي 

ي  اج 

س   مور  ا 

ه ح  ب 
ي  شپ  درن  رپ  ن  دهی،-مو  ماپ  مشار  ي 

ظ  ي  ،پ  ط  ح وف پ 
م،ق 

ظ  هن  غرض 

دومطلپ   ن  هاماپ 
ب  اهمراه-اپ  هاجن رامي  پ  پ  صن 

خ 
س 

ده رپ  ادك ن  وي 

ی هاي 
دام رایاف  ین  یوهمشار  واي 

اهمب  پ  او،ي  ن  ق 
یا م موف  س  ن  راور  مي 

ض  ن 

دمی .كن 



دهم ر  ان  ضل ش 
ری  :ق  ادك ن  ال ي 

ف  ب  اپ 

هاك ر ن  اهاا موج  همعلوماب  ي  ن  ش  پ  ك د  دشي  وپ  اعلوماب  م كهش  ي 

ون   ب 
دیف  دپ  ر،راج  هن  رت  عن  روشرت  ن  ن  ا شاپ  امور  ي  ن  مپ  ي  ن  دیج  ن  راف راپ 

ال ف  ب  ریاپ  ادك ن  دمیي  امن  ي 



دهم ر  ان  ضل ش 
ری  :ق  ادك ن  ال ي 

ف  ب  اپ 

مر   ي  رج  درون  ق  وعدوكهاشپ  معب  هت  رپ  ظ 
الن  ف  ب  وداپ  كی.داردوح  دادهایي  رون  پ  روپ  هن  ار  ن  ف ردد 

اكه هي  رپ  ظ 
ریهاین  ادك ن  اطي  ي  داارپ  ن  دمیپ  ن  گ ریوكن  یدي  هاي 

دهرون  ددركها ت  رپ  ادك ن  رح  ي 

دمی هودهن  رپ  ظ 
یهاین  ي 

اج  ي  لراش  گي 
ش  دمین  .دهن 



دهم ر  ان  ضل ش 
ری  :ق  ادك ن  ال ي 

ف  ب  اپ 

وعیاك ر ن  موض  ي  وعا موج  گ رموض  دا شان  رادي  اشار  مان  ي  ن  دهدكاهش  راا ن  ر  دف ر اي  ن  رااپ 

ال ف  ب  پ  اپ  ي  رعكش،اك رومن  وارراا ن  ن  د،دش  اشار  هي  رپ  ن  ا ج  دي  دار  الراا ن  اپ  ف  ب  یاپ 
ف  مب 

دمی امن  .ي 



دهم ر  ان  ضل ش 
ری  :ق  ادك ن  ال ي 

ف  ب  اپ 

دی  
ن  اهماپ  هپ  ي  ات  الدرمش  ف  ب  ریاپ  ادك ن  ش  ي 

ق  همیت 
م

ه كی،ا ر گ ود.داردعهدهپ  ار  ي 

اشان  روان   ي  هش  هدرمطالعهپ  ن  من  هاومحركهار 
اسح  هي  ن  رداج  هاون 

هپ  راا ت  اپ  هپ  ي  ات  امش  ادي  ض  ن 

الدر ف  ب  ریاپ  ادك ن  اري  شي  هكارشار  ن  شن 
.اشپ  دان 

پ   ي  ال من  ف  ب  اپ 



دهم ر  ان  ضل ش 
ری  :ق  ادك ن  ال ي 

ف  ب  اپ 

ن   راي  ان  ي  دیدرپ  ن  ان  هماپ  رموارداشپ  ممكن  محركهامي  ن  دمظرحر  وپ  :ش 

ه.1 ن  من  معلوماي یهایر 

دی  .2
ن  هاهماپ 

ب  عالن  هاوف 
مهارت 

راك.3 ن  هااش  روش 

پ   ي  ال من  ف  ب  اپ 



دهم ر  ان  ضل ش 
ری  :ق  ادك ن  ال ي 

ف  ب  اپ 

ك   ب  راورر  واُورپ  ان  لف  طرحهایي  ي 
یمح  س  پ  ا مور  اي  دكردهي  ي  كهاپ  ن  اا ش  ي  اك ردان  شاج  اش  ي 

اعدهواصل ش  وق 
مراهدرگوش  مي 

ع ت 
ها
هممواردار  ا ت 

م
رو ن  الدرمو  ف  ب  ادك ن  اپ  هریي  مارپ 

س 

د،می پ  راا  ن  اك ردان  ر  اش  دهي  دپ  م،پ  مي 
ع ت 

ردرس هن  رورات  عن  پ  میشرت  .دا مور 

م مي 
ع ت 
ه   رپ  ظ 

ن 



دهم ر  ان  ضل ش 
ری  :ق  ادك ن  ال ي 

ف  ب  اپ 

ن   ي  رای  ا موج  ن  ن  ي  ا موج 

ه رپ  ح 
ان  ت  ش 

هكهاشپ  دادهن  رهرج  ن  ش  ي  اپ  لي  همشاي  ن  اصیرش  یا ش  ج  اي  هكارشرووي  ن  مداش  ي 
اش  ي 

ر هن  ممیت  ي 
واپ  لت  همشاي  اپ  مجلراا ن  مش  ي 

.كن 



دهم ر  ان  ضل ش 
ری  :ق  ادك ن  ال ي 

ف  ب  اپ 

ده ها   دهن  ماپ  ش  شار  ن  ي 

د ن  ش  ف راپ  ن  دهي  دهن  من  وه  شار  ب 
اصی  ش  لی  اب  معلوم كهاشپ  ج   

ي ف 

د وپ  ب  دمی  پ  .دهن 



دهم ر  ان  ضل ش 
ری  :ق  ادك ن  ال ي 

ف  ب  اپ 

ده ها   دهن  ماپ  ش  شار  ن  ي 

اریموارددر شي  الن  ف  ب  ك یاپ 
شب  هن  یپ  س  ي  ن  دهكهداردي  رپ  ادك ن  اعدهدري  ق 

ریاضولو ادك ن  داي  ن  .اشپ  كردهپ 



دهم ر  ان  ضل ش 
ری  :ق  ادك ن  ال ي 

ف  ب  اپ 

ی   
ف  ال مب  ف  ب  اپ 

ال ف  ب  یاپ 
ف  ماي یمب  ادر  ج  ودمیات  هكهش  ن  ه،هایا موج  ن  ش  هك د  هاپ 

ب  هپ  ن  پ  ي  دطلپ  م ا موج  دپ  میكمگیج 
د،ن  ن  لكهكن  ي 

رف پ  ار  اشپ  ممكن   ش  ي  ن  وپ  ي  ر  ا ن  ف راك رف  ن  ریپ  لوك ن  دج  ن  اكن  پ  ي  لالشي  ي  ریاج  ادك ن  دي  وپ  ن  .ش  امراي 

ماي ی در  دپ  دمیپ  پ  :كها 



دهم ر  ان  ضل ش 
ری  :ق  ادك ن  ال ي 

ف  ب  اپ 

ی   
ف  ال مب  ف  ب  اپ 

دمحركها(الف   ن  اسح هاوهماپ  اوب  ي  ف  دمب  ن  اش  ي 

دمحركها(ب   ن  اهماپ  اسح هاوي  دي  ن  د،هماپ  ن  دهشي  ن  هروماپ  دن  روپ  كش  راي یي  اان  دك یكلمش  ي  ن  ،درراپ  ان  ك لشي 
ي 
ا



دهم ر  ان  ضل ش 
ری  :ق  ادك ن  ال ي 

ف  ب  اپ 

ی   
ف  ال مب  ف  ب  اپ 

را ن  ران  درر  لهاان  ي  ومن  ان  راشپ  طرف  ار  ات  اي  ي  دمیحركپ  ج  ن  روكن  یعان  ي 
 وف 

ح  ان  واردواهدت  اي  ي  ودج  هش  پ 

پ  سمپ   ان  ج  اي  ي  هج  وج  د،میت  ان  دراماكن  ك لشي 
ي 
اق  ا ن  عكشدرشپ  ا ف  ن  میات 

پ  وداف  لالموج  ي  می  اج 

ود .ش 



دهم ر  ان  ضل ش 
ری  :ق  ادك ن  ال ي 

ف  ب  اپ 

داری  ف راك رد و واك رد  
ار  ي 

كی گ ري  العللار  دي  ف  ب  یاپ 
ف  داریمب  ار  ماي یا ن  واشپ  واك ردوف راك ردي  وعدوكهدهدمیرح  ر  دموض  ن  هماپ 

اصلهدر ماي یهایق  ارر  شي  كن  دي  ر  هن  ههمپ  ن  دا موج  وپ  .ش 



دهم ر  ان  ضل ش 
ری  :ق  ادك ن  ال ي 

ف  ب  اپ 

داری  ف راك رد و واك رد  
ار  ي 

كی گ ري  العللار  دي  ف  ب  یاپ 
ف  داریمب  ار  ماي یا ن  واشپ  واك ردوف راك ردي  وعدوكهدهدمیرح  ر  دموض  ن  هماپ 

اصلهدر ماي یهایق  ارر  شي  كن  دي  ر  هن  ههمپ  ن  دا موج  وپ  .ش 



دهم ر  ان  ضل ش 
ری  :ق  ادك ن  ال ي 

ف  ب  اپ 

اجمپ  عادب     مر 

ی ي 
دهار  وف  رپ  ادك ن  دي  واهن 

ح  یدرت  ي  عن 
گشان  موف  اي  لیي  ي 

هج  ن  ي 
هش  یا ن  پ  ر  ن  معادب  كهج  دن  لرااوف  گي 

ش  ن 

اسخ  اشپ  دادهمی هي  ار  دهدایي  دا ن  عهدهار  اشپ  ممكن  پ  اپ  ي  رپ  اشان  روان  .ن  ي  ن  ش  دهپ  اي  اجمپ  رادپ  مر 

دهعادب   امن  دي  .اپ 



دهم ر  ان  ضل ش 
ری  :ق  ادك ن  ال ي 

ف  ب  اپ 

ادرشپ      م ي  مي 
ع ت 

ی ي 
دهار  وف  رپ  ادك ن  دي  واهن 

ح  یدرت  ي  عن 
گشان  موف  اي  لیي  ي 

هج  ن  ي 
هش  یا ن  پ  ر  ن  معادب  كهج  دن  لرااوف  گي 

ش  ن 

اسخ  اشپ  دادهمی هي  ار  دهدایي  دا ن  عهدهار  اشپ  ممكن  پ  اپ  ي  رپ  اشان  روان  .ن  ي  ن  ش  دهپ  اي  اجمپ  رادپ  مر 

دهعادب   امن  دي  .اپ 



دهم ر  ان  ضل ش 
ری  :ق  ادك ن  ال ي 

ف  ب  اپ 

ری       ادك ن  ال ي 
ف  ب  علم در اپ 

م
ش  

ق  ت 

هرادرسیمطالپ  .1 رهرج  ن  ش  ي  حپ  موردپ  ررسیوت  دف رارن  دهن 

ه.2 ن  ن  ردیهایج  المواردكارن  ف  ب  هرااپ  هپ  دهایگ وپ  ن  ح 
دمظرحشب  ن  كن 



دهم ر  ان  ضل ش 
ری  :ق  ادك ن  ال ي 

ف  ب  اپ 

ری       ادك ن  ال ي 
ف  ب  علم در اپ 

م
ش  

ق  ت 

مادراكار  .3 اهي  ادرشپ  مف  ن  وي  ي  ن  ح 
هم

ال ف  ب  یاپ 
ف  ریمب  لوك ن  دج  ن  كن 

رای رین  لوك ن  الار  ج  ف  ب  یاپ 
ف  دمب  اپ  هي  ورهایپ  ردشب  ن  هر  وج  هت  ن  دداش  ن  اش  :ي 

ممورددر(الف   مي 
ع ت 

ادرشپ   هایي 
لاف  ي  هماج 

م
ان   وعدومي 

دموض  ن  هراهماپ  یپ  ي  صروش 
خ 
مش 

د ن  .كن 



دهم ر  ان  ضل ش 
ری  :ق  ادك ن  ال ي 

ف  ب  اپ 

ری   ادك ن  ال ي 
ف  ب  علم در اپ 

م
ش  

ق  ت 

اره(ب   اجمپ  دري  هعادب  مر  وج  اك ردت  هراش  ركپ  یعادب  ن  لوي 
امط اهكهي  ي  ي 

س  ل واش  ر  دغ  دپ  لپ  ا وردمیپ  ج 

د ن  .كن 

صوصدر(ح  
داریخ  ار  وعدوف راك ردوواك ردي  هموض  اپ  امش  دي  ن  اصلهدرراهماپ  ماي یهایق  ا مور س  همار  ردو ر 

د .دهن 



دهم ر  ان  ضل ش 
ری  :ق  ادك ن  ال ي 

ف  ب  اپ 

ری   ادك ن  ال ي 
ف  ب  علم در اپ 

م
ش  

ق  ت 

هدرس.4 ن  من  الر  ف  ب  ددرسواپ  دپ  هوج  شن  هوان  اراا ن  پ  هایي 
ب  مرپ 

راف راوان  ن  داح  ن   .كن 
ن  ن  پ  كاف یمري  دك یموج  پ  وورر 

ودمیعملشرعپ   ه.ش  ن  پ  هپ  اي  لمح 
مع

د اپ  ي  ن  ار  پ  ي  عن 
هایت 

ب  مرپ 
لف  ن  ي 

ددوریمح  وپ  هوح  وشن  ب  ردرپ  ظ 
هن  ن  دداش  اش  ي 

ن  كه مري 
هن  هاپ 

ب  ن  درپ  ي  لكهدرس،ا موج  الدري  ف  ب  ریاپ  ادك ن  ش  ي 
ق  ن  ت  ف ري  .اشپ  ا 



دهم ر  ان  ضل ش 
ری  :ق  ادك ن  ال ي 

ف  ب  اپ 

ری   ادك ن  ال ي 
ف  ب  علم در اپ 

م
ش  

ق  ت 

الپ  دررادرس.5 یالگ وهایق  س  ها مور  دغرض  ن  .كن 

ش  .6
دگوش  ن  اك ردان  كن  طار  راش  یمحي  س  ریا مور  ظ 

هن  هكارگ اهها،پ  اپ  ك اههاها،كارج  ش  هایكات  وا شان 
لمیوت 

ع
یو عي 

ضب 

روریو ن  ار  یي  ماي 
دراهي  ن  .كن 



دهم ضل هق 
ی  :ق 

وری  و ف راموس 
ادا  ا ي  گ اهی  ي 

ردار س  ا  ن 

ه رپ  ظ 
ردار س  هاین  ان  ا گ اهین  ي  دهپ  ن  هكن  وج  اطوت  ي  اا دمیارپ  دادهایي  ظیروپ  حي 

م
دهشي   صون 

خ 
مش 

دمی ن  هكهكن  ن  هاا موج 

هو شن 
هماهایدان  اریپ  هي  ك اههاج  یودشب  هاي  ارمر  ودمعلوماب  ي  هدرموح  ظهجاق ظ  دمیرف رارن  راي  ن  ك اموكن  ار  هب  ي  پ 

ه گ وپ  هج  ادپ  وردهي  اا  ار  ي  پ  ي  اف  دمیي  وپ  .ش 



دهم ضل هق 
ی  :ق 

وری  و ف راموس 
ادا  ا ي  گ اهی  ي 

ردار س  ا  ن 

ن   ي  شي 
ح  هایت  وهش  ر  ردار س  ن  ك اههایدرا گ اهین  ش  مان  یا ر  ري  ح 

ار  ت  دا ع  دهوش  دپ  یپ  دماپ  هاي  م،حركاب  ن 
س  اسیج  ي  ش  ار  وي 

مان   ادا وری،ر  هي  وج  هت  لومحركهاپ  داج  هوادراكدرپ  ررسیموردراجاق ظ  .دادف رارن 



دهم ضل هق 
ی  :ق 

وری  و ف راموس 
ادا  ا ي  گ اهی  ي 

ردار س  ا  ن 

ه وج  هت  ایپ  مركر  معي 
وعدرحواسن  اموض  یي  لي 

یاموردر.اشپ  مط س  ا مور 

ه،كماصطلاحهای وج  یت  هي  وج  ات  هشري  گ رهواپ  اي  ي  ن  پ  پ  اي  عن 
دواف  اك ردكهاپ  ش 

ه هپ  دار  هكاف یاپ  پ  درسیموادپ  میاهمن 
.دهدن 



دهم ضل هق 
ی  :ق 

وری  و ف راموس 
ادا  ا ي  گ اهی  ي 

ردار س  ا  ن 

ك امی رجشپ  كههب  رورب  ن  هص  یپ  ر  ن  هج  وج  ممیت  ي 
هراا ن  كن  وج  د،میارادیت  امن  ن  ي  دي  اپ  اك ردكهمعي  رایش  هن  وج  ت 

لاس  كردن   ش  وي 
د،میف راواي یگوش  یاماكن  ي 

هوف  پ  پ  هشي  معلاف  ي 
ق  ودمشب  هح  ن  پ  یج  هر  وج  ممیت  ي 

چ  وكن  ههب  گ وپ 

رورب   اریوص  ي  دكاردرهماج  اش  ي  هپ  وج  رارادیمات  ن  .اشپ  ع 

ر ارادی   ن 
ه ارادی  و ع  وج  ت 



دهم ضل هق 
ی  :ق 

وری  و ف راموس 
ادا  ا ي  گ اهی  ي 

ردار س  ا  ن 

ل وردروي 
وت  دلب  ق  هكهاشپ  معب  وج  ش  ت  ن  ههمهار  ي  ر  ودپ  ن  ك یج 

شب  :داردن 

پ  .1 امحركهاماهن  ه،موردعواملي  وج  ه.2ت  ر  ن  گ 
ضیاي 

خ 
س 

رای وج  ن  هت 

.كردن  

ر ارادی   ن 
ه ارادی  و ع  وج  ت 



دهم ضل هق 
ی  :ق 

وری  و ف راموس 
ادا  ا ي  گ اهی  ي 

ردار س  ا  ن 

پ  محركها . 1 ماهن 

دب                               ب  ( الف   ه و ش  دار  حركپ  ( اپ 

گرار                                              د( ح   ن  ( ي  اي  ي  پ 

وری  ( ه
وا  ت 



دهم ضل هق 
ی  :ق 

وری  و ف راموس 
ادا  ا ي  گ اهی  ي 

ردار س  ا  ن 

ه . 2 وج  رای  ت  ضی  ن 
خ 
س 
ه   ر  ن  گ 

اي 

ی                               ب  ( الف  
دي  ار  پ  ي  ی  ( پ 

ار  رواي  ي  پ 

پ  ( ح   ولن  اجشاس مشب 



دهم ضل هق 
ی  :ق 

وری  و ف راموس 
ادا  ا ي  گ اهی  ي 

ردار س  ا  ن 

اادراك اسیالگ ویي  ي  ش  ار  یي  ردن  ي  هن  پ  پ  عن 
اواف  پ  ي  پ  وكمن  ن  ق  ظیادهایددرون  ومحركهاكب  حي 

م
هكهاشپ   پ 

دمیحواس رای.رشن  گهن  ب  ود،ادراكدادیدرون  اپ  شپ  ش 
ح  دت  اپ  هي  هپ  اجسیجاق ظ  اهي  ك  طدشب  ي  وطجسیض  راهمرت 

د، اپ  شي  اشن  ودمعلوماب  ي  هدرموح  مدب  جاق ظ  ددرار  وپ  ب  دپ  اپ  .ي 

ادراك 



دهم ضل هق 
ی  :ق 

وری  و ف راموس 
ادا  ا ي  گ اهی  ي 

ردار س  ا  ن 

عدرادراك
ادواف  ي  ي  ریاصلیپ  ادك ن  هایوي 

ب  رف  ش  ي  هیدرس پ  مارپ  دمیس  پ  ا 

هكه طپ  راي  یش 
لف  ي 
همح  رف رارپ  ن  هر  شن  .اشپ  وان 

ادراك



دهم ضل هق 
ی  :ق 

وری  و ف راموس 
ادا  ا ي  گ اهی  ي 

ردار س  ا  ن 

ودن  محركها. 1 ادار ت  معي 

اادراك هاي  ب  عن 
ف 
یدارد،كارشرووا عي  ات  یي  ر  ن  ادارایج  هومومعي 

ضیمف 
خ 
مش 

د اش  ي  میادراكپ 
ودن  ی.ش  ي 

كلوف  ش 

وری ات  هراج  ك  پ  لب  دهضدایوي  رپ  هرااین  رپ  ون  پ  كب  شي 
م،مین  عدردهي 

هواف  داریمحركهاین  اي  پ  داریودپ  ن  ي 
ش 

ا هومومعي 
ممیمف  ي 

ش 
ح  ت 

را. ن  ار  كیمعي  ن  ار  ي  ري  همن 
م

.اشپ  رمر ك رداي یدرادراكعوامل



دهم ضل هق 
ی  :ق 

وری  و ف راموس 
ادا  ا ي  گ اهی  ي 

ردار س  ا  ن 

ور. 2 ط 
ودن  مي  ن  ت  روش 

رای گهن  ي  اسخ  وادراكا  عودرشپ  ي  رد،ضورب  شرت  رشش  ك ن  ر  ن  ن  دپ  اپ  ق  كاملا  ي  ب  هار  دورودف  یهرگ وپ  ارشاي  ي 

هام دوات  اش  گه.ي  اي  ي  مكسیار  اك رج  رشي  ن  كلدركهپ  ه17-1ش  د،میج  ن  ي  رشش  پ  دهن  وپ  ك و اشپ  ممكن  ش  دي  پ 

ر صون 
ن  ي كضورب  شروي  رر  ن  هكهمشلمان  ع  ن  اسخ  الن  یي  .اشپ  درشي 



دهم ضل هق 
ی  :ق 

وری  و ف راموس 
ادا  ا ي  گ اهی  ي 

ردار س  ا  ن 

ور. 2 ط 
ودن  مي  ن  ت  روش 

كل  ل، ص 1-17ش  ور دروي 
وت  ف  لب  الب  ش، ي  درن  اسی  در پ  ي 

رد روان  ش  اب  كارن  ل ار  كي  ف  26ت 



دهم ضل هق 
ی  :ق 

وری  و ف راموس 
ادا  ا ي  گ اهی  ي 

ردار س  ا  ن 

ار. 3 ط  ي  ر اپ  ن  اپ  ي 

ه هپ  رپ  ح 
هت  ن  اف  مدري  ههران  ح 

ت  ارس  ا  ط  ي  ممیرااپ  ي 
ودن  كش  ودمیادراكرر  عدر.ش 

واف 

ار ط  ي  اف پ  اپ  ادري  لهي  اي  امف  یي  ر  ن  اج  ن  ا مادك یكسیي  ش  ي  اا وردمیف راهمریپ  عدمي 

ار ط  ي  .اپ 



دهم ضل هق 
ی  :ق 

وری  و ف راموس 
ادا  ا ي  گ اهی  ي 

ردار س  ا  ن 

ه . 4 ن  من  ر ر  ان 

اسیروان  در ي  الپ  ش  ي  هك ش  ن  من  ارعاملر  شي  هم ن 
م

كهاشپ  ی

سمدر ح 
ت 

ن  ادراكو امي  كرهي  ي  ش  پ 
ق  ن  ت  ف ري  هر.اشپ  رشار  كاوا 

كره ي  هدارایكهایپ  ن  من  یر  ي  دروش  اش  پ  ي  عادراكموج  ن  شرت  مي 

ودمی .ش 



دهم ضل هق 
ی  :ق 

وری  و ف راموس 
ادا  ا ي  گ اهی  ي 

ردار س  ا  ن 

ادراك كامل . 5

ی ي 
رایوف  ن  ن  ي  شي 

ح  ارت  هي  یپ  ر  ن  رج  ظ 
ممین  ي 

گن 
ف 
هراا ن  ا اكلي كضورب  پ  ي 

صواجد
خ 
مش 

م،میادراك ي 
گهكن  اي  ي  ارگ اي یج  شي  كهراشي  اصلههمار  ارن  ق 

د هدارپ  كلپ  دك ردن  ش  ن  اپ  دي  اعق  ري  ممین  ي 
ن  ي  .پ 



دهم ضل هق 
ی  :ق 

وری  و ف راموس 
ادا  ا ي  گ اهی  ي 

ردار س  ا  ن 

ادراك كامل . 5

ا هي  وج  هت  الامواردپ  هي  ح 
یلجاط  ار  ا ت  س  ارها مور  پ  ادراكدري  ن  دارداهمن  اي 

ن  كهاشپ   ي  ن  اي یج  عي 
رار  راواف  ظ 

مدورن  دارن  ماك ر.پ  واهي 
ح  اك ردان  ت  ش 

هممواد
م

ی س  ددركراا مور  ن  ادوكن  دي  رپ  ن  گ  دي  اپ  هي  گن  رهایي  ن  هرار  اطرپ  ج 

م ارن  شي  :ن 



دهم ضل هق 
ی  :ق 

وری  و ف راموس 
ادا  ا ي  گ اهی  ي 

ردار س  ا  ن 

ادراك كامل . 5

هادراك(الف   هپ  وج  ك یت 
شب  داردن 

عادراك(ب   ات  هي  رپ  ح 
اشپ  معلوماب  وت 

ه(ح   ح 
ت  ارس  ا  ط  ي  ررودمیاپ  عن  ودمیادراكشرت  ش 

اب  (د لكلي  ي  اب  ار  ف  ي  ر پ  دمیادراكح  وپ  ش 



دهم ضل هق 
ی  :ق 

وری  و ف راموس 
ادا  ا ي  گ اهی  ي 

ردار س  ا  ن 

ه   جاق ظ 

ها
ب  لهپ  شان  كهایوشي 

هراان  دپ  یورش  اي  كوق 
دمیرواي یش  ن  رشاپ  ي   ا موج 

ع ف 
هایوا

ب  دك ین  پ  كهاشپ  ر 

ا هي  ادا وریوجاق ظ  اطیي  ي  یارپ  ي  ن  ك سش 
ا موداردركهطورهمان  وداردي 

دهن  ود،میدپ  محورشهحولش 

دمیدور پ  .ر 



دهم ضل هق 
ی  :ق 

وری  و ف راموس 
ادا  ا ي  گ اهی  ي 

ردار س  ا  ن 

ه   جاق ظ 



دهم ضل هق 
ی  :ق 

وری  و ف راموس 
ادا  ا ي  گ اهی  ي 

ردار س  ا  ن 

سی  
ه  ج جاق ظ 

ظیدادهایدرون   حي 
م

ا همحركهاي  لهپ  ی،حواسوشي  اي  ي  ي  ی،پ  واي 
ب  ی،ش  اي  وي  یت  اي  ش  یوج  شاواي  اف پ  ن  دمیدري  وپ  .ش 

عدر
ن  ار  ي كهرواف  ك اهحواساي  طدشب  ي  هوض  اصجاق ظ  ودج  ااظلاعاب  كهداردراح  هایي  ا گ اهب 

ظی حي 
م

هرا كلیهمان  پ 
اف پ  كهش  دمیدري  وپ  وددرش  گ هح  .داردمیي 



دهم ضل هق 
ی  :ق 

وری  و ف راموس 
ادا  ا ي  گ اهی  ي 

ردار س  ا  ن 

سی  
ه  ج جاق ظ 

ه ق  ار  كهاظلاعاي یهرگ وپ  ك اهطرت  یدشب  اي  ي  ي  پ  پ  اف  وددري  هن  درش  ري كماد  صون 
داریي  ادپ  صریي  دي  دپ  ا وردمیپ 

هو ح 
ها ت  لهپ  ك اهوشي  یدشب  واي 

ب  پ  ش  اف  وددري  ري كش  صون 
داریي  ن  ي 

اش  معیي 
س

ا ج  دمیدات  روكن  ن  ن  اسهمي  ي  ف 

گ ران  
وهش  ر  ن  ن  هایاي 

ب  اف  رهایراجسیدري  صون 
یي  هي  دهد  امن  دي  .اپ 



دهم ضل هق 
ی  :ق 

وری  و ف راموس 
ادا  ا ي  گ اهی  ي 

ردار س  ا  ن 

گ اهی  
ردار س  ا  پ  ن  اف  رهي 

ی ي 
همحركیوف  دمیكارپ  ن 

ااف  یي 
اسج  هي  هي كا ورددشپ  پ  ن  دهایف راپ  رش  هرواي ین  ورپ  ط 

ط  مي  مطالپ  حق 

هن  در دمیرح  د  هاشاسودهن  ش  دن  پ  واپ  اج  ي  دراف ردش  دپ  دپ  ورپ  .ا 

كل مودار17-2ش 
پ  ن  اف  ردار س  طرر  ورهي  گ اهیكارن  ان  راا  ش 

.دهدمین 



دهم ضل هق 
ی  :ق 

وری  و ف راموس 
ادا  ا ي  گ اهی  ي 

ردار س  ا  ن 

گ اهی  
ردار س  ا  پ  ن  اف  رهي 

كل  گ اهی  2-17ش 
ردار س  ا  والی  ن 

پ  و ت  ي  رپ  ن 



دهم ضل هق 
ی  :ق 

وری  و ف راموس 
ادا  ا ي  گ اهی  ي 

ردار س  ا  ن 

اه مدب   ه  گوي  جاق ظ 

ه اهجاق ظ  امدب  گوي  هي  ن  ف عالجاق ظ  ي  شي 
ح  ك اهت  ك اهدوار  دشب  رایعمدهدشب  ن  ن  ي  دوج  هااپ  وا گ اهب 

هكهاشپ  اظلاعاب   ادپ  ف  لراعب  طمي  ق  دمیرااظلاعاب  ار  واجد7+2ف  واپ  ط  ت  دحق  .كن 



دهم ضل هق 
ی  :ق 

وری  و ف راموس 
ادا  ا ي  گ اهی  ي 

ردار س  ا  ن 

ع  ظب 
ق  ت 

كی گ ري  وهار  دي  ب 
طهایش  ي  هدراظلاعاب  ض  اهجاق ظ   مدب  گوي 

ق  عت  اظب  دیك روهي  ن  پ 

رك  واجدي ك ر  رواجدهایدرن  كن  میما.اشپ  گوج 
من  ي 

واپ  حروف  ت 

،ی ،ی،ك،ك،ر،د،ا،ر،ن  ،ا،ر،ن  ،ب  ،ف  هراك،وك  اطرپ  مج  ارن  شي  ون  ن  ع ح 
ان  ت  دادش 

ش   ن  هواشپ  7ار  ي  اهجاق ظ  میمدب  گوي 
دن  واپ  هات 

ت  گ هراا  .داردي 



دهم ضل هق 
ی  :ق 

وری  و ف راموس 
ادا  ا ي  گ اهی  ي 

ردار س  ا  ن 

ه  درار  مدب    جاق ظ 

هار  كهاظلاعاي ی اهجاق ظ  هواردمدب  گوي  دمدب  جاق ظ  لن  دمیي  وپ  گرارراهار  ش  هوي  وج  خكامت 
دمیاشب  ن  اپ  وي 

ها
هن  درمدت  اف ید  دمیي  ن  ه.ماپ  هجسی،جاق ظ  اهجاق ظ  دمدب  ومدب  گوي  لن  الي  ي  اا  ع  پ  همي  ركن  دمین  وپ  وش 

ر ك اههمروین  ردار س  دشب  گ اهین  رار  راا  ظ 
ادا ورین  دمیف راهمي  ورپ  .ا 



دهم ضل هق 
ی  :ق 

وری  و ف راموس 
ادا  ا ي  گ اهی  ي 

ردار س  ا  ن 

ی  
رمر  ك رداي 

دیرمر ك رداي ی ن  هاكهاشپ  ف راپ  اا گ اهب  داظلاعاب  ي  دپ  یج  ي 
اف  ردار س  رادري  دمین  هوكن  لضورب  پ  اي  ق 

ال ف  ب  هدراپ  مدب  جاق ظ  هدرار  ن  دوج  دمیاپ  .شار 

همیعوامل
م

درمر ك رداي یدركه رپ  ن  ارب  مو  دعي  دهی،ار  اپ  ماپ  رحشار  سطوش  هرهون  ن  ج  ت  .طرحوارهار  شي 



دهم ضل هق 
ی  :ق 

وری  و ف راموس 
ادا  ا ي  گ اهی  ي 

ردار س  ا  ن 

دهی  
ماپ  شار 

ا ي  هپ  هپ  رپ  ظ 
رین  ادك ن  الپ  ي  ي  یك ش  مان  دارایكهمطالي  مشار 

ظ  دهومي  ن  ح 
دشب  را شااپ  ن  هپ  ن  هوا موج  ادا وردهپ  ي 

دمی وپ  هاما.ش  دهپ  ن  لرعق  ریمي  ادك ن  ماي یي  رف پ  ر  ش  ي  دمیپ  ایكهكن  ر  لاح  گي 
ش  دهدن  ها ن  هن  ضورب  پ 

های ش  ح  مان  ت  هشار  ن  اف  هي  ق  دیظب  ن  دپ  وپ  .ش 



دهم ضل هق 
ی  :ق 

وری  و ف راموس 
ادا  ا ي  گ اهی  ي 

ردار س  ا  ن 

دهی  
ماپ  شار 

گ رراه رایدي  دهین  ماپ  رداظلاعاب  شار  امكارن  ط  ارین  ادشي  هكهاشپ  ي  دهپ  رپ  ادك ن  ط  دري  هومطالپ  حق  پ 

ادا وردن   هاي 
ت  اریا  .دهدمیي 



دهم ضل هق 
ی  :ق 

وری  و ف راموس 
ادا  ا ي  گ اهی  ي 

ردار س  ا  ن 

دهی  
ماپ  شار 

ن   هروس  اي  امضورب  دوپ  ج 
ردمیات  كی.ك ن  ن  ي  ي  رداش  هاولحرف  ن  یوار  دكههاي  اپ  ط  ي  و حق  دش  اپ  ط  ي كي  الق  هي  ووار 

اداراصطلاح هرامعي  ودپ  د،وح  دا ورپ  ن  سیدرNATOماپ  لي  ك 
ي 
وان  اولحروف  ار  كها مان  عب  مان  شار  ي  لپ  كا ي  ي  ي  اپ 

مالی هس  دمیدشپ  پ  پ  :ا 

NATO = North Atlantic Treaty Organization

غر اشپ  
ن  ار  ش  ي  هره ك رف  ه ت  پ  جاق ظ  وي 

ق  گ ر ت  روس  دي 



دهم ضل هق 
ی  :ق 

وری  و ف راموس 
ادا  ا ي  گ اهی  ي 

ردار س  ا  ن 

سط  رح و ن  ش 

ر شن 
ق  ات  رحي  سطوش  كین  گ ري  رعواملار  دي  ن  ان  كهپ  اش رمر ك رداي یدرمو  مي 

ه ن  گ رمعلوماب  وهاا موج  ددي  وپ  ب  رپ  دمیف رارن  هوكن  ط  پ  هاادا وریي  وحق 
اریا ت  ي 

.دهدمی



دهم ضل هق 
ی  :ق 

وری  و ف راموس 
ادا  ا ي  گ اهی  ي 

ردار س  ا  ن 

طرحواره

یهاطرحواره ارهاي  ي 
دشاج  ن  امي كدرراف راواي یاظلاعاب  كههشي  ط  ادارن  مان  معي  دمیشار  هودهن  كلیطورپ 

ارها ي  یورف  دهاي  یدپ  الي  دق  ن  اریالگ ویكههشي  امعي  رهي  ن  ح 
وطمراجلار  ایر ت  هوم،هپ  مرت 

مف 
دادومهارب   روپ 

اصی ن  راج  ي  عن 
دمیت  ن  .كن 



دهم ضل هق 
ی  :ق 

وری  و ف راموس 
ادا  ا ي  گ اهی  ي 

ردار س  ا  ن 

اف پ   ي  ار  ي 

ی اي  ي 
ارهدشي  هدوي  هدركهاظلاعاي یپ  مدب  جاق ظ  هدرار  ن  دوج  دهاپ  شپ  ا شان  پ  اش ش  ي  ه.پ  ج 

شا اك ردین  امكهش  ان  وي  ش 
هایهمهن 

ات  ران  اشي  اهمراهراان  امي  هامركر  ي 
ها م ا ت  ن  اشپ  وج 

ه ش  دجالهردروهمي  واپ  ب  هاپ 
ت  هراا  ادپ  اوردي  ي  .پ 



دهم ضل هق 
ی  :ق 

وری  و ف راموس 
ادا  ا ي  گ اهی  ي 

ردار س  ا  ن 

ی  
ف راموس 

ی یف راموس  ارشاي  لالوي  ي  ادا وریدراج   معلولكهاشپ  مطالپ  ي 
لف  هایعلب  ي 

مح 

ن  واشپ   ري  همن 
م

ها
ت  لالا  ي 

دور س  رمر ك رداي ی،دراج  ااپ  پ  ي  اف  ي  ار  .اشپ  ي 



دهم ضل هق 
ی  :ق 

وری  و ف راموس 
ادا  ا ي  گ اهی  ي 

ردار س  ا  ن 

ی  
رمر ك رداي 

عدر
هایواف  ب  ارشاپ  ادا وریي  ري  ن  ش  ي  هدرپ  ح  ب 

ي  هالپ  مط كهاشپ  ا ن  پ  ن  ا موج 

ده هش  هطورپ  شن  ان  هش  اهپ  ك  هدشب  ردهجاق ظ  میشن 
و ن  دش  .پ 



دهم ضل هق 
ی  :ق 

وری  و ف راموس 
ادا  ا ي  گ اهی  ي 

ردار س  ا  ن 

دور س   اپ 

ار شي  اق  ن  ف  ادهات  ي  یكهاشپ  اف  یجي  هاي  ر  ن  لیكهراج  ي 
وب  ج  ممیح  ي 

ودداپ  ممیراموس  ف  ر  ي 
ن  .كن  ي  شي 

ح  كسیت 

ن  دركه همورداي  ش  پ  مان  پ  ا ر  رداج  گ هاوسن 
ب  ي  گ راپ 

وهش  ر  لماي ین 
 
ودا پ  معلوم1885دروی.ت  كهشاج 

ر ن  ش  ي  یپ  هاي  ر  ن  ممیكهراج  ن  هوا مور  هپ  ممیجاق ظ  ارن  هشي  دیم ف راموس  شرعپ  پ  وپ  .ش 



دهم ضل هق 
ی  :ق 

وری  و ف راموس 
ادا  ا ي  گ اهی  ي 

ردار س  ا  ن 

اهی   ي 
پ 

ه خامرور  ب 
وض  اشان  روان  ت  ي  رایش  هاین  ب  حن 

مب 
ی ن  ف راموس  ركهاشپ  اي  دي یان  هپ  هجاق ظ  خ  پ  درت  كاهش  پ 

دمی اپ  دمیكارار  وي  ن 
پ  در.اف  ق  ب  ور  حق  لهب  یدلي  ي  رایروش  اهین  ي  هپ  امده،دشپ  هپ  جاق ظ  ي  هاماپ  ح 

ا ت 

ن   دهروش  ن  ش  هكهاشپ  اي  هجاق ظ  طپ  ق  هف  پ  علپ  پ  ش  مان  ك د  لكهر  ب  دري 
ي  هپ  اشار  عواملح  وي 

لالهای ي 
اماج  ي  ف  رشاي یپ  عب 

ص  ن 
ودمی .ش 



دهم ضل هق 
ی  :ق 

وری  و ف راموس 
ادا  ا ي  گ اهی  ي 

ردار س  ا  ن 

ل داج  پ 

ل داج  ك امیپ  ودمیجاصلهب  دور س  كهش  یاپ  عض  وعهاار  ت  یدرموض  اي  ي  ار  وعهایومطالپ  ي  موض 

گ ر لالدي  ي  یواج  هاي  ب  ارشاپ  ادي  ج  د،ات  هكن  هپ  ر  گهون  ي  ها  اپ  گ رمش  گدي  دي  ي  ن  گه.اش  اي  ي  ردواك رج  ق  ت 

اي ی ش 
ان  ن  لش  ر  هرامن  دماپ  دهن  دپ  ن  عدشاعپ  ج  ادا وریت  ن  ي  هااي  ب  اپ  ش 

والیطورهپ  ن  وارمب  دش 

واهد ودح  .ت 



دهم ضل هق 
ی  :ق 

وری  و ف راموس 
ادا  ا ي  گ اهی  ي 

ردار س  ا  ن 

داری  ف راك رد
ار  ي 

داری  در
ار  وعف راك ردي  هموض  ن  ش  عك د 

همات  ادا وردن  پ  وعي  هموض  ار  ودمی  ي  رای  .ش  ارال،مي  ن  شي  اق  ن  ف  ادهات  ي  اف 

ی  كهاشپ  
ي  كوف  ماره  ي  ن  س  لق  دي  دپ  هج  دمی  ماپ  ماره  اشپ  ممكن  دهن  ن  س  لق  ن  پ  ي  ي  ش  هدري  ادا وردن  پ  وي 

رد ماره  كارن  ن  س  لق  دي  دپ  لالج  ي  هاج  ودپ  وردوح  .ا 



دهم ضل هق 
ی  :ق 

وری  و ف راموس 
ادا  ا ي  گ اهی  ي 

ردار س  ا  ن 

اف پ   ي  ار  ی  در ي 
واي  ات  ي 

ه لاكهطوری  پ  ي 
ر  ف  ن  ارهپ  داش  دادهاگ اهی  ش  ش  ار  كهرااموری  وروپ  ن  هي  ن  ما موج  اطرمان  هپ  ان  می  ج 

د،ن  پ  اا  هي  پ 

اف پ  اصطلاح ي  ار  می  ي 
د،ن  وپ  گهش  اي  ي  ممی  ج  ي  :گوپ 

م اشپ  
ان  ي  لمه شر ر 

ن  ك ا اي  ام او ي  ي 



دهم ضل هق 
ی  :ق 

وری  و ف راموس 
ادا  ا ي  گ اهی  ي 

ردار س  ا  ن 

ی   شرگوي 

د ك موپ   
ي در  دف روپ  ق  هن  كهاشپ  معب  اد  اهي  ك  هدشب  ظ  ش  هموارهجلق  اطرهاي  داردك ران  دادهای  وهاج  روپ 

د ن  اپ  وش  اح  ر  وي  من  را  ن  حق 
ت 

ودار  را ددورح  ن  .كن  اسی  روان  درراامراي  ي 
ی  ش  ام می  شرگوي  دي  .ن 


